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1 L1 - M
Daltekkes Tasikmalav
FolteKKes |asiKkmal A

.~ Ke m e n kes ,g Jalan Babakan Siliwangi No.35, Kahuripan, Tawang

Tasikmalaya, Jawa Barat 46115
2 (0265) 340186
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30 Oktober 2025
Nomor : LB.02.02/F.XVIII.13/258/2025
Lampiran -
Hal : Permohonan ljin Penelitian
Kepada Yth.

Kepala Sekolah MTs.Bahrul Ulum
Kabupaten Garut

di-

Tempat

Bersama ini kami hadapkan satu orang mahasiswa Kelas Alih Jenjang Program Studi
Sarjana Terapan Terapi Gigi Jurusan Keschatan Gigi Politeknik Kesechatan Tasikmalaya Tahun
Akademik 2024/2025, untuk melaksanakan pra penelitian pada Siswa kelas 7 dan 8 di MTs Bahrul
Ulum Kabupaten Garut.

Selanjutnya kami informasikan bahwa data tersebut akan digunakan dalam pembuatan
skripsi sebagai tugas akhir.

Adapun nama mahasiswa tersebut sebagai berikut :

Nama : Rizki Arpiansyah

Nim : P20625125024

Semester (11

Judul : Efektivitas Penggunaan Sikat Gigi Berbulu Lembut (Soft) dan

Berbulu sedang (Medium) dengan Keberesihan Gigi dan Mulut
pada Siswa Kelas 7 dan 8 di MTs Bahrul Ulum Kabupaten Garut.

Demikian surat permohonan ini disampaikan, atas bantuan dan kerjasama yang baik
kami ucapkan terimakasih.
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YAYASAN BADAN PENYELENGARAPENDIDIKAN ISLAM ( B3i'P1)
PERWAKILAN KECAMATAN CIKELET

MADRASAIT TSANAWIVAH BANRUL'ULUM CIKELET

SK BAP-SM PROPINSTIAWA BARAT NO.O2.00/322/BAP-SM/X172019
STATUS : TERAKREDITASE A

Alamat: )l Raya Cijambe No 40 Telp (0262) 2520409 KodePos 44177 Cikelet - Garut
Website : hitp mtsbahoululumeiketetblogspot com Esmailimtsbaheutulum 3205 30 gmail com
NPSN 20278269 / NSM : 121232050020

Nomor SORMTS 1003 SR1/PP.01L1IX202S
Lampiran
Perthal S Surat Pemberian [zin Penclitian

Schubungan dengan surat No. LILO2,02/FE.XVHLINV21V/2028 untuk pengnjuan Permohonan izin
penclitian yang akan dilaksanakan di MTs. Bahrul Ulum,

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Opa Sopari, S.Ag
NRG 2100902101213
Jabatan : Kepala Madrasah
Dengan ini menerangkan bahwa:
Nama : Rizki Arpiansyah
Nim : P20625125024
Jurusan : Keschatan Gigi Politeknik Keschatan Tasikmalaya

Diberikan lzin untuk melakukan penelition yang berjudul “Hubungan Tingkat Efektivitas
Penggunaan Sikat Gigi Berbulu Lembut (Soft) dan Berbulu Sedang (Medium) dengan

Kebersihan Gigi dan Mulut pada Siswa di MTs. Bahrul Ulum Kabupaten Garut™ di MTs.
Bahrul Ulum Cikelet.

Demikian surat pemberian Izin ini dibuat untuk dapat digunakan sebagaimana mestinya.

gkech;’J September 2025

D. iTs

NRA. 100902101213
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30 Oktober 2025
Nomor : LB.02.02/F.XVIII.13/258/2025
Lampiran ‘-
Hal : Permohonan ljin Penelitian
Kepada Yth.

Kepala Sekolah MTs.Bahrul Ulum
Kabupaten Garut

di-

Tempat

Bersama ini kami hadapkan satu orang mahasiswa Kelas Alih Jenjang Program Studi
Sarjana Terapan Terapi Gigi Jurusan Kesehatan Gigi Politeknik Kesechatan Tasikmalaya Tahun
Akademik 2024/2025, untuk melaksanakan pra penelitian pada Siswa kelas 7 dan 8 di MTs Bahrul
Ulum Kabupaten Garut.

Selanjutnya kami informasikan bahwa data tersebut akan digunakan dalam pembuatan
skripsi sebagai tugas akhir.

Adapun nama mahasiswa tersebut sebagai berikut :

Nama : Rizki Arpiansyah

Nim : P20625125024

Semester 10

Judul : Efektivitas Penggunaan Sikat Gigi Berbulu Lembut (Soft) dan

Berbulu sedang (Medium) dengan Keberesihan Gigi dan Mulut
pada Siswa Kelas 7 dan 8 di MTs Bahrul Ulum Kabupaten Garut.

Demikian surat permohonan ini disampaikan, atas bantuan dan kerjasama yang baik
kami ucapkan terimakasih.
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YAYASAN BADAN PENYELENGARAPENDIDIKAN ISLAM ( BPPI)
PERWAKILAN KECAMATAN CIKELET

MADRASAH TSANAWIYAH BAHRUL'ULUM CIKELET

SK.BAP-S/M PROPINSI JAWA BARAT NO.02.00/322/BAP-SM/X1/2019
STATUS : TERAKREDITASI A

Alamat:JI Raya Cijambe No 40 Telp (0262) 2520409 KodePos 44177 Cikelet — Garut
Website : http://mtsbahrululumecikelet. blogspot.com E-mail:mtsbahrululum320530@ gmail.com
NPSN : 20278269 / NSM : 121232050020

Nomor : 046/MTs.10.03.581/PP.01.1/X11/2025
Lampiran -
Perihal : Surat Pemberian Izin Pelaksanaan Penclitian

Schubungan dengan surat No. LB.02.02/F.XVII1.13/258/2025 untuk pengajuan Permohonan izin
penelitian yang akan dilaksanakan di MTs. Bahrul Ulum,
Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Opa Sopari, S.Ag
NRG : 100902101213
Jabatan : Kepala Madrasah

Dengan ini menerangkan bahwa:

Nama : Rizki Arpiansyah
Nim : P20625125024
Jurusan : Kesehatan Gigi Politeknik Kesehatan Tasikmalaya

Diberikan Izin untuk melaksanakan penelitian yang berjudul “Hubungan Tingkat Efektivitas
Penggunaan Sikat Gigi Berbulu Lembut (Soft) dan Berbulu Sedang (Medium) dengan

Kebersihan Gigi dan Mulut pada Siswa di MTs. Bahrul Ulum Kabupaten Garut” di MTs.
Bahrul Ulum Cikelet.

Demikian surat pemberian Izin ini dibuat untuk dapat digunakan sebagaimana mestinya.

Cikelet, 04 Desember 2025
.~ Kepala Madrasah

-
/ / Mis
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Juli Agustus | September | Oktober | Nopember | Desember
11234112341 [2/3]4|1/2|3/4|1/2|3|4|12]|3|4

I Tahap Persiapan

1. Perizinan

2. Pra penelitian

3. Survey tempat

4. Pegumpulan data

awal

Il | Tahap pelaksanaan

1. Penyusunan

proposal

2. Seminar proposal

3. Revisi dan

bimbingan

11 | Tahap Penelitian

1. Pengisian

Informed consent

2. Pemeriksaan gigi
dan  pemberian
intervensi

3. Edukasi

4. Pengolahan data

5. Bimbingan Bab 4
dan Bab 5

6. Ujian Skripsi

7. Revisi dan
bimbingan

8. Pencetakan hasil

Skripsi
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' Kementerian Kesehatan
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INFORMED CONCENT
(LEMBAR PERSETUJUAN PENELITIAN)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama o N SRS e
Umur S esssspsssessssatssentasssassernssnassnsstsanssnss

Alamat e T

Menyatakan dengan sebenarnya telah memberikan persetujuan untuk
menjadi responden penelitian oleh Rizki Arpiansyah sebagai mahasiswa Program
RPL Terapi Gigi Program Sarjana Terapan Jurusan Keschatan Gigi Poltekkes
Kemenkes Tasikmalaya yang berjudul “Efektivitas Penggunaan Sikat Gigi Berbulu
Lembut (Soft) dan Berbulu Sedang (Medium) terhadap Kebersihan Gigi dan Mulut
pada Siswa Kelas 7 dan 8 MTs. Bahrul Ulum Kabupaten Garut™.

Demikian persetujuan ini dibuat dengan sepenuh kesadaran dan tanpa

paksaan.

Peneliti Yang Membuat Pernyataan

(Rizki Arpiansyah, A.Md.) ( )



o)

LAMPIRAN 7
ALAT UKUR PENELITIAN




E |

' Kementerian Kesehatan

balesalideas oL | o
rFolteKKes 1asiKkmaila
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LEMBAR PEMERIKSAAN
OHI-S
Nama
Tempat Tanggal Lahir
Jenis Kelamin
Umur

Hasil OHI-S sebelum diberikan Intervensi :

Gigi Indeks :
Bukal Labial Bukal
16 11 26
46 41 36
Lingual Labial Lingual
DE(Denrls Iudels) CI (Calculis Indes)
Rumus OHIS-S
DI+ CI=
Hasil OHI-S setelah diberikan Intervensi :
DL(DebrigIndeks) CI (Calculus Index)

Rumus OHIS-S
DI+ CI=
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Tanggal
Tempat
Sasaran

Nama Kegiatan

Kementerian Kesehatan

Daleakirac R il -
Poltekkes Tasikmalaya

Ke m e n kes @ Jalan Babakan Siliwangi No.35, Kahuripan, Tawang

Tasikmalaya, Jawa Barat 46115
2 (0265) 340186
@ https://poltekkestasikmalaya.ac.id

HASIL REKAP PRA PENELITTAN OHI-S

: 09 Juli 2025

: MTs. Bahrul Ulum Kabupaten Garut

: 10 Orang siswa/i kelas VII MTs. Bahrul Ulum

: Pemeriksaan OHI-S (Oral Hygiene Index-Simplifield)

No. Responden dele DI CcI Skor Kriteria
Kelamin

1. | Responden 1 P 3 0,5 3,5 Buruk
2. | Responden 2 P 2.3 1 33 Buruk
3. | Responden 3 P 2,6 0,8 3.4 Buruk
4. | Responden 4 P 2,3 0,6 2,9 Sedang
5. | Responden 5 P 0,6 0,5 1,1 Baik
6. Responden 6 L 2.8 0,3 3,1 Buruk
7. | Responden 7 L 2,8 1 3,8 Buruk
8. Responden 8 L 25 0 245 Sedang
9. | Responden 9 L. 3 15 4,5 Buruk
10. | Responden 10 L 2,6 0,5 3,1 Buruk

Buruk : 7 Orang (70%)
Sedang: 2 Orang (20%)

: 1 Orang (10%)



p
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Kemenkes

Kementerian Kesehatan

@ Jalan Babakan Siliwangi No.35, Kahuripan, Tawang
Tasikmalaya, Jawa Barat 46115

2 (0265) 340186

@ https://poltekkestasikmalaya.ac.id

HASIL OBSERVASI SIKAT GIGI

PRA PENELITIAN
Tanggal : 09 Juli 2025
Tempat : MTs. Bahrul Ulum Kabupaten Garut
Sasaran : 10 Orang siswa/i kelas VII MTs. Bahrul Ulum

Nama Kegiatan

: Observasi Penggunaan Sikat Gigi

Beri tanda ceklis (V) pada salah satu kolom di bawah ini :

Tabel Hasil Observasi Mengenai Penggunaan Sikat Gigi

— Menggunakan Menggunakan
No. | Responden Eelamin Umur Sikat Gigi Sikat Gigi
Berbulu Lembut | Berbulu Sedang

1. | Responden 1 P 14 N

2. | Responden 2 P 14 N

3. | Responden 3 P 14 N

4. | Responden 4 P 14 N

5. | Responden 5 P 14 N

6. | Responden 6 L 14 N

7. | Responden 7 L 13 N

8. | Responden 8 L 14 N

9. | Responden 9 L 14 N

10. | Responden 10 L 14 N
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HASIL PENELITIAN OHI-S

Tanggal : 18 Desember 2025

Tempat : MTs. Bahrul Ulum

Sasaran : Siswa/i MTs. Bahrul Ulum

Nama Kegiatan : Efektivitas Penggunaan Sikat Gigi Berbulu Lembut dan

Berbulu Sedang Terhadap Kebersihan Gigi dan Mulut pada
Siswa Kelas 7 dan 8 MTs. Bahrul Ulum Kabupaten Garut

KELOMPOK SIKAT GIGI BERBULU LEMBUT (SOFT)
Jenis Sebelum Sesudah

No. | Responden )

Kelamin | DI | Cl | onis | Kriteria | DI | Cl | oHIs Kriteria
1. Responden 1 P 1 0 1 BAIK 08| 0 0,8 BAIK
2. Responden 2 P 0,6 0 0,6 BAIK 1,3 0 1,3 SEDANG
3. Responden 3 P 15|08 | 23 SEDANG 1 |08 1.8 SEDANG
4. Responden 4 P 13103 | 1,6 SEDANG 1103 1,3 SEDANG
5. Responden 5 P 1 0 1 BAIK 15 0 15 SEDANG
6. Responden 6 L 11101 13 SEDANG | 1,1 | 0,1 1,3 SEDANG
7. Responden 7 P 13 05| 18 SEDANG | 0,8 | 0,5 1,3 SEDANG
8. Responden 8 P 1 0 1 BAIK 03| 0 0,3 BAIK
9. Responden 9 P 15| 1 2,5 SEDANG 0,3 1 1,3 SEDANG
10. | Responden 10 L 15101 1,6 SEDANG | 11| 0,1 1,3 SEDANG
11. | Responden 11 L 16 | 1 2,6 SEDANG | 06 | 1 1,6 SEDANG
12. | Responden 12 L 05106 | 11 BAIK 0,3 ]0,6 1 BAIK
13. | Responden 13 L 18 | 15| 33 BURUK 05115 2 SEDANG
14. | Responden 14 L 15101 | 1,6 SEDANG | 0,1 | 0,1 0,3 BAIK
15. | Responden 15 P 18 | 13| 31 BURUK 11113 2,5 SEDANG
16. | Responden 16 P 18 13| 31 BURUK 08 |13 2,1 SEDANG
17. | Responden 17 L 08 03| 11 BAIK 05 10,3 0,8 BAIK
18. | Responden 18 L 16 | 08| 25 SEDANG | 0,1 | 0,8 1 BAIK
19. | Responden 19 P 2 | 15| 35 BURUK 05115 2 SEDANG
20. | Responden 20 L 15|03 | 18 SEDANG 1 |03 1,3 SEDANG
21. | Responden 21 L 08105 1,3 SEDANG | 0,8 | 0,5 1,3 SEDANG
22. | Responden 22 L 15113 | 28 SEDANG | 0,5 | 1,3 1,8 SEDANG
23. | Responden 23 L 18 03| 21 SEDANG | 0,3 | 0,3 0,6 BAIK
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HASIL PENELITIAN OHI-S

Tanggal : 18 Desember 2025

Tempat : MTs. Bahrul Ulum

Sasaran : Siswa/i MTs. Bahrul Ulum

Nama Kegiatan : Efektivitas Penggunaan Sikat Gigi Berbulu Lembut dan

Berbulu Sedang Terhadap Kebersihan Gigi dan Mulut pada
Siswa Kelas 7 dan 8 MTs. Bahrul Ulum Kabupaten Garut

KELOMPOK SIKAT GIGI BERBULU SEDANG (MEDIUM)
Jenis Sebelum Sesudah

No. | Responden )

Kelamin | DI | CI | onis | Kriteria | DI | Cl | oHIs Kriteria
1. Responden 1 P 2 [13] 33 BURUK 01113 1,5 SEDANG
2. Responden 2 P 15|08 | 23 SEDANG | 0,8 | 0,8 1,6 SEDANG
3. Responden 3 P 13103 | 1,6 SEDANG | 0,1 | 0,3 0,5 BAIK
4. Responden 4 P 16 | 08 | 25 SEDANG | 0,8 | 0,8 1,6 SEDANG
5. Responden 5 P 23|21 | 45 BURUK 01121 2,3 SEDANG
6. Responden 6 P 16 |11 | 28 SEDANG | 0,3 | 1,1 15 SEDANG
7. Responden 7 L 1 0 1 BAIK 05| 0 0,5 BAIK
8. Responden 8 L 06| O 0,6 BAIK 05| 0 0,5 BAIK
9. Responden 9 P 06| O 0,6 BAIK 0,3 0 0,3 BAIK
10. | Responden 10 P 15|06 | 21 SEDANG | 0,3 | 0,6 1 BAIK
11. | Responden 11 L 13| 0 1,3 SEDANG | 08 | O 0,8 BAIK
12. | Responden 12 L 13101 15 SEDANG | 0,3 | 0,1 0,5 BAIK
13. | Responden 13 L 15|05 2 SEDANG | 0,3 | 0,5 0,8 BAIK
14. | Responden 14 L 1,305 | 1,8 SEDANG | 0,8 | 0,5 1,3 SEDANG
15. | Responden 15 P 111 0 1,1 BAIK 1 0 1 BAIK
16. | Responden 16 P 11101 | 1,3 SEDANG | 0,5 | 0,1 0,6 BAIK
17. | Responden 17 L 16| O 1,6 SEDANG | 0,8 | O 0,8 BAIK
18. | Responden 18 L 23108 | 31 BURUK 08 | 08 1,6 SEDANG
19. | Responden 19 L 15| 0 1,5 SEDANG | 0,8 | O 0,8 BAIK
20. | Responden 20 L 26 21| 48 BURUK 01|21 2,3 SEDANG
21. | Responden 21 L 16 101 | 18 SEDANG | 0,8 | 0,1 1 BAIK
22. | Responden 22 L 23 105| 28 SEDANG | 0,8 | 0,5 1,3 SEDANG
23. | Responden 23 L 06 | 08| 15 SEDANG | 0,8 | 0,8 1,6 SEDANG
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Hasil Uji Wilcoxon Kelompok 1 dengan Menggunakan
Sikat Gigi Berbulu Lembut

Ranks
N Mean Rank Sum of Ranks
Negative Ranks 192 11,16 212,00
Positive Ranks 2b 9,50 19,00
POST-TEST - PRE-TES
Ties 2¢
Total 23

a. POST-TEST < PRE-TES
b. POST-TEST > PRE-TES
c. POST-TEST = PRE-TES

Test Statistics?

POST-TEST -
PRE-TES
z -3,360P
Asymp. Sig. (2-tailed) ,001

a. Wilcoxon Signed Ranks Test

b. Based on positive ranks.
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Hasil Uji Wilcoxon Kelompok 2 dengan Menggunakan
Sikat Gigi Berbulu Sedang

Ranks
N Mean Rank Sum of Ranks
Negative Ranks 222 12,45 274,00
Positive Ranks 1b 2,00 2,00
POST-TEST - PRE-TES
Ties (0
Total 23

a. POST-TEST < PRE-TES
b. POST-TEST > PRE-TES
c. POST-TEST = PRE-TES

Test Statistics?

POST-TEST -

PRE-TES
Z -4,140b
Asymp. Sig. (2-tailed) ,000

a. Wilcoxon Signed Ranks Test

b. Based on positive ranks.
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Hasil Uji Mann- Whitney

Ranks
SIKAT GIGI N Mean Rank | Sum of Ranks
SIKAT GIGI LEMBUT 23 23,22 534,00
SEBELUM  SIKAT GIGI SEDANG 23 23,78 547,00
Total 46
SIKAT GIGI LEMBUT 23 25,93 596,50
SESUDAH  SIKAT GIGI SEDANG 23 21,07 484,50
Total 46
Test Statistics?
SEBELUM | SESUDAH
Mann-Whitney U 258,000 208,500
Wilcoxon W 534,000 484,500
VA -,143 -1,240
Asymp. Sig. (2-tailed) ,886 ,215

a. Grouping Variable: SIKAT GIGI
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Gambar 1. Perkenalan dan penjelasan
tujuan kunjungan kepada siswa MTs.
Bahrul Ulum

Gambar 2. Pengisian data siswa

Gambar 3. Pemeriksaan kebersihan gigi

dan mulut siswa

Gambar 4. Dokumentasi bersama
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p

Gambar 2. Perkenalan dan penjelasan tujuan
Gambar 1. Alat dan bahan )
kunjungan

Gambar 3. Pengisian lembar (Informed Gambar 4. Pemeriksaan OHI-S sebagai pre-

Consent) test sebelum dilakukan intervensi
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Kemenkes

Kementerian Kesehatan

@ Jalan Babakan Siliwangi No.35, Kahuripan, Tawang
Tasikmalaya, Jawa Barat 46115
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Gambar 5. Tahap perlakuan (intervensi)

menyikat gigi

Gambar 6. Pembagian sikat gigi kepada
siswa sesuai kelompok

Gambar 7. Pemeriksaan OHI-S (post-test)
setelah dilakukan intervensi

le [UH -
LM AAA

Gambar 8. Dokumentasi foto bersama
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Kemenkes

Nama Mahasiswa

Nama Pembimbing |
Nama Pembimbing I :

Kementerian Kesehatan

@ Jalan Babakan Siliwangi No.35, Kahuripan, Tawang
Tasikmalaya, Jawa Barat 46115

& (0265) 340186

@ https://poltekkestasikmalaya.ac.id

LEMBAR KONSULTASI SKRIPSI

: Rizki Arpiansyah
: Anang, S.Si.T., MDSc

Dr. Hj. Nia Daniati, S.Si.T., M.Kes

Judul Skripsi . Efektivitas Penggunaan Sikat Gigi Berbulu Lembut dan
Berbulu Sedang Terhadap Kebersihan Gigi dan Mulut pada
Siswa Kelas 7 dan 8 MTs. Bahrul Ulum Kabupaten Garut
SARAN NAMA
NO | TANGGAL | KEGIATAN PEMBIMBING DOSEN PARAF
1. . Pengajuan Anang, S.SIi.T.,
7 Juli 2025 Judul Penetapan Judul MDSc
2 15 Agustus BF;e‘ggla J:JIar:& Perbaiki BAB I, ':‘Arggg SSLT,
2025 II,I ’ I, & I
18 . L Dr. Hj. Nia
3. September RIE\I/:S'&Bﬁ‘F Pertia;llgl?ﬁ\B g Daniati, S.Si.T.,
2025 T ’ M.Kes
23 . L Anang, S.SI.T.,
4. September Rle\ll:S'; mB PerblaluljglLl?ﬁ\B g MDSc
2025 T ’
29 . L Anang, S.Si.T.,
5. September RIe\I/:S'; 'IAI‘IB Perbla:llgl?ﬁB g MDSc
2025 T ’
6. 1 Oktober | Revisi BAB | Acc BAB I, Il, | Anang, S.Si.T.,
2025 I, 11, & 1l & 11 MDSc
Meminta Anang, S.Si.T.,
tanda tangan MDSc
proposal Acc pengajuan | Dr. Hj. Nia
7. ! Cglétzosber untuk proposal dan Daniati, S.Si.T.,
pengajuan Power Point | M.Kes
proposal dan
Power Point
8. 8 Oktober | Revisi BAB | Perbaiki BAB I, | Anang, S.Si.T.,
2025 I, 11, & 11 I, & I MDSc
9. 10 Oktober | Revisi BAB | Acc BAB I, Il, | Winda fratiwi,
2025 I 11, & 1l & 11 S.ST, M.M.Kes
10. | 4 November | Revisi BAB | Acc BABI, Il, | Anang, S.Si.T.,
2025 I, 11, & 11 & 11 MDSc
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11. | 1 Desember | Revisi BAB | Perbaiki BAB | Anang, S.Si.T.,
2025 Lampiran Lampiran MDSc
12. | 5 Desember g%g?\ljag Revisi BAB IV Qrggg’ ST
2025 & BABV ¢
BAB V
13. | Deseoiper | ReVisiBAB | PerbaikiBAB | A0 S:S1 T
025 IV&BABV | IV&BABV
Revisi BAB Anang, S.Si.T.,
IV, BAB V MDSc,
& Pengajuan | Acc BAB IV, | Winda fratiwi,
17 Power point | BABV & Acc | S.ST, M.M.Kes,
14. | Desember dan Tanda | Power point dan | drg. Cahyo
2025 tangan Pengajuan Nugroho, MDSc
pengajuan sidang skripsi
sidang
skripsi
Anang, S.Si.T.,
18 _ Perbaiki BAB |, MI_DSc, .
15. | Desember Sldgng BAB Il BAB lIl, | Winda fratiwi,
Skripsi BAB IV & BAB | S.ST, M.M.Kes,
2025
\Y/ drg. Cahyo
Nugroho, MDSc
Perbaiki, Winda fratiwi,
Revisi sidang tambahkan S.ST, M.M.Kes
16. | 23Januari skripsi : materi dan
2026 tambahan referensi BAB
materi I, BAB I, BAB
i
Perbaiki Winda fratiwi,
17. | 6 Februari Revisi halaman lembar | S.ST, M.M.Kes
evisi
2026 pengesahan-
daftar lampiran.

Tasikmalaya, 6 Februari 2026

Mengetahui
Ketua Program Studi
Terapi Gigi Program Sarjana Terapan

Tita Kartika Dewi, S. Si.T., M.Kes
NIP. 1976042119950320
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LEMBAR KONSULTASI SKRIPSI

Nama Mahasiswa
NIM

Nama Pembimbing |

: Rizki Arpiansyah

: P20625125024

: Anang, S.Si.T., MDSc

Nama Pembimbing Il : Dr. Hj. Nia Daniati, S.Si.T., M.Kes

Judul Skripsi . Efektivitas Penggunaan Sikat Gigi Berbulu Lembut dan
Berbulu Sedang Terhadap Kebersihan Gigi dan Mulut pada
Siswa Kelas 7 dan 8 MTs. Bahrul Ulum Kabupaten Garut

Waktu Sidang : 18 Desember 2025 Pukul 13.00 WIB

NO | DOSEN PENGUJI MASUKAN PERBAIKAN KET.
L ':‘Arggg SSIT, Perbaiki tata tulis Tat;:)lélr';asilli?ah
Perbaiki Kesimpulan dan
Kesimpulan dan saran telah
Saran diperbaiki
2. drg. Cahyo Nugroho, . : Tata tulis sudah
M%Sc y g Perbaiki tata tulis diperbaiki
Perbaiki cover Cover skripsi
skripsi termasuk \_Narna_la.tar
sudah diperbaiki
Hllqngkan bahasa Soft dan medium
asing (soft dan o
. telah dihilangkan
medium)
Tambahkan Lampiran konsultasi
lampiran konsultasi | telah ditambahkan
Persembahan telah
Perbaiki diperbaiki
persembahan (menghllgngk_an pola
kepribadian
Nasisius)
3. Winda fratiwi, S.ST, Perbaiki tata tulis Tata tulis telah
M.M.Kes diperbaiki (index)
Perbaiki daftar isi |  Darar isi telah
diperbaiki
Hilangkan tabel 4.4
Distribusi Rata-rata
Perbaiki BAB IV | Oral Hygiene index-
Simplifield (OHI-S)
sebelum dan sesudah
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Menggunakan Sikat
gigi berbulu Lembut
dan tabel 4.6
Distribusi Rata-rata
Oral Hygiene index-
Simplifield (OHI-S)
sebelum dan sesudah
Menggunakan Sikat
gigi berbulu Sedang)
Masukan angka hasil
Perbaiki BAB V | penelitian pada poin

kesimpulan
Perbaiki
enomoran Penomoran halaman
phalaman sudah diperbaiki
Perbaiki, BAB |, BAB II,

tambahkan materi | BAB Ill, dan BAB V
dan referensi BAB | telah ditambahkan
I, BAB Il, BAB llI, materi dan

dan BAB V mengganti referensi.
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KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
"ETHICAL APPROVAL"

No.DP.04.03/FXVILL. LOB2/2026

Protokol penelitian versi 2 yvang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Rizki Arpiansyah
Principal In Investigator

Mama Institusi : Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya
Name of the Instimion

Dengan judul:

Title

"Efektivitas Penggunaan Sikat Gigi Berbulu Lembut {Soft) dan Berbulu Sedang (Medium) terhadap Kebersihan Gigi
dan Mulut pada Siswa Kelas VII dan VIII MTs Bahrul Ulum Kabupaten Garu"

"The Effectiveness of Saft-Bristled and Medium-Brisiled Toothbrushes on Oval Hygiene among Seventh- and Eighth-Grade
Sindenis at MTs Bahrul Ulum, Garut Regency”

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 {seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.
Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 25 Februari 2026 sampai dengan tanggal 25 Februari 2027,

This declaration of ethics applies during the period February 235, 2026 until February 25, 2027,
February 25, 2026

Chairperson,
/ o

||... |

v

Dr. Imat Rochimat SKM., MM
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Nama

Tempat Tanggal Lahir
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Agama
Kewarganegaraan

Alamat

e-mail

Identitas Keluarga
Nama Ayah

Nama lbu

Nama Istri

Nama Anak

Riwayat Pendidikan
2000-2006
2007-2009
2010-2012
2012-2015
2024-2025

BIODATA PENULIS

. Rizki Arpiansyah

: Tasikmalaya, 21 Oktober 1993
- Laki-laki

> Islam

: Indonesia

: Pesona Cikelet Blok D4 Desa Cikelet Kecamatan

Cikelet Kabupaten Garut
: arpiansyahrizki@gmail.com

: Oneng Ruhiat

: Nurmala

: Sylvina Virgiyanti

: Arsyaka Muhammad Alfarizki

: SDN 1 Banjar

: SMPN 1 Banjar

: SMKN 1 Banjar

: Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya
: Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya



