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ABSTRAK 

PENGARUH DENTAL HEALTH EDUCATION MEDIA KAHOOT  

TERHADAP PENGETAHUAN DAN SIKAP TENTANG KESEHATAN GIGI 

DAN MULUT SISWA KELAS VII B DI SMPN 281 KRAMAT JATI 

JAKARTA TIMUR TAHUN 2025 

 

Oktaviani Indo Syaputri 

P20625125020 

 
Masalah kesehatan gigi dan mulut yang timbul dalam masyarakat salah satu penyebabnya adalah 

faktor perilaku atau sikap mengabaikan kebersihan gigi dan mulut. Hal tersebut dilandasi karena 

kurangnya pengetahuan tentang kesehatan gigi dan mulut serta perawatannya. Dental health 

education (DHE) adalah pemberian informasi berupa pemahaman yang komprehensif tentang 

kesehatan gigi dan   mulut serta faktor penentu, berbagai metode, dan membutuhkan rencana 

tindakan yang tepat oleh semua pihak. Salah satu media untuk melakukan DHE adalah memalui 

Kahoot. Kahoot adalah aplikasi online yang memungkinkan untuk membuat media pembelajaran 

interaktif agar siswa dapat mengikuti kuis yang dibuat melalui platform ini. Metode penelitian 

menggunakan Quasi Eksperimental dengan rancangan penelitian One Group Pretest Posttest 

Design, Pretest- posttest penelitian dilakukan dengan cara memberikan penilaian awal (Pretest) 

terlebih dahulu sebelum diberikan perlakuan (intervensi), kemudian diberikan intervensi dengan 

cara melakukan DHE melalui Kahoot setelah itu dilakukan (Posttest). Responden penelitian ini 

adalah siswa kelas VII B SMPN 281 Kramat Jati Jakarta Timur sebanyak 35 responden. Hasil penelitian 

menunjukkan adanya pengaruh secara signifikan Dental Health Education media Kahoot Terhadap 

Pengetahuan dan Sikap Tentang Kesehatan Gigi Dan Mulut Siswa Kelas VII B di SMPN 281 

Kramat Jati Jakarta Timur Tahun 2025 
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ABSTRACT 

THE EFFECT OF KAHOOT-BASED DENTAL HEALTH EDUCATION ON 

THE KNOWLEDGE AND ATTITUDES TOWARD ORAL AND DENTAL HEALTH 

AMONG SEVENTH-GRADE STUDENTS (CLASS VII B) AT SMPN 281 

KRAMAT JATI  EAST JAKARTA IN 2025 

 

Oktaviani Indo Syaputri 

P20625125020 

 

Among the causes of dental and oral health problems in society is behavioral 

factors or a disregard for oral hygiene. It was based on a lack of knowledge of 

dental and oral health and its treatments. The dental health education (DHE) is 

information relating a comprehensive understanding of dental and oral health as 

well as giggle factors, methods, and a need for appropriate action by all media 

members to perform the DHE is through kahoot. Kahoot is an online application 

that allows for creating interactive learning media so that students can take the quiz 

created through this platform. Research methods used experimental quasi with the 

design of one group's posttest design for research, pretest - research posttest done 

by giving initial assessment (pretest) before treatment (intervention), then by 

conducting the dhe through kahoot as soon as it was done (posttest). The study was 

based on SMPN 281 grade VII B, there are 35 respondents. Studies indicate a 

significant impact of dental health education media kahoot toward the knowledge 

and attitude of the dental and oral health of the class VII B students at SMPN 281 

Kramat Jati Jakarta Timur. 
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