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' Kementerian Kesehatan

.~ Ke m e n kes @ Jalan Babakan Siliwangi No.35, Kahuripan, Tawang
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LEMBAR PERSETUJUAN PENELITIAN
(INFORMED CONCENT)

Saya yang bertandatangan dibawah ini :
Nama
Alamat PP
Jeniskelamin ...
Alamat
Menyatakan dengan sebenarnya telah memberikan persetujuan untuk menjadi
responden penelitian oleh Nani Heryani Rachman sebagai mahasiswa Program
Studi D-1V Terapi Gigi dan Mulut Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes
Tasikmalaya, dengan penelitian yang berjudul “Pengaruh penyuluhan audio visual
melalui whatsapp terhadap pengetahuan dan perilaku ibu hamil tentang kesehatan

gigi dan mulut di Puskesmas Telaga Murni, Cikarang Barat”. Demikian

persetujuan ini dibuat dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan.

Tasikmalaya, 2025

Peneliti Yang membuat pernyataan

Nani Heryani Rachman (o )



' Kementerian Kesehatan

.~ Ke m e n kes @ Jalan Babakan Siliwangi No.35, Kahuripan, Tawang

Tasikmalaya, Jawa Barat 46115
& (0265) 340186
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LEMBAR KUESIONER

Nama Responden ... e
USIa
Alamat e e
Pekerjaan L e e
Pendidikan Terakhir @ ...
Usia Kehamilan e e
Pilihlah salah satu jawaban di bawah ini yang dianggap benar pada
pertanyaan dengan memberi tanda silang (x) pada jawaban.
1. Apakah ibu tahu apa itu gigi sehat?

a. Keadaan dimana gigi dan mulut bebas dari penyakit dan rasa sakit

b. Keadaan dimana gigi berlubang dan terasa sakit

c. Keadaan dimana gusi membengkak dan berdarah
2. Makanan yang baik untuk menjaga kesehatan pada ibu hamil adalah?

a. Buah-buahan, sayur-sayuran dan daging

b. Nasi dan gorengan

c. Coklat dan daging
3. Apakah ibu tahu apa itu karies?

a. Karang Gigi

b. Gigi Berlubang

c. Pembengkakan Gusi
4. Apakah yang menyebabkan gigi berlubang saat kehamilan?

a. Rutin menyikat gigi

b. Konsumsi makanan dan minuman yang mengandung gula

c. Kurang mengonsumsi air putih



10.

11.

Apa ciri-ciri dari pembengkakan gusi / gingivitis?

a. Gusi membengkak dan berwarna lebih merah

b. Gigi berlubang dan terasa sakit

c. Gusi tidak berdarah

Apakah ibu mengalami pembengkakan disertai rasa sakit pada gusi?
a. Ya

b. Kadang-kadang

c. Tidak

Apakah pernyataan di atas disertai kegoyangan gigi?

a. Ya, tapi sudah copot

b. Ada gigi goyang saat ini

c. Tidak ada gigi goyang

Penyebab timbulnya bau mulut pada ibu hamil adalah?

a. Ibu hamil rajin menyikat giginya setiap hari

b. Ibu hamil kurang dalam menjaga kebersihan gigi dan mulutnya

c. Pengaruh keturunan keluarga

Penyebab timbulnya sariawan pada kebanyaakan ibu hamil adalah?
a. Kurang mengonsumsi air putih

b. Kurang vit. C

c. Kelebihan makan buah dan sayur

Faktor yang mempengaruhi kebersihan gigi dan mulut ibu hamil adalah?
a. Kebiasaan menyikat gigi

b. Faktor keturunan dari keluarga

c. Konsumsi makanan manis

Hal-hal yang tidak boleh dilakukan ibu hamil untuk menjaga kebersihan gigi
dan mulutnya adalah?

a. Menyikat gigi

b. Menghisap permen terus-menerus

c. Membersihkan gigi dengan benang gigi



12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Berapa kali ibu menyikat gigi dalam sehari?

a. satu sampai dua kali sehari

b. tiga atau empat kali sehari

c. lebih dari empat kali sehari

Waktu menggosok gigi yang tepat adalah?

a. 2 kali sehari pagi setelah sarapan dan malam sebelum tidur

b. 2 kali sehari pagi saat mandi dan sore saat mandi

c. 2 kali sehari pagi setelah makan dan sore saat mandi

Salah satu cara mencegah agar gigi tidak berlubang terutama pada saat
kehamilan adalah?

a. Menggosok gigi secara teratur

b. Makan makanan yang manis

c. Setiap hari ke dokter gigi

Salah satu cara mencegah terjadinya gusi berdarah pada ibu hamil kecuali?
a. Menggosok gigi dengan hati-hati

b. Rajin merawat kebersihan gigi dan mulut

c. Menggunakan bulu sikat yang kasar

Apabila ibu mengeluh sakit gigi hal yang harus ibu lakukan adalah?

a. Mengunyah permen terus menerus

b. Segera periksa ke dokter gigi

c. Menahan sakit berharap nanti sakitnya akan hilang sendiri

Kapan seharusnya ibu hamil mengunjungi dokter gigi?

a. Ketika merasa sakit

b. Jika ingat

c. Rutin 6 bulan sekali

Ketika ibu hamil merasakan mual dan kemudian muntah, hal apa yang harus
ibu lakukan?

a. Minum minuman manis

b. Berkumur-kumur kemudian menyikat gigi

c. Makan makanan asam



19. Makanan yang baik untuk membantu membersihkan gigi ibu hamil adalah?
a. Buah yang berserat dan berair
b. Cokelat
c. Permen
20. Pernyataan yang benar untuk menjaga kebersihan gigi dan mulut adalah?
a. Mengunyah makanan dengan satu rahang
b. Sikat gigi setiap hari dengan waktu dan cara yang benar

c. Pergi ke dokter gigi untuk mengontrol kesehatan gigi tiap 7 bulan sekali

(Sumber : Anniza Nurhasna, 2020)
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Kementerian Kesehatan
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& (0265) 340186
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Berilah tanda Centang (v') pada kolom yang sesuai dengan pernyataan !

gigi tersebut sering dilihat

Sangat Kurang | Tidak
No Pernyataan Setuju
Setuju Setuju | Setuju
1 Membersihkan gigi dengan
menggunakan sikat dan pasta gigi untuk
menjaga kesehatan gigi dan mulut
2 Menyikat gigi dua kali dalam sehari
sangat dianjurkan agar gigi tetap sehat
3 Menyikat gigi sebaiknya setelah makan
pagi dan sebelum tidur malam agar tidak
ada sisa makanan yang menumpuk di
gigi
4 Menyikat gigi bagian belakang saja,
karena gigi tersebut sangat penting
untuk pengunyahan
5 Mengunjungi dokter gigi 6 bulan sekali
agar tidak ada kelainan/ penyakit gigi
6 Cara menyikat gigi yang benar memijat
gusi ketika berdarah
7 Memakan cemilan yang sehat 2 - 3 kali
sehari baik untuk kesehatan
8 Menyikat gigi sebaiknya menggunakan
pasta gigi berfluoride
9 Menyikat gigi bagian depan saja, karena




10 | Membersihkan gigi dengan berkumur-
kumur

11 | Gusi berdarah saat menyikat gigi
merupakan salah satu dari masalah gigi
dan mulut

12 | Apabila gigi sudah berlubang maka
sebaiknya menambal gigi

13 | Mengunjungi dokter gigi untuk
menambal gigi yang berlubang

14 | Memakan makanan panas dan dingin
dalam waktu yang bersamaan

15 | Bertukar sikat gigi dengan orang lain

16 | Mengunjungi dokter gigi ketika sakit
gigi

17 | Menggunakan tusuk gigi setelah makan
untuk membersihkan sisa makanan yang
menempel pada gigi

18 | Menyikat gigi kurang dari dua kali
dalam sehari mengakibatkan gigi sakit

19 | Menyikat gigi hanya dilakukan saat
mandi pagi dan sore hari saja

20 | Menyikat gigi sebaiknya di seluruh

permukaan gigi

(Sumber : Pradanasari, 2020)
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REKAPITULASI DATA PENELITIAN

DATA DEMOGRAFI IBU HAMIL

Usia

No. Resp. (Tahun) Pendidikan Pekerjaan Usia Kehamilan
1 24 SMA Ibu rumah tangga 15 minggu
2 26 Diploma Ill/S. muda Ibu rumah tangga 6 minggu
3 29 SMA Ibu rumah tangga 15 minggu
4 31 Diploma Ill/S. muda Ibu rumah tangga 28 minggu
5 34 SMA Ibu rumah tangga 10 Minggu
6 32 Sarjana (S1) Guru 23 minggu
7 33 SMA Ibu rumah tangga 12 minggu
8 17 SD Ibu Rumah Tangga 27 minggu
9 30 Sarjana (S1) Guru 24 minggu
10 26 SMA Ibu rumah tangga 20 minggu
11 37 Sarjana (S1) Guru 28 minggu
12 23 SD Ibu rumah tangga 7 bulan
13 32 Sarjana (S1) Guru 18 minggu
14 30 Sarjana (S1) Guru 12 minggu
15 34 SMA Ibu rumah tangga 22 minggu
16 27 SMA Ibu rumah tangga 16 minggu
17 20 SMP ibu rumah tangga 18 minggu
18 29 Sarjana (S1) IRT 30 minggu
19 32 Sarjana (S1) Guru 26 minggu
20 30 Sarjana (S1) guru 4 bulan
21 22 SMA Irt 31 minggu
22 31 Diploma Ill/S. muda Ibu rumah tangga 32 minggu
23 29 SMA Ibu rumah tangga 9 bulan
24 26 Sarjana (S1) Ibu rumah tangga 23 minggu
25 17 SD ibu rumah tangga 29 minggu
26 37 Sarjana (S1) Guru 19 minggu
27 35 SMA ibu rumah tangga 4 bulan
28 20 SD IRT 20 minggu
29 34 Diploma Ill/S. muda ibu rumah tangga 13 minggu
30 27 Diploma Ill/S. muda ibu rumah tangga 26 minggu
31 24 SMA ibu rumah tangga 30 minggu
32 31 Diploma Ill/S. muda ibu rumah tangga 6 bulan
33 24 SMA ibu rumah tangga 18 minggu
34 34 SMP ibu rumah tangga 27 minggu
35 25 SMA ibu rumah tangga 3 bulan
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HASIL REKAPITULASI DATA PENELITIAN KUESIONER PENGETAHUAN "POSTTEST"

Kriteria

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Kurang
Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

%
90%

90%

95%
90%

90%

90%

55%
100%
90%

95%
95%
80%

90%

95%
100%
90%

85%
95%
95%
100%
95%
95%
95%
90%

Jumlah

18
18
19
18
18
18
11
20
18
19
19
16
18
19
20
18
17
19
19
20
19
19
19
18

19 | 20

18

17

16

Kuesioner Pengetahuan
15

14

13

12

11

0
1
1
1
1
1
0
1
1
0
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
0
1

1/2(3|/4|5/6|7|8|9]10
of1(1j1j1j1|1|1]1
1/1]1]1]1{1]|]0]1]|1
1/1]1/0|1|1|1]|1]|1
1/1(1j1|1{1|1]|0]|1
1111|111 ]1]|1
1/0(1|1|1{0|1]|1]|1

1/1/0j1|1|1|1]|1]|0
1111|111 ]1]|1
oOf1(1j1j1]1|1|1]1
1j1/1j1|1}]1]|1(1]|1
171111 {1|1]|0]|1
0(1(1j0j1j1|1|1]1
1/1}1]1|1|{1|0|1]|1
1j1/1j1|1)]1]1|1]|1
11111 |1|1]1]|1

1/1/0|1|1|1|1]|1]|0
1/1/0j1|1|1|1]|0]|1
11111 |{1]|1]1]|1
1/1/0j1|1|1|1]|1]|1
1/1/1j1|1}1]|1(1]|1
1111|111 (1]|1
1j1/1j1)1}]1]1|1]|1
1j1/1j1|1}1]1(1]|1
1j1/1j1)1}]1]1|1]|1

No. Resp.

5
6
7
8

10
11
12
13

14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24




ol al ol a| o a ol ¥

S| 3| 3| 3| 3| > >
X ¥ ol
o ® 3| 3| 3| 53| 3| 5| ® 5| >
N MO0 0000000V ) O X
% (=] (=] (=} (=} (=] (=] (=] (=] (=] (=]
SRR N NN XN XX
S| 2| O n n O w n nln
Sl R INNNRKRNOOINS
ol tln alnl g
N A | A A A A A A A
Al || | O|H|O|H|—H|O| -
Al | o|d|o|H|lo|H|-H|H| o
Al A A A d| | +| O| 0| O| O
Al | A A | A | A =] =] O
—A O O|H OO0 0|0 - O
Al | A A | A | A O] | —
Al | | A | A | A =] =] O
A H O] O|O|H|  O|O| H| H| O
Al o|lo|dA|ldA|ld| | +H| +| O] O
Al A | o|d| | o| o dH| H| —
—AH| O] O| O|H| O|O| H| O| O
Al A A A | A | A =] H| O
Al A A | A | A =] O —
Al | A A | O H| | =] | —
Al Hd|o|d|lo|H|dH| H|H| O
Al | A A | A | A =] 1| -
Al | A A | A | A =] =] O
Al |l o|lo|d|lo|dH|dH| H| H| —
Al A A A O H| H| H| H| —
Al | A A | A | A =] 1| -
nloji~N oo ool da|lmn| | n
NN NSNS O onononfon|om
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HASIL REKAPITULASI DATA PENELITIAN KUESIONER PERILAKU "POSTTEST"

Kriteria

Baik

Baik

Baik

Sedang
Baik

Sedang
Baik

Baik

Baik

Sedang
Baik

Sedang
Baik

Baik

Baik

Baik

Sedang
Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Jumlah

64
58
58
42

62
45

59
70
61

47

58
51

54
55
55
62
49

63

61

55
64
54
58
56

20

19

18

17

16

15

Kuesioner Perilaku
14

13

12

11

10

4
2
3
4

2
4

2
4
4
3
4
2
1
3

4
2
4
3
4

1/2/3/4|5/6|7|8|9
4/3(4/3/4(3|3|3]1
313|142 (3(2(3(4]2
41221233 (2|4]2
3122|1212 |2]1
3142|333 |4|2]2
4121412414111
414134412342
3/13/4/4|/4]4/3|3]3
3343|342 |3]2
2132 |3|1]2|2|3]2
214131323332
21113134 (1(2(4]2
313|311 (3(1(4]2]2
4141411313 |4]2
414131222 |3|3
41413/3|3|3(3]2)|2
41412141213
313/3|3|4/3|3|3]2
3133|2222 |4]3
414132 |3|2|1]2|2
4/3(4(4/3]1]1|4)|4

113(3(2(4(2(|2]|4]2
413411122 (2|4]3
4141413133 |1]1

No. Resp.

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
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Frequency Table

HASIL UJI STATISTIK SPSS

Umur
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid  17-25 tahun 10 28.6 28.6 28.6

26-35 tahun 23 65.7 65.7 94.3

36-45 tahun 2 5.7 5.7 100.0

Total 35 100.0 100.0

Pekerjaan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

\Valid Bekerja (Guru) 8 22.9 22.9 22.9

IRT 27 771 771 100.0

Total 35 100.0 100.0

Pendidikan
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent

Valid SD 4 11.4 11.4 11.4

SMP 2 5.7 5.7 171

SMA 13 371 371 54.3

PT 16 457 457 100.0

Total 35 100.0 100.0




Pretest pengetahuan

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Baik 9 25.7 25.7 25.7
Cukup 16 45.7 457 71.4
Kurang 10 28.6 28.6 100.0]
Total 35 100.0 100.0
Posttest pengetahuan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Baik 26 743 743 743
Cukup 7 20.0 20.0 94.3
Kurang 2 5.7 5.7 100.0}
Total 35 100.0 100.0
Pretest perilaku
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Baik 12 343 343 343
Sedang 20 571 57.1 91.4
Buruk 3 8.6 8.6 100.0
Total 35 100.0 100.0
Posttest perilaku
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Baik 26 743 743 743
Sedang 9 25.7 25.7 100.0
Total 35 100.0 100.0




Explore Pengetahuan

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
|Rata-rata pretest pengetahuan 35 100.0% 0 .0% 35| 100.0%
Rata-rata posttest pengetahuan 35 100.0% 0 .0% 35| 100.0%
Descriptives
Statistic | Std. Error

Rata-rata pretest Mean 13.40 737
pengetahuan 95% Confidence Interval for Mean Lower Bound 11.90
Upper Bound 14.90
5% Trimmed Mean 13.56
Median 14.00
Variance 19.012
Std. Deviation 4.360
Minimum 4
Maximum 20
Range 16
Interquartile Range 7

Skewness -.504 .398

Kurtosis -.335 778

Rata-rata posttest Mean 17.20 418
pengetahuan 95% Confidence Interval for Mean Lower Bound 16.35
Upper Bound 18.05
5% Trimmed Mean 17.45
Median 18.00
Variance 6.106
Std. Deviation 2.471
Minimum 9
Maximum 20
Range 11
Interquartile Range 4

Skewness -1.658 .398

Kurtosis 2.891 778




Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk
Statistic| df Sig. Statistic df Sig.
Rata-rata pretest pengetahuan .155 35 .033 .944 35 .002
Rata-rata posttest pengetahuan 313 35 .000 .800 35 .000
a. Lilliefors Significance Correction
NPar Tests
Wilcoxon Signed Ranks Test
Ranks
N Mean Rank | Sum of Ranks
Posttest pengetahuan - Pretest Negative Ranks 242 12.50 300.00
EATEDEIVEN Positive Ranks o 00 00
Ties 11¢
Total 35

a. Posttest pengetahuan < Pretest pengetahuan

b. Posttest pengetahuan > Pretest pengetahuan

c. Posttest pengetahuan = Pretest pengetahuan

Test Statistics®

Posttest
pengetahuan -
Pretest
pengetahuan
Z -4.8112
Asymp. Sig. (2-tailed) .000]

a. Based on positive ranks.
b. Wilcoxon Signed Ranks Test




Explore

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
|Rata-rata pretest perilaku 35 100.0%| O .0%]| 35 100.0%
Rata-rata posttest perilaku | 35 100.0%| O .0%| 35 100.0%
Descriptives
Statistic | Std. Error
Rata-rata pretest Mean 49.03 1.551
perilaku 95% Confidence Interval for Mean Lower Bound 45 .88
Upper Bound 52.18
5% Trimmed Mean 49.50
Median 51.00
Variance 84.146
Std. Deviation 9.173
Minimum 25
Maximum 68
Range 43
Interquartile Range 8
Skewness -1.159 .398
Kurtosis 2.031 778
Rata-rata posttest Mean 56.69 1.259
perilaku 95% Confidence Interval for Mean Lower Bound 54.13
Upper Bound 59.25
5% Trimmed Mean 56.43
Median 58.00
Variance 55.516
Std. Deviation 7.451
Minimum 42
Maximum 79
Range 37
Interquartile Range 10
Skewness .399 .398
Kurtosis 1.354 778




Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov?@ Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Rata-rata pretest perilaku 142 35 .071 .884 35 .076
Rata-rata posttest perilaku 113 35 .200° .959 35 .209
a. Lilliefors Significance Correction
*. This is a lower bound of the true significance.
T-Test
Paired Samples Statistics
Mean N Std. Deviation Std. Error Mean
|Pair 1 Rata-rata pretest perilaku 49.03 35 9.173 1.551
Rata-rata posttest perilaku | 56.69 35 7.451 1.259]
Paired Samples Correlations
N Correlation Sig.
|Pair 1 Rata-rata pretest perilaku &
35 .340 .046
Rata-rata posttest perilaku
Paired Samples Test
Paired Differences
95% Confidence
Interval of the
Difference
Std. Std. Error Sig. (2-

Mean | Deviation Mean Lower | Upper t df | tailed)
|Pair 1 Rata-rata pretest perilaku -

-7.657 9.653 1.632| -10.973| -4.341| -4.693| 34| .000

Rata-rata posttest perilaku




DOKUMENTASI PENELITIAN

Pengisian Informed Consent
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Timestamp

~  Nama

Pengisian Google Form

Alamat

Pendidikan Terakhir

Usia Kehamilan

1. Membersihikan gigi dengan menggunakan ~ 2. Menyikat gigi df

11/3/202516:46:57  Oon

11/3/202519:30:12  Anggie 24 tahun

11/3/202519:35:52  Yani Heryani

11/3/202519:46:01  Dina syilvia

11/3/202520:03:35  Ika sapitri 23 Agustus 2003

11/3/202521:17:08  Remi Afrianis 34 1ahun

11/4/2025 8:08:37  Shelly Delvina Ariyani
11/4/202517:17.07  Febriyantari
11/6/2025 18:51:48  tiara herlina

11/18/20259:30:42  Titi Agustini 32 Tahun

11/18/202519:32:16  Shelly Delvina Ariyani

11/18/2025 20:03:09  YANI HERYANI

Timestamp

@
8

g

8
S

N oW
- |

w
2

4

@
g

Bojong keneng Tbu rumah tangga
anggiseptn2@gmail.con Ibu rumah tangga
Kampung Impres Tegald Guru

Liink sumur jaya Ibu rumah tangga
Kp Kamurang rt001/rw0 Sedang tidak bekerja
Kpjaya raga Ibu rumah tangga
Cikedokan Ibu rumah tangga
Kp gardu sawah Rt 001 Ibu rumah tangga
jin. nenamerah kp.cibitu IRT

Kp. Cikarang Desa Jayar Guru

Cikedokan Ibu rumah tangga

Tegal Danas Impres Des Guru

Alamat v Pekerjaan

SMA
SMA

Sarjana (S1)
Diploma ill/S. muda
sMA

SMA

Diploma Il/S. muda
sMa

SMA

Sarjana (1)
Diploma 1l/S. muda

Sarjana (1)

Pendidikan Terakhi

12 minggu

15 Minggu

6 minggu
29 minggu

10 Minggu

16minggu

17 minggu

26 week

19 Minggu

1. Membersihkan gigi dengan menggunakan

2. Menyikat gigi df

11/3/2025 16:11:06  Arum Mestiti

11/3/2025 16:3919  Nurmalasari

11/3/2025 16:40:56  Titi Agustini 32 tahun

11/3/2025 16:46:57 Oon

11/3/202519:3012  Anggie 24 tahun

11/3/202519:35:52  Yani Heryani

11/3/202519:46:01  Dina syilvia

11/3/2025 20:03:35  lka sapitri 23 Agustus 2003

11/3/202521:17:08  Remi Afrianis 34 tahun

11/4/2025 8:08:37  Shelly Delvina Ariyani
11/4/202517:17.07  Febriyantari

11/6/2025 18:51:48 a herlina

11/18/20259:30:42  Titi Agustini 32 Tahun

Form_Responses v

Timestamp

Perum telagamumi  Guru
Kp bojong koneng des. T Guru
Kp.Cikarang Desa Jayan Guru
Bojong kaneng Ibu rumah tangga
anggiseptn2@gmail.con Ibu rumah tangga
Kampung Impres Tegald Guru

Liink sumur jaya Ibu rumah tangga

Kp Kamurang rt001/rw0 Sedang tidak bekerja
Kp jaya raga Ibu rumah tangga
Cikedokan Ibu rumah tangga
Kp gardu sawah Rt 001 1 Ibu rumah tangga
jin. nonamerah kp.cibitu IRT

Kp. Cikarang Desa Jayar Guru

Alamat

Sarjana (S1)

SMA

Sarjana (S1)

SMA

SMA

Sarjana (S1)
Diploma lIl/S. muda
SMA

SMA

Diploma ll/S. muda
SMA

SMA

Sarjana (S1)

idikan Terakhir

18 minggu
21 minggu
23 Week

12 minggu

15 Minggu

6 minggu
29 minggu

10 Minggu

16minggu

17 minggu
26 week

Usia Kehamilan

Apakah ibu tahu apa itu gigi sehat? ~ 2. Makanan yang baik us

11/4/20258:11:18  Risa

11/4/20258:35:46  Hananah

11/4/202517:12:45  Febriyantari

11/5/20257:17:32  Alya Mitha Herawsti  20tshun

11/5/2025 8:37:52  Tika

1141872025 9:22:51  Titi Agustini 32 Tahun

11/18/20259:55:26  jannatussyfa fauziyah  30th

11/18/2025 10:57:37  Ika sapitri

11/18/202519:30:07  Shelly Delvina Ariyani

11/18/202519:32:55  Sholehatun Nisa 29 1ahun

11/18/202519:34:46  nurmala

11/18/202519:41:27  MUTI MUTIKOH 17 tahun

11/18/2025 19:4522  YANI HERYANI

3

N
B8

N
B

"
2

4

Cikarang barat Giru

Kp.pengkolan RT.02/04  Ibu rumah tangga
Kpgardy sawah Rt 0011 Ibu rumah tangga
kp.cibitung r03/05 telac ibu rumah tangga
Cibitung, bekasi IRT

KpCikarang Desa Jayan Guru

kp cibitung quru
Kp kamurang In
Cikedokan Ibu rumah tangga

Kp. Pengkolan desa kalij Ibu rumah tangga
Kptangsi rt 003 rw 006  Ibu rumah tangga
Kp/Kalijeruk RT02/Rw0: ibu rumah tangga

Tegal Danas Impres Des Guru

Sarjans (1)
SMA

SMA

sMp

Sarjana (1)
Sarjana (1)
Sarjana (1)

sMA

Diploma lil/5. muda
SMA

Sarjana (1)

S0

Sarjana (1)

22 minggu
16minggu
18minggu
30 minggu
26 week
4bulan

31 minggu

9bulan
23 minggu

29minggu

a Keadaan gigi

. Keadaan dimana gigi dan mulut bebas di a. Bualbuahan, sayur-s:

mulut bebas d: 3

, Sayur-s:

. Keadaan dimana gigi dan mulut bebas di a. Buahbuahan, sayur-s
. Keadaan dimana gigi dan mulut bebas d a. Buahbushan, sayur-s:
. Keadaan dimana gigi dan mulut bebas di a. Buah bushan, sayur-s:
. Keadaan dimana gigi dan mulut bebas d: a. Buah-bushan, sayur-s:
. Keadaan dimana gigi dan mulut bebas d a. Buah bushan, sayur-s:
a.Keadaan dimana gigi dan mulut bebas d a. Buah-buahan, sayur-s:
2 Keadaan dimana gigi dan mulut bebas di a. Buahbuahan, sayur-s:

. Keadaan dimana gigi dan mulut bebas d: a. Buahbuahan, sayur-s:

4 Keadaan dimana gigi dan mulut bebas di a. Buah buahan, sayur-s:
. Keadaan dimana gigi dan mulut bebas di a. Buahbuahan, sayur-s:

a. Keadaan dimana gigi dan mulut bebas d: a. Buah bushan, sayur-s: _

11/3/202516:00:14  Anggie

11/3/202516:02:34  Dina syilvia

11/3/202516:0424  Ade mulyani

11/3/202516:08:44  Shelly Delvina Ariyani

11/3/202516:24:17  Remi Afrianis 34 tahun

11/3/202516:31:46  Titi Agustini 32 tahun

11/3/202516:4223 Oon

11/3/2025 16:46:34  Muti Mutikoh 17 tahun

11/3/202517:4138  jannatussyfa
11/3/202517:43:21  nurmala
11/3/2025 19:02:45

11/3/202521:40.08

Yani Heryani
Dea apeyani

11/4/2025 501:31  Arim Nestiti

NoRoN
8 8 B

9

"
8

@
8

n
&

4

™
8

"
8

anggiseptn2@gmail.con Ibu rumah tangga
Link sumur jaya Ibu rumah tangga
Kp cikedokan RT 06/12 ¢ Ibu rumah tangga
Kp cikedokan Ibu rumah tangga
Kp jaya raga ibu rumah tangga
Kp.Cikarang, Desa Jayar Guru

Bojong koneng ibu rumah tangga
Kp.Kali Jeruk Rt02/Rw0: Ibu Rumah Tangga
kp cibitung rt/rw 004700 Guru

Kptangsi r1 003 rw 006 Ibu rumah tangga
Impres Desa Tegaldanas Gury

Kppengkolan desa kalij: Ibu rumah tangga

Perum telaga murni  Guru

SMA
Diploma HII/S. muda
SMA

Diploma Hi/S. muda
SMA

Sarjana (51)

SMA

s

Sarjana (81)

SMA

Sarjana (51)

s

Sarjana (S1)

15 minggu
6 minggu

15 week

10 Minggu
23 week

12 minggu
27 minggu
24 minggu
20 minggu
28 minggu
7 bulan

18 minggu

a. Keadaan dimana gigi dan mulut bebas di

a. Buah-bushan, sayur-s:
. Keadaan dimana gigi dan mulut bebas d: s. Buah-bushan, sayur-s:
a. Keadaan dimana gigi dan mulut bebas d: a. Buah-buahan, sayur-s:
2 Keadaan dimana gigi dan mulut bebas d: a. Buah-buahan, sayur-s:
a. Keadaan dimana gigi dan mulut bebas d: 5. Buah-bushan, sayur-s:
a. Keadaan dimana gigi dan mulut bebas di a. Buah-bushan, sayur-s:
2. Keadaan dimana gigi dan mulut bebas d: c. Coklat dan daging
a. Keadaan dimana gigi dan mulut bebas d: a. Buah-buahan, sayur-s:
a. Keadaan dimana gigi dan mulut bebas d: a. Buah-buahan, sayur-s:

a. Keadaan dimana gigi dan mulut bebas i a. Buah-buahan, sayur-s:

a. Keadaan dimana gigi dan mulut bebas & a. Buah-bushan, sayur-s:

a Keadaan dimana gigi dan mulut bebas di a. Buah-bushan, sayur-s:

a Keadaan dimana gigi dan mulut bebas d: a. Buah-bushan, sayur-s:



Aplikasi Grup WhatsApp

onoo o em— - B
Zots ripohind i B nioiadei v e S R =

=

Anda yang membuat grup ini
Srup - 33 angaota
JSuesioner pengstanuan:
it = s form=.al oy
= Tamibah anooota

== UNdang vie tautan ats

A By ety clitere bbb

P e

Ande aeogubal v g dlard TGirugs b
et e S Eharan Sl o

Srup Keschatan Gi.

Assallarmusilaikom.., o s
prs— CergebunG MengguURakKan Undangs
PALE A

Harlneswats keluas

FeBrivantan borgabung menggunakan
e e e

Selamat malam.. bunda semua..
zo. 58 —

Ikas bergabuna Menaaunakan undanaan Anda

Mohon izin perkenalkan dirl terkebin
liataril z0.59 —

Apetiya mita
walalkumsalam o so

MNMNarma =y mani beryani
rachman.petugas terapi=s gial dan
FRGlUT di puSjesas telaga raurmi,

Mohon izinoamermbuat grue wa
kesehatan gigl b harmil S

= Ketik pesan @ = 9

(NN =3 =

- 5 Srup Kesehatan Gio

Sekiranya bunda dapat menai=i Nya ..

i, e, 1 =.s0 —
Mohon izin ey share kuesioner nva ve
Bun,, M. J 1. —

e Tforms.ale

sl oot
=7 T s . <l
R ETSEa S S

U siorer perilako:
DIIpsissTormhe,
=k

cate
TRIEESei Y7

Baik

=
= Ketik pesan s
P (=1
cm.on o o - -
- = Srup Kesehatan Gi..

e =i van

1e.a=

1o e
Siap bun.mikch yva., JL I, SaSw T
Tos=
wvang lain di tunaau ya.. J. Jo Lo o

o= Cina Syina
Sudan gusi bu L L o
Baik bun. terima kasin

& Ketik pesan

(AR
oB.00 ST o - -
< > Srup Kesenatan Gi.. P

T Timrs Haartino

HKuesioner
HKesehatan Gigi dan
rMulut untulk 1o

=udmh bo T

S At tmaren o
Anaa
Yuulk yvog belurm,,,di Tungou ya
bun.,. O X do do e tis
Al asrvicdulillab sucdaby iBu
Pertama

~ =
= kKetik pesan @

[RR (=]

- - " ==
e > Srup Kesehatan G P z
i il

Sigi Sehat, Janin Cerdas!
Tip=s Menjaga Kesehata

e youtu. be

- =
EBP o anant
Ancaa
Assallarmuallaikarm,,
Waalaikurm salam Bu I S
Gy <a= =
= etik pesan @™

[y Lemr |

02.00 == -

e = Srup Kesehatan Gi..

2 ontne

S Vo Tk S

Mari Meniaga Kesehatan
Gigi dan Mulut Ibu Harmm. .

e= youtube.com =
hitps://youtube. comsywateh

= mfoature=
=hared

Assallamualiaikum..selamat
o e

e A B 1o —
=
@ Aae mulyans
VWaniaikurmsalam Bu o oo
<o s Arcis dengoen Teb Mo —
AT e e e Bt ety e e e

2 Ketik pesan o]
" =7
e P

- Grup Kesehatan Gio.

YUK JAGA KESEHATARN
SIGI DAR MULUT.

== youtu be -—

D s

Assallamualiaico
Bhnaa.i=in lKrim vl 1o

e s
TR L. O s or.o= —
=
;e oo Pl
Waalaikurmealarm baik bo oo
SR oo Arian
Ao

Pl St Hek foerhar ]
CEERELCANEESS -

& pcetik pe=an @

- = Srup meschatan o

Acoallarmuallcaillurm... oo o —

Seolamat pooi bundo.sehor
S ca.ca —
Bunda..ay Monon IZin kirm kussioner
e = T Ce s SR

o oo —

&y e
Whalaikumealam BU  cieais o 0o
s
e Sionor paengetalbiuans
Nt e Tormhe. ole
SO GrBEoar Zprarne
Inin va bun_sarme denoan vo dono L
ST e e
W Ao reaiyee
Wamianarmsaiam bu oo o
e el RS on.oae
- iemes jom — T A

el i g et ity balel\ = =
Qs ner e la

B etk pesan e =

-

o Diteruskan
Muesioner pengetabhusn: bitee s
Torms. ale/  TOQIMNOrBEoa ” 7 R The

“Ruesioner perilaku: https A7 forms. ale
FEYETEvE R SRS oo 1 —

- snen

VWaalaikuarmsalam baik Bu oo g

e 1Bu JannotusyIfa Walos Se
terimma kamih o mah oo o

Samiz iba. J,

YUK va 1ain Nya bun.di isi va., JO. T
[l =g == Vo2
&= sven
Sudan b e
=rs Solehatun Moo
l e =
ik vear lmin nva b .

= Ketik pesan




BIODATA PENULIS

Nama :  Nani Heryani Rachman

Tempat Tanggal Lahir : Ciamis, 25 Mei 1976

Jenis Kelamin :  Perempuan

Agama : Islam

Alamat : Kp. Bojong Koneng RT/RW 001/002 Kel. Telagamurni
Kec. Cikarang Barat Kab. Bekasi

Email : naniheryanirachman@gmail.com

Riwayat Keluarga

Nama Suami :  Saryo Adin Saputra
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- Tambah manfaat
penelitian buat
puskesmas

- Keaslian penelitian
dibuat tabel

- Tinjauan teori
dihilangkan

- Penyuluhan digeser ke
depan

- Cara penulisan
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- Tata naskah (alinea
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- Bagan kerangka konsep
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Perbaikan sampel
Alur penelitian
ditambahkan 1 kotak
Sumber definisi
operasional diperbaiki
Cara penulisan daftar
pustaka harus sesuai
Dibuat daftar bagan
Accidental Sampling
diganti menjadi Total
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6. 14 Oktober | Revisi judul Sudah diperbaii &-}L‘
2025
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2025 video di wa grup
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12. |27 November |Konsultasi hasil lanjutkan uji SPSS &.}L-
2025 penelitian fixx
13. | 5 Desember |Konsultasi Bab 4-5 Revisi penulisan bab 4-5 &}L-
2025
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Alur penelitian
ditambahkan 1 kotak
Sumber definisi
operasional diperbaiki
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pustaka harus sesuai
Dibuat daftar bagan
Accidental Sampling
diganti menjadi Total
Sampling

1 Oktober | Konsultasi pembuatan |- Sudah bagus
2025 PPT
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No.DP.03.04/F. XVIL2WEEPE/ 11682025
Protokol penelitian versi 2 yang dinsulkan oleh :
The razearch protocol proposed iy
Peneliti utama : MNami Heryani Fachmsm
incival It I .
Iaoma Instimgei - Poltekkes Eemenkes Tasikmalaya
Name qf the Institution

Dengan judul:
Title
"Pengaruh Penyuluhan Andic Visnal Melalui WhatsApp Terhadap Pengetahuan dan Perilakn Tbn Hamil fentang
Kesehatan Gigi dan Mulut di Puskesmas Telaga Muarni, Cikarang Barat”

"The Ifiuence of Audio-Fioual Education vin Whatz dpp on the Enowledge and Behavior gf Pregnant Fomen Regarding Oral
and Dental Health ar Telaga Murni Public Health Center, West Cikarang”

Drinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standsr WHO 2011, yaita 1) Milai Sosial, 2) Milai mish 3) Pemeratsan Beban dan
Manfast 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitesi §) Eershasiasn dan Privacy, dan 7) Persemyjuan Setelah Penjelscan yang memjuk
pada Pedoman CIOWMS 20146, Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinys mdikstor setiap standar.

Declared to be ethically appropriaie in accordance te T (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Faluwes, 2) Scientjfic Falues,
3} Equirable Assessmarnt and Bengfits, 4) Rizks, 5) Persuasion/Exploitation, §) Conffdentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, refirring to the 2016 CTOMS Guidelings. This is as indicased By the fulfiliment af the indicators of each sumdard.
Pernyatasn Laik Etik ini berlakm salama kumn wakin tanggal 15 Desemnber 2025 sampai dengan tanggal 15 Desember 2026,

Thir declaration of ethics applies during the period Decembar 15, 2025 wui] December 15, 2028
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