
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 

 

 

 

 

  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

Lampiran 1 Lembar Konsultasi   

  



 
 

 

 

 

 

 

 
 

LEMBAR KONSULTASI  

 

Nama Mahasiswa 

NIM 

Program Studi 

Judul Skripsi 

 

 

Nama Pembimbing I 

: 

: 

: 

: 

 

 

: 

Sarah Maizura  

P20625124028 

Sarjana Terapan Terapis Gigi 

Hubungan Pengetahuan dan Sikap Orang Tua 

tentang Menyikat Gigi dengan Indeks Plak pada 

Anak Tunagrahita di SLBN 3 Jakarta 

Rudi Triyanto, S.Si.T., MDSc 

 

NO TANGGAL KEGIATAN SARAN PEMBIMBING PARAF 

1.  28 juli 2025 Konsultasi dengan 

mengajukan 3 judul 

dan menentukan judul 

yang di ambil serta 

alasanya. 

Cari referensi yang 

terbaru, bandingkan dengan 

jurnal yang mendekati dengan 

judul yang dipilih. 

 

2. 08 Agustus 

2025 

Pengajuan proposal 

skripsi BAB I 

1. Revisi latar belakang 
penyusunan kalimat 
paragraph 

2. Penyusunan paragraph 
7-8 baris 

3. Revisi tambahan jurnal 
penelitian terdahulu 
yang menghubungkan 
dengan judul 

4. Revisi tujuan khusus 

5. Tujuan Khusus hanya 
Variabel devenden 
dengan indevendent 

6. Revisi manfaat 
penelitia 

7. Keaslian penelitian 
susunannya 

 

3. 03 sep 2025 Revisi proposal 
skripsi BAB II 

1. Revisi susunan sub  



 
 

 

 

 

 

 

bahasan 

2. Susunan kalimat 

landasan teori 

3. Tabel kerangka teori 

4. Samakan tulisan untuk 

kategori setiap penilain 

5.   

 

4. 16 sep 2025 Revisi proposal 

skripsi BAB III 

1. Arah panah kerangka 

teori 

2. Menentukan populasi 

dan sampel 

3. Serta analisis data yang 

dipakai 

 

 

5 22 sep 2025 Revisi proposal 

skripsi 

1. Revisi tabel alat ukur 

indeks PHP 

 

6 26 sep 2025 Sidang proposal 

skripsi 

  

7. 27 Okt 2025 Revisi proposal 1. Alat ukur indeks PHP 

perbaiki lampirannya 

2. Arah panah kerangka 

teori 

3. Uji analisis data 

perbaiki 

 

8 08 Des 2025 Revisi bab 4,5 1. Skor sikap perbaiki  

9 22 Des 2025 Sidang Skripsi   

10 29 Des 2025 Revisi Skripsi 1. Tata tulis kata 

pengantar 

2. Abstrak mengunakan 

 



 
 

 

 

 

 

 

metode IMRAD 

3. Tujuan khusus  

4. Keaslian penelitian 

perbaiki perbedaan dan 

persamaan 

5. Sumber Pustaka jika 

dari google lampirkan 

website nya 

6. Arah panah kerangka 

teori 

7. Analisi data rubah  

8. Tabel distribusi umur 

anak tunagrahita 

kelompokkan dengan 

tingkatan SD, 

SMP,SMA. 

9. Kesimpulan bab V 

tuliskan angkanya, dan 

tambahkan hubungan 

bermakna jika 

berhubungan hasilnya. 

 

 
 

 

  



 
 

 

 

 

 

 

 
 

LEMBAR KONSULTASI  

 

Nama Mahasiswa 

NIM 

Program Studi 

Judul Skripsi 

 

 

Nama Pembimbing II 

: 

: 

: 

: 

 

 

: 

Sarah Maizura  

P20625124028 

Sarjana Terapan Terapis Gigi 

Hubungan Pengetahuan dan Sikap Orang Tua 

tentang Menyikat Gigi dengan Indeks Plak pada 

Anak Tunagrahita di SLBN 3 Jakarta 

drg. Culia Rahayu, MDSc 

 

NO TANGGAL KEGIATAN SARAN PEMBIMBING PARAF 

1. 22 Sep 2025 Revisi proposal I, II, dan 

III 

Tatatulis penomoran  

2. 26 sept 2025 Sidang proposal   

3. 03 Nov 2025 Revisi proposal  1. Gambar teknik fones 

ganti 

2. Penulisan daftar 

Pustaka untuk buku 

dan sesuaikan 

dengan tatatulis 

3. Sub bahasan sama 

ratakan 

 

 

4. 18 Des 2025 Revisi bab IV dan V 1. Perhatikan penulisan 

Bahasa inggris 

miring 

2. Pengetikan yang 

salah di baca lagi 

 

 

5 22 Des 2025 Sidang skripsi   

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Lampiran 2 

Surat Izin Penelitian dan 

Surat Balasan Penelitian  



 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

Lampiran 3 

Jadwal Penelitian  

  



 
 

 

 

 

 

 

 

JADWAL PENELITIAN 

No Kegiatan Tahun 2025 

Juli  Agustus September Oktober  Nopember  Desember 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1. Tahap Persiapan                         

Perizinan                         

Pra penelitian                         

Pegumpulan data                         

Persiapan alat ukur 

penelirian  

                        

2. Tahap penyusunan 

proposal 

                        

3. Tahap Sidang Proposal                          

4. Tahap Pelaksanaan                          

Mengisi Informed consent                         

Pemberian kuesioner                          

Pemeriksaan PHP                         

5. Tahap Pengolahan data                          

Rekapitulasi Data                          

Uji Statistik                          

6. Tahap Penyusunan Bab 

4&5 

                        

Bimbingan                          

7 Ujian skripsi                          

Revisi                          

Penjilidan                          

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Lampiran 4 

Lembar Informed Consent 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN  

UNTUK IKUT SERTA DALAM PENELITIAN 

(INFORMED CONSENT) 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama  : ................................... 

Umur  : ................................... 

Pekerjaan  : ................................... 

Alamat  : ................................... 

Dengan ini menyatakan dengan sesungguhnya telah memberikan 

 

PERSETUJUAN 

 

Untuk dilakukan mengisi kuesioner, terhadap *diri saya / orangtua saya : 

Nama   : …………………………… 

Umur   : …………………………… 

Jenis kelamin : …………………………… 

Menyatakan bahwa saya telah mendapatkan informasi dan mendengarkan  arahan 

dari petugas kesehatan gigi untuk bersedia berpartisipasi dalam pemeriksaan gigi 

dan pengisian kuesioner yang telah dibagikan petugas dan saya memahami apa 

pertanyaan yang harus diisi dalam kuesioner tersebut. 

                                                                                                              

Tasikmalaya,  November  2025 

                                                                                                                        

Responden 

    

  

(   ..........................  )  

Keterangan: 

*: coret salah satu 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Lampiran 5 

Instrumen Penelitian dan Alat Ukur 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

KUESIONER 

HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP ORANG TUA TENTANG 

MENYIKAT GIGI DENGAN INDEKS PLAK PADA ANAK TUNAGRAHITA  

DI SLBN 3 JAKARTA 

 

No. Responden : ................................ 

Tanggal wawancara : ................................ 

IDENTITAS RESPONDEN 

1. Nama  : .............................................................................. 

2. Usia  : .............................................................................. 

3. Pendidikan Terakhir : .............................................................................. 

4. Pekerjaan   : .............................................................................. 

 

A. Pengetahuan  

Bacalah pernyataan dibawah ini dengan tepat dan benar, kemudian pilih 

jawaban menurut anda benar. Mohon dijawab dengan jujur dan benar ! 

1. Apakah anda mengetahui apa itu tunagrahita?  

a. Anak yang memiliki kelainan pada sistem saraf pusat  

b. Anak yang memiliki tubuh dengan kurang sempurna   

c. Anak yang memiliki keterbatasan dalam intelegensi, fisik, emosional, 

dan sosial   

2. Apakah perlu bantuan orang tua dalam melakukan sikat gigi pada anak 

tunagrahita?  

a. Ya  

b. Tidak 

c. Tidak tahu  

 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

3. Bagaimana bentuk sikat gigi khusus yang baik untuk anak tunagrahita?  

a. Kepala sikat yang besar dan gagang sikat yang kecil  

b. Kepala sikat kecil dan gagang sikat yang besar (dimodifikasi)  

c. Kepala sikat yang kecil dan gagang sikat yang kecil  

4. Kapan waktu terbaik menyikat gigi? 

a. Setelah sarapan 

b. Sebelum tidur 

c. Saat mandi dipagi hari 

5. Berapa kali minimal menggosok gigi dalam sehari?  

a. 1 kali sehari  

b. 3 kali sehari   

c. 2 kali sehari, pagi setelah sarapan dan malam sebelum tidur  

6. Berapa lama waktu untuk menyikat gigi? 

a. 3-5 menit 

b. 15 menit 

c. 2 menit 

7. Apakah perlu menggunakan metode berulang dalam mengajarkan cara 

menjaga kebersihan gigi dan mulut pada anak tunagrahita?  

a. Ya  

b. Tidak 

c. Tidak tahu  

8. Berapa kali sebaiknya dilakukan pemeriksaan gigi rutin ke dokter gigi?  

a. Setiap 4 – 6 bulan sekali   

b. Setiap 1 tahun sekali   

c. Jika gigi terasa sakit   

9. Sebutkan salah satu teknik menyikat gigi yang cocok untuk anak 

tunagrahita?  

a. Teknik Fones   

b. Teknik Horizontal   



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

c.  Teknik Vertikal  

10. Apa yang dibersihkan setelah menyikat gigi? 

a. Bibir 

b. Gusi 

c. Lidah 

11. Makanan apa saja yang dapat menyebabkan gigi berlubang?  

a. Coklat, permen, dan makanan manis  

b. Roti, nasi, dan buah-buahan   

c. Makanan yang keras  

12. Apakah manfaat benang gigi untuk kebersihan gigi dan mulut?  

a. Untuk membersihkan sisa makanan pada sela-sela gigi  

b. Untuk memperkuat gigi   

c. Untuk mengikis gigi   

13. Apa saja masalah kesehatan gigi yang sering terjadi pada anak 

tunagrahita?  

a. Gigi berlubang dan radang gusi  

b. Gigi berlubang saja   

c. Radang gusi saja  

14. Mengapa gusi berdarah saat menyikat gigi?  

a. Radang Gusi   

b. Gigi berlubang atau karies  

c. Tidak tahu   

15. Apakah yang anda ketahui mengenai manfaat bahan fluoride untuk 

kesehatan gigi dan mulut?  

a. Untuk mencegah gigi berlubang  

b. Untuk membuat gigi menjadi lebih putih  

c. Untuk mengurangi bau mulut  

 

Sumber: Mulyani (2022)  
 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

B. Sikap  

Berilah tanda Check list (√) pada kolom jawaban sangat setuju, setuju, tidak 

setuju, sangat tidak setuju untuk menjawab pernyataan-pernyataan dibawah ini 

dan sesuaikan jawaban anda dengan keadaan diri anda sendiri. 

No Pernyataan 

Jawaban 

Sangat 

setuju 
Setuju Netral  

Tidak 

Setuju 

Sangat 

Tidak 

Setuju 

1. Perlu bantuan orang 

tua dalam melakukan 

sikat gigi pada anak 

tunagrahita 

     

2. Tidak perlu 

menggunakan sikat 

gigi khusus pada anak 

tunagrahita  

     

3. Melakukan sikat gigi 

2x sehari pagi setelah 

sarapan dan malam 

sebelum tidur pada 

anak  

     

4. Menggunakan metode 

berulang sangat tepat 

dalam mengajarkan 

cara menjaga 

kebersihan gigi dan 

mulut pada anak 

tunagrahita. 

     

5. teknik menyikat gigi 

dengan Teknik Fones 

merupakan teknik 

yang sangat mudah 

digunakan dan sangat 

efektif untuk 

membersihkan plak 

pada tepi gusi dan 

dibawah gusi 

     

6. Datang ke dokter gigi 

saat gigi anak sudah 

berlubang dan merasa 

sakit 

     



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

7. Lebih baik membawa 

anak ke dokter gigi 

umum daripada 

dokter gigi spesialis 

bidang kedokteran 

gigi anak, karena 

sama saja  

     

8. Membiarkan anak 

konsumsi berlebih 

makanan yang berasa 

dan mengandung gula 

seperti coklat dan 

permen, tanpa 

melakukan sikat gigi 

     

9. Lebih baik 

menggunakan tusuk 

gigi daripada benang 

gigi untuk 

membersihkan sisa 

makanan pada sela-

sela gigi anak 

     

10. Fluoride bermanfaat 

untuk kesehatan gigi 

dan mulut khususnya 

dalam mencegah gigi 

berlubang dengan 

memperkuat struktur 

gigi  

     

Sumber: Mulyani (2022)  

  



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

C.  Pemeriksaan Indeks PHP  

 

1. IDENTITAS  

  Nama    :  

  Umur    : 

  Jenis Kelamin   : 

  Tanggal Pemeriksaan : 

  Jenis Tunagrahita  : 

 

Gigi Permukaan M G C I/O D Total 

6 Bukal       
1 Labial       
6 Bukal       
6 Lingual       
1 Labial       
6 Lingual       

Total       

 

Hasil         =               

Kriteria      = 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

NO. RES: 

Nilai 0 = tidak ada plak. 

Nilai 1 = ada plak. 

Satu gigi nilainya bisa 0-5 

(Total nilai bisa 0-30) 

Hasil= Total Skor Semua Gigi 

Jumlah Gigi (6) 

Baik : 0,1 – 1,7 

Sedang : 1,8 – 3,4 
Buruk : 3,5 – 5 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

HASIL REKAPITULASI PENGETAHUAN DAN SIKAP ORANG TUA 

TENTANG MENYIKAT GIGI  

 

NO 
Kode 

Resp. 
Pekerjaan 

Umur 

(Tahun) 
JK 

Pengetahuan dan Sikap Orang Tua tentang 

Menyikat Gigi 

 Jumlah  

(%) 

Pengetahuan 

Kriteria 
Jumlah 

Sikap 
Kriteria 

1 R08 IRT 51 P 60% Cukup 32 Cukup 

2 R09 IRT 45 P 40% Kurang 29 Kurang 

3 R11 IRT 43 P 33% Kurang 26 Kurang 

4 R13 IRT 47 P 67% Cukup 26 Kurang 

5 R15 DRIVER 56 L 60% Cukup 47 Baik 

6 R17 IRT 53 P 47% Kurang 41 Kurang 

7 R18 IRT 45 P 73% Cukup 31 Cukup 

8 R19 IRT 50 L 73% Cukup 36 Cukup 

9 R20 IRT 49 P 67% Cukup 31 Cukup 

10 R21 IRT 56 P 87% Baik 36 Cukup 

11 R22 IRT 40 P 73% Cukup 32 Cukup 

12 R23 IRT 52 L 87% Baik 42 Baik 

13 R24 Swasta 47 P 80% Baik 44 Baik 

14 R25 IRT 53 P 67% Cukup 20 Kurang 

15 R26 IRT 54 P 47% Kurang 41 Baik 

16 R27 Buruh 56 L 73% Cukup 42 Baik 

17 R28 Swasta 43 P 80% Baik 40 Cukup 

18 R29 IRT 47 P 60% Cukup 35 Cukup 

19 R30 IRT 50 P 67% Cukup 40 Cukup 

20 R31 IRT 50 P 87% Baik 44 Baik 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

21 R32 IRT 54 P 53% Kurang 39 Cukup 

22 R33 IRT 40 P 60% Cukup 40 Cukup 

23 R34 IRT 41 P 80% Baik 40 Cukup 

24 R35 IRT 46 P 60% Cukup 38 Cukup 

25 R36 IRT 50 P 47% Kurang 28 Kurang 

26 R37 Buruh 55 P 80% Baik 41 Baik 

27 R38 IRT 55 P 87% Baik 44 Baik 

28 R39 IRT 54 P 80% Baik 42 Baik 

29 R40 Buruh 59 L 40% Kurang 38 Cukup 

30 R41 IRT 45 P 80% Baik 41 Baik 

31 R42 IRT 48 P 53% Kurang 24 Kurang 

32 R43 IRT 49 P 73% Cukup 36 Cukup 

33 R44 IRT 40 P 87% Baik 36 Cukup 

34 R45 IRT 42 P 93% Baik 40 Cukup 

35 R46 IRT 54 P 87% Baik 40 Cukup 

36 R47 Swasta 50 P 67% Cukup 36 Cukup 

37 R48 IRT 60 P 67% Cukup 42 Baik 

38 R49 IRT 51 P 73% Cukup 40 Cukup 

39 R50 Swasta 52 L 100% Baik 48 Baik 

40 R51 IRT 41 P 93% Baik 40 Cukup 

41 R52 IRT 43 P 73% Cukup 38 Cukup 

42 R53 IRT 43 P 73% Cukup 43 Baik 

43 R54 IRT 54 P 67% Cukup 42 Baik 

44 R55 Swasta 60 L 87% Baik 33 Cukup 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

45 R56 IRT 44 P 47% Kurang 37 Cukup 

46 R57 IRT 53 P 80% Baik 41 Baik 

47 R58 IRT 42 P 60% Cukup 36 Cukup 

48 R59 IRT 40 L 73% Cukup 33 Cukup 

49 R60 IRT 45 L 60% Cukup 38 Cukup 

50 R61 IRT 49 L 67% Cukup 41 Baik 

51 R62 IRT 52 L 73% Cukup 32 Cukup 

52 R63 IRT 47 P 60% Cukup 30 Cukup 

53 R64 IRT 55 P 60% Cukup 40 Cukup 

54 R65 Swasta 49 P 80% Baik 39 Cukup 

55 R66 IRT 57 P 40% Kurang 37 Cukup 

56 R67 Driver 50 L 67% Cukup 36 Cukup 

57 R68 IRT 52 P 73% Cukup 32 Cukup 

58 R69 Buruh 55 L 40% Kurang 29 Kurang 

59 R70 IRT 49 P 73% Cukup 30 Cukup 

60 R71 Buruh 55 L 40% Kurang 28 Kurang 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

HASIL REKAPITULASI INDEKS PHP (PERSONAL HYGIENE 

PERFOMANCE) 

 

NO 
Kode 

Responden 
Kelas Umur 

Jenis 

Kelamin 
Indeks PHP Kriteria 

 
1 R01 IV 14 L 4,6  Buruk  

2 R02 IV 13 P 3,8 Buruk  

3 R03 V 14 P 4,3 Buruk  

4 R04 VI 14 L 4,5 Buruk  

5 R05 VI 13 P 2,1 Sedang  

6 R06 VI 14 P 3,5  Buruk  

7 R07 VII 16 L 3,3 Buruk  

8 R08 VII 13 P 3,3 Sedang  

9 R09 VII 13 L 2,8 Sedang  

10 R10 VIII 13 P 4,8 Buruk  

11 R11 VIII 14 L 4,1 Buruk  

12 R12 VIII 16 L 1,6 Baik  

13 R13 VIII 14 L 2,3 Sedang  

14 R14 VIII 16 L 4,8 Buruk  

15 R15 VIII 14 P 3,8 Buruk  

16 R16 VIII 19 L 4 Buruk  

17 R17 VIII 14 P 3 Sedang  

18 R18 VIII 17 L 3,5 Buruk  

19 R19 VIII 16 L 3,3 Sedang  

20 R20 VIII 18 L 3 Sedang  

21 R21 IX 15 P 2,1 Sedang  

22 R22 IX 16 L 2,3 Sedang  

23 R23 IX 15 L 3 Sedang  

24 R24 IX 15 P 3,8 Buruk  

25 R25 IX 16 P 4,1 Buruk  

26 R26 IX 16 L 2,1 Sedang  

27 R27 IX 15 P 1,5 Baik  

28 R28 IX 17 L 1,6 Baik  

29 R29 IX 15 P 3,2 Sedang  

30 R30 IX 17 P 2,8 Sedang  

31 R31 IX 18 L 4,1 Buruk  

32 R32 X 19 P 4,3 Buruk  

33 R33 X 17 L 4,6 Buruk  

34 R34 X 17 P 3,3 Sedang  

35 R35 X 17 P 3,5 Buruk  

36 R36 X 15 P 2,6  Sedang  

37 R37 X 20 L 4 Buruk  

38 R38 X 19 L 3,5 Buruk  

39 R39 X 18 L 1,6 Baik  



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

40 R40 X 14 P 4,8 Buruk  

41 R41 XI 19 L 4 Buruk  

42 R42 XI 18 L 3,5 Buruk  

43 R43 XI 17 L 4,5 Buruk  

44 R44 XI 18 L 4 Buruk  

45 R45 XI 18 P 2 Sedang  

46 R46 XI 17 L 4 Buruk  

47 R47 XI 20 L 2,6 Sedang  

48 R48 XII 24 L 4,3 Buruk  

49 R49 XII 20 L 3,8 Buruk  

50 R50 XII 19 L 3,3 Sedang  

51 R51 XII 22 L 3,5 Buruk  

52 R52 XII 23 P 3 Sedang  

53 R53 XII 20 P 4,7 Buruk  

54 R54 XII 21 P 2,8  Sedang  

55 R55 XII 22 P 3,5 Buruk  

56 R56 XII 18 L 4,1 Buruk  

57 R57 XII 19 P 4,5 Buruk  

58 R58 XII 20 L 3 Sedang  

59 R59 XII 20 P 4 Buruk  

60 R60 XII 19 P 4,3 Buruk  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Resp 
Pertanyaan Pengetahuan  

Jumlah % Kriteria 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 9 60% Cukup 

2 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 6 40% Kurang 

3 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 5 33% Kurang 

4 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 10 67% Cukup 

5 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 9 60% Cukup 

6 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 7 47% Kurang 

7 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 11 73% Cukup 

8 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 11 73% Cukup 

9 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 1 10 67% Cukup 

10 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 13 87% Baik 

11 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 11 73% Cukup 

12 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 13 87% Baik 

13 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 12 80% Baik 

14 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 10 67% Cukup 

15 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 7 47% Kurang 

16 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 11 73% Cukup 

17 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 12 80% Baik 

18 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 9 60% Cukup 

19 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 10 67% Cukup 

20 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 13 87% Baik 

21 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 8 53% Kurang 

22 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 9 60% Cukup 

23 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 12 80% Baik 

24 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 9 60% Cukup 

25 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 7 47% Kurang 

26 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 12 80% Baik 

27 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 87% Baik 

28 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 12 80% Baik 

29 1 0 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 6 40% Kurang 

30 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 12 80% Baik 

31 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 8 53% Kurang 

32 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 11 73% Cukup 

33 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 13 87% Baik 

34 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93% Baik 

35 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 87% Baik 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

36 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 10 67% Cukup 

37 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 10 67% Cukup 

38 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 11 73% Cukup 

39 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100% Baik 

40 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93% Baik 

41 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 11 73% Cukup 

42 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 11 73% Cukup 

43 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 10 67% Cukup 

44 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 87% Baik 

45 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 7 47% Kurang 

46 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 12 80% Baik 

47 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 9 60% Cukup 

48 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 11 73% Cukup 

49 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 9 60% Cukup 

50 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 10 67% Cukup 

51 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 11 73% Cukup 

52 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 9 60% Cukup 

53 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 9 60% Cukup 

54 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 12 80% Baik 

55 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 6 40% Kurang 

56 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 10 67% Cukup 

57 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 11 73% Cukup 

58 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 6 40% Kurang 

59 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 11 73% Cukup 

60 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 6 40% Kurang 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

Resp 
Pertanyaan 

Jumlah Kriteria 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 4 3 3 4 3 2 2 4 4 3 32 Cukup 

2 4 2 4 5 2 2 4 2 2 2 29 Kurang 

3 3 4 4 2 2 2 2 2 2 3 26 Kurang 

4 4 3 3 3 3 2 2 2 1 3 26 Kurang 

5 5 2 5 5 5 5 5 5 5 5 47 Baik 

6 4 3 5 5 4 4 4 4 4 4 41 Kurang 

7 2 4 1 4 4 4 2 3 3 4 31 Cukup 

8 4 4 4 4 4 2 2 3 4 5 36 Cukup 

9 4 2 4 4 3 2 2 4 4 2 31 Cukup 

10 5 2 5 5 5 3 1 4 1 5 36 Cukup 

11 4 2 4 4 4 2 2 4 2 4 32 Cukup 

12 4 4 4 4 4 4 3 5 5 5 42 Baik 

13 3 4 5 5 5 4 5 5 3 5 44 Baik 

14 2 1 4 4 4 4 1 0 0 0 20 Kurang 

15 4 3 5 5 4 4 3 4 5 4 41 Baik 

16 4 2 5 5 5 4 4 4 4 5 42 Baik 

17 4 2 3 4 4 5 3 5 5 5 40 Cukup 

18 4 4 5 5 5 1 1 4 4 2 35 Cukup 

19 4 4 4 5 5 4 2 5 5 2 40 Cukup 

20 4 4 4 4 4 5 4 5 5 5 44 Baik 

21 2 4 4 4 5 4 4 4 4 4 39 Cukup 

22 2 5 5 5 3 4 2 5 4 5 40 Cukup 

23 4 3 5 5 4 3 2 5 5 4 40 Cukup 

24 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 38 Cukup 

25 2 4 5 4 3 2 2 2 2 2 28 Kurang 

26 5 1 5 5 4 5 1 5 5 5 41 Baik 

27 5 3 5 5 5 5 1 5 5 5 44 Baik 

28 4 3 4 5 4 4 4 5 4 5 42 Baik 

29 2 4 4 5 5 4 2 5 5 2 38 Cukup 

30 5 4 5 5 3 4 2 5 4 4 41 Baik 

31 5 2 5 5 5 1 1 0 0 0 24 Kurang 

32 4 2 2 4 4 4 4 4 4 4 36 Cukup 

33 4 3 5 4 3 4 2 4 4 3 36 Cukup 

34 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 Cukup 

35 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 Cukup 

36 3 4 4 4 3 4 3 4 4 3 36 Cukup 

37 4 4 5 5 4 4 4 4 4 4 42 Baik 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

38 3 3 4 5 4 2 5 5 4 5 40 Cukup 

39 5 4 5 5 5 4 5 5 5 5 48 Baik 

40 4 4 4 4 4 4 2 5 5 4 40 Cukup 

41 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 38 Cukup 

42 2 4 5 5 4 4 5 5 5 4 43 Baik 

43 4 3 5 5 4 5 2 5 5 4 42 Baik 

44 2 2 4 4 4 4 2 2 4 5 33 Cukup 

45 4 3 4 4 5 2 2 4 4 5 37 Cukup 

46 4 3 5 5 4 4 4 4 4 4 41 Baik 

47 5 5 5 5 5 1 1 2 2 5 36 Cukup 

48 2 4 4 5 2 2 4 4 2 4 33 Cukup 

49 4 4 2 4 4 3 2 5 5 5 38 Cukup 

50 5 2 4 4 4 4 5 4 4 5 41 Baik 

51 3 4 4 4 4 2 2 4 2 3 32 Cukup 

52 4 2 5 4 2 3 2 3 2 3 30 Cukup 

53 4 3 5 5 4 3 2 5 5 4 40 Cukup 

54 2 4 4 4 4 4 4 5 4 4 39 Cukup 

55 4 3 4 4 5 2 2 4 4 5 37 Cukup 

56 5 2 5 4 5 2 2 4 2 5 36 Cukup 

57 4 2 4 4 4 2 2 4 2 4 32 Cukup 

58 4 3 4 4 2 3 2 3 2 2 29 Kurang 

59 4 2 5 4 4 1 2 3 2 3 30 Cukup 

60 4 2 3 5 3 1 3 2 2 3 28 Kurang 
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Hasil Uji Statistik SPSS 

  



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Frequencies 

Statistics 

 Umur Jenis_kelamin Pengetahuan Sikap Indeks_plak 

N Valid 60 60 60 60 60 

Missing 0 0 0 0 0 

 

Frequency Table Karakteristik Anak  

Umur 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 13-15 tahun 20 33.3 33.3 33.3 

16-18 tahun 22 36.7 36.7 70.0 

19-24 tahun 18 30.0 30.0 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

 

 

Jenis_kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Laki-laki 33 55.0 55.0 55.0 

Perempuan 27 45.0 45.0 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

 

 

  



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Frequency Table Karakteristik Orang Tua  

 

Pekerjaan orang tua 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Swasta 6 10.0 10.0 10.0 

Buruh 7 11.7 11.7 21.7 

IRT 47 78.3 78.3 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

 

 

Usia orang tua 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 30-40 tahun 4 6.7 6.7 6.7 

41-50 tahun 30 50.0 50.0 56.7 

51-60 tahun 26 43.3 43.3 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

 

 

Jenis kelamin orang tua 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 14 23.3 23.3 23.3 

Perempuan 46 76.7 76.7 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

 

  



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Pengetahuan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Baik 18 30.0 30.0 30.0 

Cukup baik 30 50.0 50.0 80.0 

Kurang baik 12 20.0 20.0 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

 

Sikap 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Baik 16 26.7 26.7 26.7 

Cukup baik 36 60.0 60.0 86.7 

Kurang baik 8 13.3 13.3 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

 

Indeks_plak 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Baik 4 6.7 6.7 6.7 

Sedang 21 35.0 35.0 41.7 

Buruk 35 58.3 58.3 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

 

  



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Crosstabs 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid 
Missing Total 

N Percent 
N Percent N Percent 

Pengetahuan * Indeks_plak 60 100.0% 0 0.0% 60 100.0% 

Sikap * Indeks_plak 60 100.0% 0 0.0% 60 100.0% 

 

Pengetahuan * Indeks_plak 

Crosstab 

 

Indeks_plak Total 

Baik Sedang Buruk  

Pengetahuan Baik Count 4 8 6 18 

% within Pengetahuan 22.2% 44.4% 33.3% 100.0% 

Cukup baik Count 0 9 21 30 

% within Pengetahuan 0.0% 30.0% 70.0% 100.0% 

Kurang baik Count 0 4 8 12 

% within Pengetahuan 0.0% 33.3% 66.7% 100.0% 

Total Count 4 21 35 60 

% within Pengetahuan 6.7% 35.0% 58.3% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 12.787a 4 .012 

Likelihood Ratio 13.368 4 .010 

Linear-by-Linear Association 7.231 1 .007 

N of Valid Cases 60   

a. 4 cells (44.4%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

.80. 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Sikap * Indeks_plak 

Crosstab 

 

Indeks_plak Total 

Baik Sedang Buruk  

Sikap Baik Count 4 6 6 16 

% within Sikap 25.0% 37.5% 37.5% 100.0% 

Cukup baik Count 0 15 21 36 

% within Sikap 0.0% 41.7% 58.3% 100.0% 

Kurang baik Count 0 0 8 8 

% within Sikap 0.0% 0.0% 100.0% 100.0% 

Total Count 4 21 35 60 

% within Sikap 6.7% 35.0% 58.3% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 17.857a 4 .001 

Likelihood Ratio 19.955 4 .001 

Linear-by-Linear Association 11.494 1 .001 

N of Valid Cases 60   

a. 5 cells (55.6%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

.53. 

 

  



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Nonparametric Correlations 

Correlations 

 Pengetahuan Indeks_plak 

Spearman's rho Pengetahuan Correlation Coefficient 1.000 .325* 

Sig. (2-tailed) . .011 

N 60 60 

Indeks_plak Correlation Coefficient .325* 1.000 

Sig. (2-tailed) .011 . 

N 60 60 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

 

Nonparametric Correlations 

Correlations 

 Nilai_sikap Nilai_IP 

Spearman's rho Sikap Correlation Coefficient 1.000 .415** 

Sig. (2-tailed) . .001 

N 60 60 

Indeks_plak Correlation Coefficient .415** 1.000 

Sig. (2-tailed) .001 . 

N 60 60 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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Dokumentasi Penelitian  

  



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

DOKUMENTASI PENELITIAN 

 

Pemeriksaan Gigi (Indeks Plak) 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Pengisian Kuesioner  
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