
  

 
 

 

  

LAMPIRAN 1 

LEMBAR KONSULTASI 



  

 
 

 

 
 

        

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

  

 

   



 

 

  

 

  

  

LAMPIRAN 2 

JADWAL PENELITIAN 
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LAMPIRAN 3 

SURAT IZIN 

PENELITIAN 



 

 

 

 
 

 

  



 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 4 

SURAT BALASAN 

PENELITIAN 



 

 

 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 5 

Surat Informed Consent 



 

 

 
 

 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

(INFORMED CONCENT) 

Setelah mendapatkan penjelasan dari peneliti, saya yang bertanda tangan di bawah 

ini : 

Nama :  

Umur :  

Kelas :  

Alamat :. 

 

Menyatakan (bersedia/tidak bersedia) menjadi responden dalam penelitian 

yang dilakukan oleh saudara Muhammad fadhil ramadhan, Mahasiswa D4 Terapis 

gigi poltekkes kemenkes tasikmalaya yang berjudul. “Hubungan kepatuhan 

menyikat gigi dengan pengalaman karies gigi pada anak sekolah dasar kelas vi”. 

Demikian surat persetujuan ini saya buat dengan sejujur-jujurnya tanpa 

paksaan dari pihak manapun. 

 

Tasikmalaya, April 2025 

 

 

 

(Orang Tua) 

 

 

 



 

 

  

LAMPIRAN 6 

ALAT UKUR PENELITIAN 



 

 

 

 

KUESIONER KEPATUHAN MENYIKAT GIGI 

Nama : 

Umur : 

Alamat : 

Petunjuk pengisian : Pilihlah salah satu jawaban yang menurut anda paling tepat 

berikan tanda checklist (√) pada kolom jawaban yang telah disediakan. 

Keterangan : 

SL : Selalu, apabila semua dilakukan tanpa ada yang terlewat (4 point) 

S  : Sering, apabila kurang antara yang dilakukan atau tidak dilakukan menyikat gigi 

(3point) 

K  : Kadang-kadang, apabila seimbang antara yang dilakukan dan yang tidak dilakukan 

menyikat gigi (2point) 

TP : Tidak pernah, apabila hal yang ditanyakan buruk ketika tidak menyikat gigi 

 (1 point) 

No Pertanyaan SL S K TP 

1. Saya menyikat gigi 2-3 kali sehari     

2. Saya menyikat gigi sebelum tidur dimalam hari atau 
setelah makan siang hari 

    

3. Saya menyikat gigi setelah makan pagi     

4. Saya menggunakan sikat gigi yang berbulu halus     

5. Saya menyikat gigi atas bagian dalam     

6. Saya menyikat gigi depan dengan cara memutar     

7. Saya menyikat gigi bawah dengan gerakan maju- 

mundur 

    

8. Saya menyikat gigi semua permukaan gigi     

9. Saya menyikat gigi bagian kiri yang menghadap pipi 
dengan gerakan memutar 

    

10. Saya menyikat gigi bagian kanan yang menghadap pipi 

dengan gerakan memutar 

    

(Fitriani Nabila, 2024) Nilai 26-40=Patuh, 10-25= Tidak patuh 



 

 

 

FORMULIR PEMERIKSAAN PENGALAMAN KARIES 

 

Nama 

Tgl lahir/Umur 

Alamat 

Tanggal 

: 

: 

: 

: 

… .......................................( L/P) 

……………………………. 

……………………………. 

……………………………. 

 

Status Karies Gigi 
 

  

 

Pemeriksa, 

 

 

(……………………)    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 7 

REKAPITULASI DATA 

DAN HASIL PENELITIAN 



 

 

Pemeriksaan Indeks Pengalaman Karies DMF-T Bulan Juli 

Kriteria Penilaian  

Sangat Rendah (0,0-1,1)                                    Tinggi    : 13→ (5,0) 

Rendah (1,2 - 2,6)                                              Sedang   :  2→ (4,0) 

Sedang (2,7-4,4)                                                 Rendah  :  5→ (2,0) 

Tinggi (4,5-6,5) 

Sangat Tinggi (≥6,6) 

 

 

 

 

NO Responden P/L 
Indeks Gigi Tetap 

Kriteria 
D     M F DMF-T 

1 R1 L 5 0 0 5 Tinggi 

2 R2 L 5 0 0 5 Tinggi 

3 R3 L 4 1 0 5 Tinggi 

4 R4 L 5 0 0 5 Tinggi 

5 R5 L 5 0 0 5 Tinggi 

6 R6 L 4 1 0 5 Tinggi 

7 R7 L 5 0 0 5 Tinggi 

8 R8 L 5 0 0 5 Tinggi 

9 R9 L 5 0 0 5 Tinggi 

10 R10 L 5 0 0 5 Tinggi 

11 R11 L 5 0 0 5 Tinggi 

12 R12 L 5 0 0 5 Tinggi 

13 R13 L 4 1 0 5 Tinggi 

14 R14 P 3 0 0 3 Sedang 

15 R15 P 3 0 0 3 Sedang 

16 R16 P 4 0 0 4 Sedang 

17 R17 P 4 0 0 4 Sedang 

18 R18 P 4 0 0 4 Sedang 

19 R19 P 2 0 0 2 Rendah 

20 R20 P 2 0 0 2 Rendah 

Total       



 

 

 Patuh 26-40 → 12=60% 

 Tidak patuh → 10-25 8=40% 

 

 

 

NO 
 

Responden 

Kuesioner 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
TOTAL 

Kriteria 

1 R1 4 2 2 4 3 4 4 4 3 3 
33 

Patuh 

2 R2 2 1 1 4 1 1 3 3 2 2 
20 

Tidak 

3 R3 4 3 4 4 4 1 1 4 4 4 
33 

Patuh 

4 R4 3 2 1 3 2 3 3 2 4 4 
27 

Patuh  

5 R5 2 4 3 1 3 4 3 3 2 4 
29 

Patuh 

6 R6 4 2 1 2 3 3 3 3 2 2 
25 

Tidak patuh 

7 R7 2 1 1 3 2 2 2 2 2 2 
19 

Tidak patuh 

8 R8 3 2 3 3 3 1 3 3 2 2 
25 

Tidak patuh 

9 R9 4 4 3 4 4 1 1 4 4 4 
33 

Patuh 

10 R10 2 1 1 4 2 3 4 3 3 2 
25 

Tidak patuh 

11 R11 2 3 1 1 3 1 1 4 4 4 
24 

Tidak patuh 

12 R12 3 1 1 4 2 1 4 2 4 3 
25 

Tidak patuh 

13 R13 4 3 3 4 4 3 3 4 1 1 
30 

Patuh 

14 R14 4 2 4 4 4 1 4 4 3 3 
33 

Patuh 

15 R15 3 2 3 4 3 3 4 3 3 3 
31 

Patuh 

16 R16 2 2 1 4 1 2 4 3 2 3 
24 

Tidak patuh 

17 R17 4 2 2 3 4 2 4 4 4 4 
33 

Patuh 

18 R18 4 3 3 3 3 4 4 3 4 4 
35 

Patuh 

19 R19 4 2 3 4 4 3 3 4 3 3 
33 

Patuh 

20 R20 4 3 2 4 4 3 3 3 4 4 
34 

Patuh 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

LAMPIRAN 8 

ANALISIS DATA PENELITIAN 



 

 

RANK SPEARMAN 

Tabel 4. 6 Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Umur 

Umur Frekuensi Persentase (%) 

11 tahun 16 siswa 80  

12 tahun 3 siswa 15 

13 tahun 1 siswa 5 

Total 20 siswa 100 

          Tabel 4. 7 Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Jenis Kelamin 
Jenis Kelamin Frekuensi Persentase (%) 

Laki – Laki 13 siswa 65 

Perempuan 7 siswa 35 

Total 20 siswa 100 

Tabel 4. 8 Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Kepatuhan 

Menyikat Gigi Kota Cirebon 

No kepatuhan menyikat gigi   ∑ Persentase (%) 

1. patuh   8     40 

2. tidak patuh  12     60 

Tabel 4. 9 Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden Berdasarkan 

Pengalaman Karies Gigi 

DMF-T ∑ Persentase (%) 

Sangat Rendah 0 0 

Rendah 2 10 

Correlations 

 

Kepatuhan 

Menyikat Gigi 

Pengalaman

Karies Gigi 

Spearman's rho Kepatuhan Menyikat Gigi Correlation 

Coefficient 
1.000 .808** 

Sig. (2-

tailed) 
. .000 

N 20 20 

Pengalaman Karies Gigi Correlation 

Coefficient 
.808** 1.000 

Sig. (2-

tailed) 
.000 . 

N 20 20 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 



 

 

Sedang 5 25 

Tinggi 13 65 

Sangat Tinggi 0 0 

Total 20 100 

Tabel 4.10 Tabel Silang Kepatuhan Menyikat Gigi dengan Pengalaman 

Karies Gigi pada SD Kelas VI Pangrango Kota Cirebon. 
Kepatuhan 

Menyikat 

Gigi 

Kategori DMF-T 

Sangat 

Rendah 

Rendah Sedang Tinggi Sangat 

Tinggi 

Total 

Patuh 0 2 4 6 0 12 

% 0   16,6  33,4 50 0 100 

Tidak Patuh 0 0 1 7 0 8 

% 0 0 12,5 87,5 0 100 

Total 0 2 5 13 0 20 

% 0 10 25 65 0 100 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 9 

DOKUMENTASI PELAKSANA 

PENELITIAN 



 

 

Lokasi Penelitian 

 

 
 

Pengisian Kuesioner 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Pemeriksaan Indeks DMF-T  

 

 
 

Foto Bersama Responden 

 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   
   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   
   



 

 

   

   

   

   

 

 

 

 

  

LAMPIRAN 11 

PROFIL TEMPAT PENELITIAN 



 

 

SD NEGERI PANGRANGO 
Jl. Gn. Pangrango 1 Kelurahan Larangan Kecamatan 

Harjamukti 

Telp (0231) 487973 email: pangrangosdn@gmail.com 

 

 

 

1. VISI 

 

 Perkembangan dan tantangan masa depan peserta didik, ilmu pengetahuan 

dan teknologi, era informasi dan globalisasi, menuntut kurikulum sesuai dengan 

usia perkembangan anak saat ini, serta berubahnya kesadaran masyarakat dan orang 

tua terhadap pendidikan memicu sekolah untuk merespons tantangan sekaligus 

peluang tersebut.  

Sekolah Dasar Negeri Pangrango Kota Cirebon memiliki citra moral yang 

menggambarkan profil sekolah unggulan di masa datang yang diwujudkan dalam 

visi sekolah berikut : 

“Mewujudkan Generasi Emas yang Bertaqwa, Cerdas, Berkarakter Serta 

Memiliki Kecakapan Abad 21 Tahun 2025” 

2. MISI 

Berdasarkan Visi di atas, maka Sekolah Dasar Negeri Pangrango menyusun Misi 

sebagai berikut : 

1. Menumbuh kembangkan kecerdasan spiritual, intelektual, emosional dan 

sosial peserta didik yang dilandasi nilai-nilai budaya dan karakter bangsa. 

2. Menanamkan nilai-nilai moral dan keagamaan.  

3. Terwujudnya suasana komunikasi yang santun berdasarkan pengamalan 

nilai pancasila. 

4. Meningkatkan potensi literasi dasar sebagai peningkatan kecakapan abad 21. 

5. Mengembangkan bakat dan minat peserta didik dan meningkatkan karya 

serta prestasi peserta didik di bidang Ketrampilan, Ilmu Pengetahuan, 

Tekhnologi, Olah raga dan Seni Budaya lokal. 

6. Mengoptimalkan layanan pendidikan dengan memperhatikan kebutuhan 

perkembangan peserta didik. 

 

mailto:pangrangosdn@gmail.com


 

 

3. IDENTITAS SEKOLAH 

 

1 Nama Sekolah :  : Pangrango 

2 No Statistik                                                    : P101026302226 

3 No NPSN : 20222055 

4 Provinsi : Jawa Barat 

5 Kabupaten / Kota : Kota Cirebon 

6 Kecamatan : Harjamukti 

7 Desa / Kelurahan : Kelurahan Larangan 

8 Jalan dan Nomor : Jalan Gn. Pangrango Nomor 01 

9 Kode Pos : 45141 

10 Telephon : 0231 487973 

11 Faxmile : pangrangosdn@gmail.com 

12 Daerah : Perkotaan 

13 Status Sekolah : Sekolah Negeri 

14 Kelompok Sekolah : Inti 

15 Akreditasi : 5 th 

16 Surat Keputusan (SK) : 012/BAN-PDM/SK/2025 

17 Penerbit SK (Ditandatangani 

oleh) 

: Ketua BAN PAUDDIKDASMEN 

18 Tahun Berdiri : 1979 

19 Tahun Perubahan : - 

20 Kegiatan Belajar Mengajar : Pagi dan Siang 

21 Bangunan Sekolah : Milik Negara 

22 Luas Bangunan / Luas Tanh : 722 m2 / 2230 m2 

23 Lokasi Sekolah : -6.7486797591998, 108.56256296752339 

24 Jarak ke Pusat Kecamatan : 1,5 km 

25 Jarak ke Pusat Otoda : 4,5 km 

26 Terletak pada Lintasan : Kecamatan / Kota 

27 Jumlah Keanggotaan Rayon : 43 Sekolah 

28 Organisasi Penyelenggara : Pemerintah 



 

 

 

  

LAMPIRAN 12 

BIOGRAFI PENULIS 



 

 

 

BIOGRAFI PENULIS 

 

 

 

 
 

 

A.  IDENTITAS DIRI 

1.  Nama Lengkap : MUHAMMAD FADHIL 

2.  NIM : P20625221016 

3.  Tempat/Tanggal Lahir : KOTA CIREBON, 02 DESEMBER 2002 

4.  Agama : ISLAM 

5.  No. Telp. : 087817504782 

6.  Orang Tua 

Ayah : ABDUL KHODIR 

Ibu : WAHYUNINGSIH 

7.  Alamat : JALAN GN. PANGRANGO 1 NO. 38 RT 

01 RW 01 KEL. LARANGAN KEC. 

HARJAMUKTI KOTA CIREBON, JAWA 

BARAT KODE POS 45141 

B.  RIWAYAT PENDIDIKAN 

1.  SD : SDN PANGRANGO KOTA CIREBON 

(2009-2015) 

2.  SMP : SMPN 7 KOTA CIREBON (2015-2018) 

3.  SMA : SMAN 3 KOTA CIREBON (2018-2021) 

 


