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PENGARUH EDUKASI MELALUI MEDIA AUDIOVISUAL GENETICS
(GENERASI REMAJA TERBEBAS DARI PELECEHAN SEKSUAL)
TERHADAP PENGETAHUAN DAN SIKAP SISWA-SISWI MTS PUI

CIPARIGI UNTUK PENCEGAHAN PELECEHAN SEKSUAL
TAHUN 2025

Reni Nur Hasanah
Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan
Politeknik Kesehatan Kemenkes Tasikmalaya
Email: reninurh0610@gmail.com

ABSTRAK

Pelecehan seksual pada remaja merupakan permasalahan serius yang dapat
menimbulkan dampak psikologis maupun sosial dalam jangka panjang. Upaya
pencegahan perlu dilakukan melalui edukasi yang menarik dan mudah dipahami,
salah satunya dengan media audiovisual GENETICS (Generasi Remaja Terbebas
dari Pelecehan Seksual). Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh
edukasi melalui media audiovisual GENETICS terhadap pengetahuan dan sikap
siswa-siswi MTs PUI Ciparigi dalam pencegahan pelecehan seksual. Metode
penelitian menggunakan quasi eksperimen with control group design, yaitu
membandingkan nilai pretest dan posttest pada kelompok intervensi dan kelompok
kontrol. Sampel penelitian berjumlah 60 siswa, masing-masing 30 pada kelompok
intervensi dan kontrol, yang dipilih dengan teknik random sampling. Instrumen
penelitian berupa kuesioner yang telah diuji validitas dan reliabilitasnya. Analisis
data dilakukan menggunakan uji Independent Sample T-Test. Hasil penelitian
menunjukkan adanya peningkatan rata-rata pengetahuan pada kelompok intervensi
dari 4,83 menjadi 5,96, sedangkan pada kelompok kontrol meningkat dari 3,60
menjadi 4,20. Uji Independent Sample T-Test menunjukkan nilai signifikansi p =
0,005 (< 0,05), yang berarti terdapat pengaruh signifikan edukasi melalui media
audiovisual GENETICS terhadap peningkatan pengetahuan siswa. Pada variabel
sikap, rata-rata nilai pada kelompok intervensi meningkat dari 30,40 menjadi 31,27,
dan kelompok kontrol dari 25,37 menjadi 27,89. Namun hasil uji statistik
menunjukkan p > 0,05, sehingga tidak terdapat perbedaan peningkatan sikap yang
signifikan antara kedua kelompok setelah intervensi. Kesimpulan : penelitian ini
menunjukkan bahwa edukasi dengan media audiovisual GENETICS meningkatkan
pengetahuan siswa secara signifikan, tetapi tidak berpengaruh signifikan terhadap
sikap mereka. Media GENETICS tetap direkomendasikan sebagai alternatif
inovatif untuk edukasi pencegahan pelecehan seksual pada remaja.

Kata kunci: Edukasi, Audiovisual, GENETICS, Sikap, Remaja.
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THE EFFECT OF EDUCATION THROUGH GENETICS AUDIOVISUAL
MEDIA (GENERATION OF TEENS FREE FROM SEXUAL
HARASSMENT) ON THE KNOWLEDGE AND ATTITUDES OF MTs PUI
CIPARIGI STUDENTS FOR THE PREVENTION OF SEXUAL
HARASSMENT IN 2025

Reni Nur Hasanah
Applied Bachelor of Midwifery Study Program
Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya
Email: reninurh0610@gmail.com

ABSTRACT

Sexual harassment among adolescents is a serious issue that can cause long-term
psychological and social impacts. Preventive efforts need to be carried out through
engaging and easily understood education, one of which is using the GENETICS
(Generation of Adolescents Free from Sexual Harassment) audio-visual media.
This study aimed to examine the effect of GENETICS audio-visual media education
on the knowledge and attitudes of MTs PUI Ciparigi students regarding the
prevention of sexual harassment. The study employed a quasi-experimental design
with a control group, comparing pretest and posttest scores between the
intervention and control groups. The sample consisted of 60 students, with 30 in
each group, selected using random sampling. The research instrument was a
questionnaire that had been tested for validity and reliability. Data were analyzed
using the Independent Sample T-Test. The results showed an increase in the mean
knowledge score in the intervention group from 4.83 to 5.96, while the control
group increased from 3.60 to 4.20. The Independent Sample T-Test yielded a
significance value of p = 0.005 (< 0.05), indicating that GENETICS audio-visual
media education had a significant effect on students’ knowledge improvement.
Regarding attitudes, the mean score in the intervention group increased from 30.40
to 31.27, and in the control group from 25.37 to 27.89. However, the statistical test
showed p > 0.05, indicating no significant difference in attitude improvement
between the two groups after the intervention. Conclusion: This study indicates
that education using GENETICS audio-visual media significantly improves
students’ knowledge but does not have a significant effect on their attitudes.
GENETICS media is still recommended as an innovative alternative for sexual
harassment prevention education among adolescents.

Keywords: Education, Audio-Visual, GENETICS, Knowledge, Adolescents
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