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BAB V 

 KESIMPULAN DAN SARAN  

5.1 Kesimpulan  

            Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan maka kesimpulan yang dapat 

di sampaikan: 

5.1.1 Pengetahuan cara menyikat gigi pada siswa kelas IV di SDN 1 Mekarjadi 

Kecamatan Sadananya Kabupaten Ciamis yang terbanyak kriteria baik sebanyak 16 

orang (53%). 

5.1.2 Rata rata pengetahuan cara menyikat  gigi pada siswa kelas IV di SDN 1 

Mekarjadi Kecamatan Sadananya Kabupaten Ciamis yaitu 6,9 kriteria cukup. 

5.1.3. Pengalaman karies gigi tetap pada siswa kelas kelas IV di SDN 1 Mekarjadi 

Kecamatan Sadananya Kabupaten Ciamis dengan presentase 16 orang (50%) 

dengan kriteria sedang 

5.1.4 Rata rata pengalaman karies gigi tetap pada siswa SDN 1 Mekarjadi 

Kecamatan Sadananya Kabupaten Ciamis dengan kriteria 3,0 sedang. 

5.2 Saran  

5.2.1  Siswa  

         Hasil penelitian ini disarankan dapat menambah pengetahuan siswa kelas IV 

tentang cara menjaga kebersihan gigi dan mulut dengan cara menyikat gigi 2x 

sehari. 

5.2.3 Pihak Sekolah  

        Hasil penelitian ini disarankan agar pihak sekolah secara rutin berkoordinasi 

dengan instansi kesehatan (puskesmas) untuk diadakan program Usaha Kesehatan 

Gigi Sekolah (UKGS) khususnya di kesehatan gigi. 

5.2.4  Jurusan Kesehatan Gigi  

       Hasil penelitian ini disarankan  dapat menambah literatur kepustakaan Jurusan 

Kesehatan Gigi Poltekes Kemenkes Tasikmalaya dan dapat menjadi acuan untuk 

dijadikan bahan penelitian lanjutan baik oleh dosen maupun mahasiswa. 


