
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

LAMPIRAN 



 

 

 

Lampiran 1 

Lembar Konsultasi 



 

Lembar Konsultasi Karya Tulis Ilmiah 

Nama Mahasiswa :  Amarylie salsabila Bilqis 

Nama Pembimbing 1 :  Lina Rismayani SST.,M.Kes 

Judul KTI :  Gambaran Pola Konsumsi Makanan Kariogenik dan Pengalaman 

Karies Gigi Pada Siswa Kelas 2 dan 3 di SDN Bojongsari 

Kawalu Kota Tasikmalaya 

 

NO TANGGAL KEGIATAN 
SARAN 

PEMBIMBING 
PARAF 

1. 1 Januari Review Jurnal Membaca banyak 

referesi jurnal minimal 

5 untuk pengajuan 

judul 

 

2. 7 Januari  Pengajuan judul Diskusi mengenai 

judul 

 

3. 10 Januari ACC Judul Mencari tempat untuk 

penelitian dengan 

sasaran anak SD 

 

4. 9 April BAB1.BAB2,BAB3 Revisi penulisan, 

perbanyak materi, 

Tambahkan daftar 

pustaka 

 

5. 14 April  ACC Lembar 

Pemeriksaan dan 

Kuisioner 

cara menghitung skor 

kuisioner, revisi 

penulisan 

 

6. 25 April ACC 

BAB1,BAB2,BAB3 

Membuat ppt untuk 

seminar proposal 

 

7. 13 Juni Perbaikan 

BAB1,BAB2,BAB3 

Lanjut BAB4,BAB5  

8. 18 Juni BAB4,BAB5 Perbanyak 

Pembahasan 

 

9. 09 Juli ACC BAB4,BAB5 Membuat ppt untuk 

seminar hasil 

 

  



 

Lembar Konsultasi Karya Tulis Ilmiah 

Nama Mahasiswa : Amarylie Salsabila Bilqis 

Nama Pembimbing 2 : Mita Tiana s.Tr.Kes.,M.Tr.TGM 

Judul KTI : Gambaran Pola Konsumsi Makanan Kariogenik dan 

pengalaman Karies Gigi pada Siswa Kelas 2 dan3 di SDN 

Bojongsari kawalu Kota Tasikmalaya 
 

NO TANGGAL KEGIATAN SARAN PEMBEMBING PARAF 

1. 17 April Perbaikan tata tulis Revisi cover, tambahkan 

hasil prapenelitian dalam 

latar belakang 

 

2.  18 April Perbaikan tata tulis Bingkai gambar  

3. 21 April Pengarahan  Lanjutkan dari 

pembimbing pertama 

 

4. 22 April Pengarahan  Lanjutkan dari 

pembimbing pertama 

 

5. 24 April Perbaikan tata tulis Revisi tulisan proposal 

karya tulis ilmiah 

 

6. 25 April Pengarahan  Lanjutkan dari 

pembimbing pertama 

 

7. 16 Juni Perbaikan tata tulis  Revisi tulisan karya tulis 

ilmiah 

 

8. 24 Juni Pengarahan  Lanjutkan dari 

pembimbing pertama 

 

9. 11 Juni Perbaikan tata tulis Revisi tulisan karya tulis 

ilmiah 

 

 



Lampiran 2 

Jadwal Penelitian 



Jadwal Penelitian 

 

No. 

 

Nama 
Kegiatan 

Tahun 2025 

Januari  Februari  Maret  April  Mei  Juni  Juli 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1. Pengajuan 
judul 

                            

2. Perizinan                              

3. Pengumpula
n Data Awal 
(pra 
penelitian) 

                            

4. Penyusunan                              

5. Perbaikan                              

6. Seminar                              

7.  Persiapan 
Alat 

                            

8. Pelaksanaan 
Penelitian 

                            

9. Pengolahan 
Data 

                            

10. Penyusunan 
Laporan 

                            

11. Sidang KTI                             

 



Lampiran 3 

Surat Izin Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 



Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi 

suap atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan HYPERLINK 

"https://wbs.kemkes.go.id/" https://wbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silakan 

unggah dokumen pada laman HYPERLINK "https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF" https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF. 

 

 

 

Tasikmalaya, 11 juni 2025 

Nomor : PP.06.02/F.XXVI.15/088/2025 

Hal : Permohonan Ijin Penelitian 

Kepada Yth: 

Kepala Sekolah SD Bojongsari 

Kota Tasikmalaya 

di- 

Tempat 

 
Disampaikan dengan hormat, bahwa untuk memenuhi kebutuhan mahasiswa Program 

Studi Diploma Tiga Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya Tahun 

Akademik 2024/2025, dalam hal ini memohon ijin untuk melaksanakan pra penelitian di SD 

Bojongsari yang Bapak/Ibu pimpin, kegiatan ini dilakukan untuk keperluan penyusunan Karya 

Tulis Ilmiah. 

Adapun nama mahasiswa tersebut sebagai berikut : 

Nama : Amarylie Salsabila Bilqis 

NIM : P20625022042 

Semester VI 

Judul : Gambaran Pola Konsumsi Makanan Kariogenik dan Pengalaman 

Karies Gigi pada Anak SDN Bojongsari Kecamatan Kawalu Kota 

Tasikmalaya. 

. 

Atas perhatian dan kerjasamanya, kami mengucapkan terimakasih. 

 
Ketua Jurusan Kesehatan Gigi 

 
 
 

 
Drg.Culia Rahayu, MDSc 
NIP.196707112002122001



Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi 

suap atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan HYPERLINK 

"https://wbs.kemkes.go.id/" https://wbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silakan 

unggah dokumen pada laman HYPERLINK "https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF" https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 



Lampiran 4 

Surat Balasan Penelitian 

 

 

  



 



Lampiran 5 

Informed Consent 

 

 



Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi 

suap atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan HYPERLINK 
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PERNYATAAN PERSETUJUAN  

(INFORMED CONSENT) 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama  

Umur 

Jenis kelamin  

 

Dengan ini menyatakan bahwa, 

Saya setuju dan sukarela untuk mengikutirangkaian kegiatan penelitian karya tulis 

ilmiah yang berjudul “Gambaran Pola Konsumsi Makanan Kariogenik dan Pengalaman 

Karies Gigi pada Siswa Kelas 2 dan3 di SDN Bojongsari Kawalu Kota Tasikmalaya”. 

Informasi mengenai kegiatan penelitian tersebut cukup dijelaskan dan saya mengerti 

sepenuhnya. Demikian surat pernyataan ini dibuat untuk di gunakan sebagaimana mestinya. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Peneliti  Tasikmalaya, 2025 

Yang membuat pernyataan 

 

 

Amarylie Salsabila Bilqis (                                         ) 



Lampiran 6 

Alat ukur Penelitian 

 

 

 



 

LEMBAR KUESIONER FREKUENSI KONSUMSI MAKANAN 

KARIOGENIK 

Nama : 

Kelas : 

TTL : 

Petunjuk pengisian : pilihlan salah satu jawaban yang menurut anda paling 

tepat berikan tanda ceklist (√) pada kolom yang telah disediakan. 

 

 

 

No. Jenis bahan makanan 

dan minuman 

Frekuensi 

≥1x/hari 4-6x/minggu 1-3/minggu Tidak 

Pernah 

1. Roti isi selai 

strauberry,coklat, nanas 

dll. 

    

2. Pisang molen     

3. donat     

4. Biskuit (oreo, slay olay, 

biskuat dll) 

    

5. coklat     

6. Es krim     

7. permen     

8. Soda (coca cola, sprit, 

nipis madu dll) 

    

9. Sirup (jasjus, nutrisari, 

teajus, dll) 

    

10. Susu      



 

LEMBAR PEMERIKSAAN PENGALAMAN KARIES GIGI DI SDN 

BOJONGSARI KECAMATAN KAWALU KOTA TASIKMALAYA 

Nama : 

Kelas : 

TTL : 

 

 

 

 

 

 

 

Pemeriksaan karies gigi  

D                  =                                                         d            =  

M                 =                                                         e             = 

F                   =                                                         f             = 

DMF-T         =                                                         def-t       = 

 

 

 

 



Lampiran 7 

Hasil Rekapitulasi 

Penelitian 

 

  



 

REKAPITULASI HASIL PENELITIAN PENGALAMAN KARIES GIGI 

ANAK KELAS 2 DI SDN BOJONGSARI KAWALU KOTA 

TASIKMALAYA 

No. Nama L/p UMUR D M F DMF-T 

1. Responden 1 L 9 2 0 0 2 

2. Responden 2 L 9 1 0 0 1 

3. Responden 3 P 10 2 0 0 2 

4. Responden 4 P 9 3 0 0 3 

5. Responden 5 L 9 2 0 0 2 

6. Responden 6 P 8 2 0 0 2 

7. Responden 7 P 8 1 1 0 2 

8. Responden 8 L 9 1 0 0 1 

9. Responden 9 P 8 1 0 0 1 

10. Responden 10 P 9 2 1 0 3 

11. Responden 11 P 9 3 0 0 3 

12. Responden 12 L 9 2 0 0 2 

13. Responden 13 P 9 1 0 0 1 

14. Responden 14 P 8 0 0 0 0 

15. Responden 15 P 8 0 0 0 0 

16. Responden 16 P 8 2 0 0 2 

17. Responden 17 L 9 1 0 0 1 

18. Responden 18 P 9 3 0 0 3 

19. Responden 19  P 9 1 0 0 1 

20. Responden20 L 8 1 0 0 1 

21. Responden 21  P 8 1 0 0 1 

22. Responden 22 P 9 2 0 0 2 

23. Responden 23 L 9 1 0 0 1 

JUMLAH 35 2 0 37 

RATA-RATA 1,6 Sedang 

 

  



 

REKAPITULASI HASIL PENELITIAN PENGALAMAN KARIES GIGI 

ANAK KELAS 2 DI SDN BOJONGSARI KAWALU KOTA 

TASIKMALAYA 

No. Nama L/p UMUR d e f def-t 

1. Responden 1 L 9 2 0 0 2 

2. Responden 2 L 9 1 0 0 1 

3. Responden 3 P 10 2 0 0 2 

4. Responden 4 P 9 2 0 0 3 

5. Responden 5 L 9 2 0 0 2 

6. Responden 6 P 8 2 0 0 2 

7. Responden 7 P 8 1 1 0 2 

8. Responden 8 L 9 1 0 0 1 

9. Responden 9 P 8 2 0 0 1 

10. Responden 10 P 9 2 1 0 3 

11. Responden 11 P 9 3 0 0 3 

12. Responden 12 L 9 2 0 0 2 

13. Responden 13 P 9 2 0 0 1 

14. Responden 14 P 8 0 0 0 0 

15. Responden 15 P 8 2 0 0 0 

16. Responden 16 P 8 2 0 0 2 

17. Responden 17 L 9 1 0 0 1 

18. Responden 18 P 9 3 0 0 3 

19. Responden 19  P 9 1 0 0 1 

20. Responden20 L 8 2 0 0 1 

21. Responden 21  P 8 3 0 0 1 

22. Responden 22 P 9 2 0 0 2 

23. Responden 23 L 9 1 0 0 1 

JUMLAH 41 2 0 43 

RATA-RATA 1,8 Rendah  

  



REKAPITULASI HASIL PENELITIAN POLA KONSUMSI MAKANAN 

KARIOGENIK PADA ANAK KELAS 2 DI SDN BOJONGSARI KAWALU 

KOTA TASIKMALAYA 

No. Nama L/P Umur  Rendah  Sedang  Tinggi  Skor  

1. Responden 1 L 9  √  15 

2. Responden 2 L 9   √ 25 

3. Responden 3 P 10   √ 23 

4. Responden 4 P 9  √  18 

5. Responden 5 L 9   √ 27 

6. Responden 6 P 8  √  16 

7. Responden 7 P 8  √  12 

8. Responden 8 L 9   √ 22 

9. Responden 9 P 8   √ 24 

10. Responden 10 P 9  √  20 

11. Responden 11 P 9   √ 25 

12. Responden 12 L 9   √ 24 

13. Responden 13 P 9  √  16 

14. Responden 14 P 8  √  12 

15. Responden 15 P 8   √ 25 

16. Responden 16 P 8   √ 24 

17. Responden 17 L 9   √ 22 

18. Responden 18 P 9  √  20 

19. Responden 19 P 9   √ 28 

20 Responden 20 L 8  √  18 

21. Responden 21 P 8  √  16 

22. Responden 22 P 9   √ 25 

23. Responden 23 L 9   √ 25 

JUMLAH 0 10 13 482 

RATA-RATA 69,85% Tinggi  

 



 



Lampiran 8 

Dokumentasi Penelitian 

 

  



Dokumentasi Keterangan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pemeriksaan Gigi 

 

Pengisian Kuisioner 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sekolah SDN Bojongsari 

 



 



Lampiran 9 

Daftar Riwayat Hidup 

 

  



 

BIOGRAFI PENULIS 

 

Amarylie Salsabila Bilqis lahir di Majalengka, pada tanggal 02 februari 2004. Anak dari 

pasangan Ayahanda Romi Anwar Mushadad dan Ibunda Emma Amalia Virgiani. Merupakan 

anak pertama dari tiga bersaudara. Saat ini bertempat tinggal di Kel. Tonjong RT/RW 

001/001 Kecamatan Majalengka Kabupaten Majalengka Provinsi Jawa Barat 
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