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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

5.1.1 Tingkat motivasi pemeliharaan kesehatan gigi murid kelas VIII SMP Negeri 

15 Kota Tasikmalaya yang terbanyak adalah kriteria sedang mencapai (65%). 

5.1.2 Kebersihan gigi murid kelas VIII SMP Negeri 15 Kota Tasikmalaya yang 

terbanyak adalah kriteria sedang mencapai (60%). 

5.1.3 Dapat disimpulkan bahwa motivasi yang tinggi dalam pemeliharaan 

kesehatan gigi maka akan berdampak pada kebersihan gigi dan mulut yang 

baik bagi murid kelas VIII SMP Negeri 15 Kota Tasikmalaya. 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Responden 

Dapat menerapkan cara menyikat gigi dirumah dan selalu memeriksakan gigi 

secara berkala 6 bulan 1 kali ke pelayanan Puskesmas atau RSU.  

5.2.2 Bagi Pihak Sekolah 

Agar menjalin kerjasama dengan pihak kampus berupa ajuan proposal 

tentang program pelayanan asuhan kesehatan gigi dan mulut bagi murid agar 

kesehatan gigi dan mulut terjaga dengan baik. 

5.2.3 Bagi Tenaga Kesehatan Gigi Puskesmas Tamansari 

Agar dapat menerapkan pelayanan asuhan pada murid SMP yang ada di 

wilayah kerjanya dengan membina dan melakukan pemeriksaan secara 

berkala.  

5.2.4 Bagi Peneliti Lain 

Agar peneliti lain dapat meneliti lebih lanjut dengan judul serupa tetapi 

variabel yang berbeda, dengan pengujian statistik dan responden yang lebih 

banyak. 

 

 

 

 

 


