LAMPIRAN



LAMPIRAN 1
LEMBAR KONSUTASI




-@g Kemenkes

Kementerian Kesehatan

Poltekkes Tasikmalaya

@ Jalan Babakan Siliwangi No.35, Kahuripan, Tawang

Tasikmalaya, Jawa Barat 46115

8 (0265) 340186

@ https://poltekkestasikmalaya.ac.id

LEMBAR KONSULTASI
KARYA TULIS ILMIAH
Nama Mahasiswa : Melly Amanda
Nama Pembimbing I : Dr. Hj. Eliati Sri Suharja,S.Si.T.,M.Kes
Judul Karya Tulis Ilmiah : Gambaran Pola Asuh Petani dan Upaya Pencegahan Karies pada
Gigi Siwa/l Kelas I di SDN Anaka Tasikmalaya
NO | TANGGAL KEGIATAN SARAN PEMBIMBING PARAF
l 02 Januari 2025 | Review Jurnal Menyiapkan reverensi untuk judul
' KTI li
" 03 Januari 2025 | Pengajuan dan Acc | Lanjut membuat Bab I ’
) Judul ]
" 07 Januari 2025 | Acc Bab I Revisi Bab I dan lanjut rl
mengerjakan Bab II Y
4, | 12 Januari 2025 | Acc BabII Revisi Bab II I“
i 13 Januari 2025 | BabIdanII Memperbaiki tata tulis dalam L
kutipan lanjut mengerjakan Bab III \‘
" 15 Januari 2025 | Acc Bab III Memperbaiki kerangka konsep dan :
definisi operasional ‘
17 Januari 2025 | Acc Bab [, II, dan | Menambahkan daftar isi, f
1. III merapihkan tata tulis, menambah
halaman, dan menambah lampiran &
24 Mei 2025 Revisi bab IV dan | Menambahkan kembar motto dan
8. v persembahan serta biografi penulis \‘
9. 25 Mei 2025 Acc KTI Revisi pembuatan PPT F
10. 26 Mei 2025 Acc PPT Meminta tandatangan

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi
suap atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan ¢
“https://wbs.kemkes.go.id/* hitps://wbs kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektrpmk, .silakan
unggah dokumen pada laman HYPERLINK "https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF" https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF.

HYPERLINK




Kementerian Kesehatan

C%g Kemenkes oo M 8 i i

Tasikmalaya, Jawa Barat 46115
& (0265) 340186
@ https://poltekkestasikmalaya.ac.id

LEMBAR KONSULTASI
KARYA TULIS ILMIAH
Nama Mahasiswa : Melly Amanda
Nama Pembimbing I : Anang, 8.8i.T., MDSc

Judul Karya Tulis Ilmiah  : Gambaran Pola Asuh Petani dengan dan Pencegahan Karies pada

Gigi Siwa/I Kelas I di SDN Anaka Tasikmalaya
NO | TANGGAL KEGIATAN SARAN PEMBIMBING PARAF
02 Januari 2025 | Bimbingan Tata Merevisi tata tulis cover

Tulis Cover

03 Januari 2025 | Bimbingan Tata Revisi space dan kerapihan
Tulis Bab 1
07 Januari 2025 | Acc Tata Tulis Bab | Revisi sub bab
I
12 Januari 2025 | Bimbingan Tata Revisi titik koma pada kutipan
Tulis Bab II
13 Januari 2025 | Acc Tata Tulis Bab | Lanjut Bab III
I
15 Januari 2025 | Bimbingan Tata Revisi pada ukuran tabel
Tulis Bab III

17 Januari 2025 | Acc Tata Tulis Bab | Lanjut membuat Lampiran
LIL III
25 Mei 2025 Revisi Revisi Bab | Membetulkan fotmat garis yang
IVdanV tidak sejajar

26 Mei 2025 Acc KTI Menandatanga Karya Tulis [lmiah

SR TR

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi
suap atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan HYPERLINK
“https://wbs.kemkes.go.id/" https://wbs kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silakan
unggah dokumen pada laman HYPERLINK "https://tte.kominfo. go.id/verifyPDF" https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF.




LAMPIRAN 2
JADWAL PENELITIAN




JADWAL PENELITIAN

NO KEGIATAN JANUARI MARET APRIL MEI
12|13 ]4]1]2|3]4 213 213
1 Review Jurnal
2 Pengajuan Judul
3 Penyusunan
Proposal
4 Pra Penelitian
5 | Perbaikan Proposal
6 Seminar Proposal
7 Persiapan
Penelitian
8 Pelaksanaan
Penelitian
9 Pengolahan Data
10 Penyusunan
Laporan
11 | Sidang Karya Tulis

Ilmiah




LAMPIRAN 3
SURAT IZIN PENELITIAN




SURAT IIN PENELITIAN DARI KAMPUS

' Kementerian Kesehatan

Poltekkes Tasikmalaya

-~ Ke m e n kes £ Jalan Babakan Siliwangi No,35, Kahuripan, Tawang

Tasikmalaya, Jawa Barat 46115
8| (0265) 340186
@ https//poltekkestasikmalaya.ac.id

Tasikmalaya,25 April 2025
Nomor : PP.06.02/F .XVI11.13/128/2025
Hal : Permohonan ljin Penelitian

Kepada Yth:

Kepala Sekolah SDN Anaka
Kota Tasikmalaya

di-

Tempat

Disampaikan dengan hormat, bahwa untuk memenuhi kebutuhan mahasiswa Prodi
Kesehatan Gigi Program Diploma Tiga Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya Tahun Akademik
2024/2025, dalam hal ini memohon ijin untuk melaksanakan penelitian pada Orang Tua siswa
kela 1 SDN Anaka yang Bapak/ Ibu pimpin, kegiatan ini dilakukan untuk keperluan
penyusunan Karya Tulis limiah.

Adapun nama mahasiswa tersebut sebagai berikut :

Nama : Melly Amanda

NIM : P20625022055

Semester Y|

Judul : Gambaran Pola Asuh Orang Tua dan Upaya Pencegahan Karies

Siswal/i Kelas 1 SDN Anaka Kota Tasikmalaya.

Atas perhatian dan kerjasamanya, kami mengucapkan terimakasih.
Ketua Jurusan Kesehatan Gigi

/ -
Drg.Culia Rahayu, MDSc
NIP.196707112002122001

suap atau gratifikasl  silakan laporkan melalul HALO KEMENKES 1500567 dan HYPERLINK
"https://wbs kemkes.go. id/" hilps. (/wbs kemkes go id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silakan

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi @
unaaah dokumen pada laman HYPERUNK "https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF" hitps /tte kominfo.ao.id/verifyPDF.

SURAT BALASAN




PEMERINTAH KOTA TASIKMALAYA
SEKOLAH DASAR NEGERI ANAKA
Kp. Anaka, Kelurahan Urug Kecamatan Kawalu Kota Tasikmalaya
Email : sdnanaka@gmail.com

SURAT BALASAN IZIN PRA PENELITIAN
Nomor : 400.3.5.1/158/030-SD/V/2025
TENTANG
IZIN PELAKSANAAN PENELITIAN

Sehubungan dengan surat Nomor PP.06.02/F.XVII1.13/128/2025 Mengenai permohonan izin
melaksanakan penelitian,

Yang bertanda tangan dibawah ini Kepala SDN Anaka Kecamatan Kawalu Kota Tasikmalaya:

Nama : HILMAN, S.Ag., M.Pd
NIP 1 19660412 199212 1 004
Pangkat/Gol : Pembina Utama Muda IV/c
Jabatan : Kepala Sekolah

Menerangkan dengan ini memberikan izin kepada :

Nama : Melly Amanda
Jabatan/ Status : Mahasiswa

NIM : P20625022055
Semester 1 VI

Prodi/Jurusan : D3-Kesehatan Gigi

Untuk melaksanakan penelitian dengan judul “Pola Asuh Orang Tua dan Upaya Pencegahan
Karies Siswa/i Kelas 1 SDN Anaka Kota Tasikmalaya.” di SD Negeri Anaka Kecamatan Kawalu
Kota Tasikmalaya.

Demikian surat izin ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

ei 2025
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INFORMED CONSENT




Poltekkes Tasikmalaya

.‘ Ke m e n kes © Jalan Babakan Siliwangi No.35, Kahuripan, Tawang

Tasikmalaya. Jawa Barat 46115
8 (0265) 340186
@ https//poltekkestasikmalaya acid

' Kementerian Kesehatan

SURAT PERSETUJUAN PEMELITIAN
(INFORMED CONCENT)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama
Umur/Tgl Lahir
Alamat
Telp 4
Menyatakan dengan sesungguhnya dari saya sendiri/ sebagai Ibu/ keluarga dari:
Nama Anak
Umur/Tgl Lahir
Saya sctuju dan sukarela untuk mengikuti rangkainan kegiatan pra penelitian karya tulis
ilmiah Desy Herdiani dengan judul penelitian "Gambaran Pola Asuh Petani dengan Upaya
Pencegahan Karies Pada Gigi Tetap Siswa/l Kelas 1 SDN Anaka Kota Tasikmalaya®,
Informasi mengenai kegiatan pra penelitian tersebut cukup jelas dan saya mengerti
sepenuhnya. Demikian surat pernyataan ini dibuat untuk digunakan sebagai mestinya.

Tasikmalaya, 16 Januari 2025
Yang Membuat Pernyataan




@)

O

LAMPIRAN 5
ALAT UKUR PENELITIAN




L AD

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal

Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan

Poltekkes Tasikmalaya Politeknik Kesehatan Tasikmalaya
® Jalan Babakan Siliwangi No.35, Kahuripan, Tawang
Tasikmalaya, Jawa Barat 46115
8 (0265) 340186
@ https://poltekkestasikmalaya.ac.id

KUESIONER POLA ASUH

KUESIONER PENELITIAN
GAMBARAN POLA ASUH ORANG TUA DENGAN UPAYA

PENCEGAHAN KARIES GIGI TETAP SDN ANAKA KOTA
TASIKMALAYA
(Diadopsi dari Erma 2022, dan dimodifkasi oleh peneliti)

A.Identitas Orang Tua
Nama Lengkap
Usia
Jenis Kelamin
Alamat
Nomor Handphone
Pendidikan Terakhir
Pekerjaan

B. Identitas Anak
Nama Anak
Jenis Kelamin Anak
Usia Anak
Tempat, Tanggal Lahir Anak

Kuesioner Pola Asuh Orang Tua
a. Bacalah pernyataan dengan baik dan teliti sebelum menjawab
b. Berilah tanda (V) pada jawaban yang anda pilih
c. Untuk kelancaran penelitian mohon isilah jawaban sesuai dengan
pendapat anda



No.

Pernyataan

Tidak
Sangat
Setuju

Tidak
Setuju

Setuju

Sangat
Setuju

Otoriter

Saya mendampingi anak agar rajin
menyikat gigi

Saya mengarahkan anak jika tidak mau
menyikat gigi

Saya memilihkan sikat gigi untuk
anak karena pilihan saya pasti
yang terbaik

Saya memaksa anak agar mau makan
sayur-sayuran yang bergizi

Permisif

Saya selalu menyuruh anak dalam
menyikat gigi agar gigi sehat

Saya membiarkan  anak
memilih sikat gigi yang ia suka

Saya selalu menyediakan makanan
jenis sayuran agar anak suka

Saya mengajak anak mengunjungi
dokter gigi minimal 6 bulan sekali
tanpa memaksa tapi jika tidak mau
saya tidak akan memarahinya

Demokratis

Jika anak tidak mau menyikat gigi
saya akan memarahinya

10.

Dalam hal memilih sikat gigi saya
akan bertanya kepada ia sikat gigi
mana yang dia suka dan saya akan
memberi saran untuk pilihannya

11.

Saya mengarahkan anak tentang
pentingnya makan sayur-sayuran tapi
tetap tanpa paksaan

12.

Saya berdiskusi dengan anak saya
tentang pentingnya makan buah-
buahan tapi tetap tanpa paksaan




Kementerian Kesehatan

' Direktorat Jenderal
. Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
‘ Poltekkes Tasikmalaya Politeknik Kesehatan Tasikmalaya
# Jalan Babakan Siliwangi No.35, Kahuripan, Tawang

Tasikmalaya, Jawa Barat 46115
& (0265) 340186
@ https://poltekkestasikmalaya.ac.id

KUESIONER PENCEGAHAN KARIES

“GAMBARAN POLA ASUH ORANG TUA DENGAN UPAYA
PENCEGAHAN KARIES GIGI TETAP SDN ANAKA KOTA
TASIKMALAYA”

(Diadopsi dari Erma 2022, dan dimodifkasi oleh peneliti)

A. Identitas Orang Tua
Nama Lengkap
Usia
Jenis Kelamin
Alamat
Nomor Handphone
Pendidikan Terakhir

B. Identitas Anak
Nama Anak
Jenis Kelamin Anak
Usia Anak
Tempat, Tanggal Lahir Anak
C. Kuesioner Pencegahan Karies pada Gigi Tetap
a. Bacalah pernyataan dengan baik dan teliti sebelum menjawab
b. Berilah tanda (\) pada jawaban yang anda pilih

c. Untuk kelancaran penelitian mohon isilah jawaban sesuai dengan pendapat



No.

Pernyataan

Sangat
Setuju

Setuju

Tidak
Setuju

Sangat
Tidak
Setuju

Menyikat gigi membuat gigi berlubang

Penyebab gigi berlubang adalah sisa — sisa
makanan yang tidak dibersihkan

Makan makanan manis dan lengket dapat
merusak gigi

Menyikat gigi sebaiknya 2x sehari yaitu setelah
mandi pagi dan setelah mandi sore

Gigi berlubang dapat mempengaruhi
dalam beraktivitas

Menyikat gigi belakang bagian dalam
yang menghadap kelidah dengan gerakan
mencongkel

Kekurangan vitamin dapat mempengaruhi
gusi

Gigi berlubang dapat ditularkan dari
orang lain

Menggunakan tusuk gigi saat mengambil
makanan dapat merusak struktur gigi

10.

Rutin pemeriksaan ke dokter gigi setiap 6
bulan sekali agar gigi dan mulut dapat
terawat

-11.

Sikat gigi yang baik memiliki warna dan bentuk
yang menarik

12.

Gigi berlubang dapat sembuh sendiri tanpa
dirawat




O

LAMPIRAN 6
REKAPITULISASI DATA




HASIL REKAPITULISASI KUISIONER POLA ASUH PETANI
TENTANG PENTINGNYA MENCEGAH KARIES PADA ANAK

NO NAMA PERTANYAAN KUISIONER SKOR | KRITERIA
P1 P2 | P3- | P4- | PS5 P6 P7 P8 | P9- | P10 | P11 | P12
1 Responden 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Kurang
2 | Responden 2 3 2 2 1 1 2 3 2 1 1 3 2 26 Sedang
3 | Responden 3 2 3 1 1 2 3 1 1 1 2 2 2 21 Sedang
4 | Responden 4 1 1 3 1 1 1 2 10 Kurang
5 | Responden 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 Baik
6 | Responden 6 3 3 1 1 2 2 2 2 1 2 3 1 23 Sedang
7 | Responden 7 2 1 1 1 2 1 1 2 1 1 11 Kurang
8 | Responden 8 3 2 1 1 1 2 3 2 1 1 3 2 22 Sedang
9 | Responden 9 2 1 3 1 2 1 9 Kurang
10 | Responden 10 2 3 1 1 2 3 1 1 1 2 2 2 21 Sedang
11 | Responden 11 4 4 1 1 1 1 3 2 1 2 1 2 23 Sedang
12 | Responden 12 1 1 1 1 | 1 1 1 | 1 1 1 12 Kurang
13 | Responden 13 2 1 4 4 4 3 4 4 2 3 3 4 38 Baik
14 | Responden 14 4 2 1 1 4 1 4 1 2 1 2 2 25 Sedang
15 | Responden 15 2 3 1 1 2 3 1 1 | 2 2 2 21 Sedang
16 | Responden 16 2 3 1 1 2 3 1 1 | 2 2 2 21 Sedang
17 | Responden 17 1 1 1 | 1 1 1 1 1 1 9 Kurang
18 | Responden 18 2 3 1 1 2 3 1 1 | 2 2 2 21 Sedang
19 | Responden 19 2 3 1 1 2 3 1 1 | 2 2 2 21 Sedang
20 | Responden 20 | 1 3 1 | | 2 10 Kurang
21 | Responden 21 | 3 1 1 | 2 1 | 3 2 3 18 Sedang
22 | Responden 22 4 1 4 4 4 3 4 4 2 3 3 4 40 Baik
23 | Responden 23 2 3 1 1 2 3 1 1 | 2 2 2 21 Sedang
24 | Responden 24 2 2 1 | 1 1 1 9 Kurang
25 | Responden 25 4 2 1 1 4 1 4 1 2 | 2 2 25 Sedang
26 | Responden 26 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Kurang
27 | Responden 27 2 3 1 1 2 3 1 1 1 2 2 2 21 Sedang
28 | Responden 28 1 3 1 1 1 2 1 1 3 2 3 18 Sedang
29 | Responden 29 3 3 1 1 2 2 2 2 1 2 3 1 23 Sedang
30 | Responden 30 2 1 2 4 4 3 4 4 2 3 3 4 36 Baik




REKAPITULISASI KUISIONER PENCEGAHAN KARIES GIGI YANG

MENGAJI PADA PEMAHAMAN TEKNIK MENYIKAT GIGI YANG

BENAR
NO NAMA PERTANYAAN KUISIONER SKOR | KRITERIA
P1 | P2- | P3| P4- | P5|P6 | P7 | P8 |PY9-| P10 | P11 | P12
1 | Responden 1 1 1 1 1 | 5 Kurang
2 | Responden 2 2 1 1 | 1 2 1 2 2 12 Kurang
3 | Responden 3 1 1 1 1 2 1 1 1 9 Kurang
4 | Responden 4 4 4 4 4 4 | 4 | 4 4 4 4 4 4 48 Baik
5 | Responden 5 4 1 2 2 212 3 1 1 1 1 2 22 Sedang
6 | Responden 6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Kurang
7 | Responden 7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Kurang
8 | Responden 8 2 1 1 1 2013 |2 1 1 2 2 19 Sedang
9 | Responden 9 2 1 1 1 1 1 1 1 10 Kurang
10 | Responden 10 4 1 1 1 7 Kurang
11 | Responden 11 4 2 1 1 1 3] 2 1 1 2 1 1 20 Sedang
12 | Responden 12 2 1 1 1 1 2 2 11 Kurang
13 | Responden 13 2 2 1 1 2 1 1 1 11 Kurang
14 | Responden 14 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 Kurang
15 | Responden 15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Kurang
16 | Responden 16 4 1 2 2 21213 1 1 1 1 2 22 Sedang
17 | Responden 17 1 | | | | 1 1 1 | 1 | 1 12 Kurang
18 | Responden 18 1 | | | | 1 1 1 | 1 | 1 12 Kurang
19 | Responden 19 2 1 1 1 2 1 3] 2 1 1 2 2 19 Sedang
20 | Responden 20 2 1 1 1 1 1 1 1 10 Kurang
21 | Responden 21 2 1 1 1 2 1 3 2 1 1 2 2 19 Sedang
22 | Responden 22 4 1 2 2 2 12 (3 1 1 1 1 2 22 Sedang
23 | Responden 23 2 1 1 1 1 1 1 1 10 Kurang
24 | Responden 24 2 1 1 1 2 1 3 2 1 1 2 2 19 Sedang
25 | Responden 25 2 1 1 1 2 | 312 1 1 2 2 2 Sedang
26 | Responden 26 4 1 2 2 2 1213 1 1 1 1 2 22 Sedang
27 | Responden 27 2 1 1 1 2 | 312 1 1 2 2 2 Sedang
28 | Responden 28 2 1 4 4 4 13144 2 3 3 4 38 Baik
29 | Responden 29 4 1 1 1 7 Kurang
30 | Responden 30 4 1 2 2 2 1213 1 1 1 1 2 22 Sedang




LAMPIRAN 7
DOKUMENTASI
PENELITIAN




Sebelum pembagian kuisioner

Orang tua siswa sedang mengisi
Kuisioner

Pengisian kuisioner teknik menyikat
gigi




Foto Sekolah yaitu SDN Anaka

Foto Sekolah yaitu SDN Anaka
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BIOGRAFI PENELITI




Kementerian Kesehatan

' Direktorat Jenderal
' Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
D Poltekkes Tasikmalaya Politeknik Kesehatan Tasikmalaya

& Jalan Babakan Siliwangi No 35, Kahuripan, Tawang
Tasikmalaya, Jawa Barat 46115

8 (0265) 340186

@ hupsy//poltekkestasikmalaya.ac.id

Tasikmalaya, 26 Mei 2025
Nomor : BP.O1.OVF.XVIIL13/187/2025

Perihal : Permohonan Kaji Etik Penelitian Kesehatan
Yth,

Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan (KEPK)
Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya

Bersama Ini disampaikan berkas protokol penelitian untuk dilakukan telaah etik

Penelitian;
Judul Protokol : Gambaran Pola Asuh Orang Tua dan Upaya Pencegahaan Karies
Gigi Siswa/i Kelas 1 SDN Anaka Kota Tasikmalaya.
Peneliti Utama : Melly Amanda
Pendidikan/Pekerjaan : Mahasiswa
Telpon/HP. : 0895416136195
Email : mellyamanda2727 @ gmail.com
Institusi : Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya
Sumber Dana : Pribadi

Demikian Surat Permohonan ini disampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya

disampaikan terimakasih.
Mengetahui
Ketua Jurusan Kesehatan Gigi Pemohon
/<' o
Drg. Culia Rahayu, MDSc Melly Amanda

NIP.196707112002122001 NIM. P20625022055



BIOGRAFI PENULIS

Melly Amanda, lahir di Garut pada tanggal 27 Mei 2004. Anak dari
pasangan Bapak Didih Supardih dan Ibu Beti Nurmawati, yang merupakan anak
ketiga dari tiga bersaudara. Bertempat tinggal di Kp. Cikampil RT/RW : 01/07

Desa Ngamplang Kecamatan Cilawu Kabupaten Garut.

RIWAYAT PENDIDIKAN :
1. TKRA At Taqwa 2009-2010
2. SDN Ngamplang 3 2010-2016
3. SMPN 1 Garut 2016-2019
4. SMAN 1 Garut 2019-2022
5. Poltekkes Kemenkes tasikmalaya 2022-2025

Jurusan Kesehatan Gigi




