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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai hubungan pola asuh orangtua 

dengan tingkat kecemasan anak usia 6-12 tahun pada tindakan pencabutan gigi 

sulung di Puskesmas Cibogo, Kabupaten Cirebon dapat disimpulkan bahwa : 

5.1.1 Pola asuh orangtua pada anak usia 6-12 tahun memperoleh hasil dengan 

mayoritas sampel memiliki pola asuh orangtua demokratis sebanyak 39 dengan 

persentase 48,8%, dan pola asuh orangtua paling sedikit yaitu permisif sebanyak 

13 anak dengan persentase sebesar 16,2%. 

5.1.2 Tingkat kecemasan anak pada saat dilakukan pencabutan gigi sulung tingkat 

kecemaasan pada pasien anak pencabutan gigi sulung terdapat  kategori tertinggi 

yaitu kategori muka datar sebesar 35%, dan kategori terendah terdapat pada 

kategori tidak cemas sebesar 6,3%.  

5.1.3 Terdapat hubungan antara pola asuh orangtua dengan tingkat kecemasan 

karena semakin tinggi nilai pola asuh orangtua semakin naik tingkat kecemasan 

anak. 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Orangtua  

Menjalin komunikasi dengan menjaga interaksi bersama anak dalam upaya 

meningkatkan ketrampilan anak bersosialisasi dengan lingkungan sekitar. 

5.2.2 Bagi Mahasiswa Kesehatan Gigi 

Mahasiswa diharapkan mampu meningkatkan serta mengembangkan 

kemampuannya dalam melakukan pengkajian secara ilmiah dibidang kesehatan 

gigi. 

5.2.3 Bagi Instansi Politeknik Kesehatan Tasikmalaya 

 Diharapkan institusi dapat melaksanakan penelitian lebih lanjut guna 

meningkatkan pengetahuan terutama dibidang kesehatan gigi. 

 

 


