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Implementasi Edukasi 7oilet Training Menggunakan Media Video Pada
Anak Usia Pra Sekolah Dengan Gangguan Eliminasi Urin Enuresis Di
PAUD Ibnu Rusdi Kabupaten Cirebon

Venny Ramadhanti!, Zaitun?, Ayu Yuliani

ABSTRAK

Enuresis pada anak usia pra sekolah yang disebabkan oleh kurangnya pengetahuan
pengasuh tentang toilet training serta kebiasaan yang tidak mendukung akan
berdampak pada kemandirian dan psikososial anak oleh karena itu hal ini perlu
diberikan pendekatan salah satunya dengan toilet training. Penelitian ini bertujuan
untuk menggambarkan implementasi keperawatan edukasi toilet training
menggunakan media video pada anak dengan enuresis di PAUD Ibnu Rusdi,
Kabupaten Cirebon. Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kualitatif
dengan teknik analisis tematik. Sampel terdiri dari dua anak usia prasekolah yang
mengalami gangguan eliminasi urin enuresis (mengompol) menggunakan media
video selama lima hari, dengan metode observasi dan wawancara. Hasil
menunjukkan ada perbedaan dari kedua subyek, subyek pertama mampu
menunjukkan kemampuannya bertoilet secara mandiri sementara subjek kedua
tidak menunjukkan kemampuannya bertoilet secara mandiri karena minimnya
dukungan orang tua. Media video terbukti menarik perhatian anak dan mendukung
pemahaman toilet training secara mandiri.

Kata Kunci: Anak usia pra sekolah, enuresis, toilet training, video animasi.
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Implementation of Toilet Training Education Using Video Media for Early
Childhood with Urinary Elimination Disorders Enuresis at PAUD Ibnu
Rusdi, Cirebon Regency

Venny Ramadhanti!, Zaitun?, Ayu Yuliani’

ABSTRACT

Enuresis in preschool children has an impact on children's independence and
psychosocial. This study aims to evaluate the effectiveness of toilet training
education using video media in children with enuresis at Ibnu Rusdi PAUD,
Cirebon Regency. The method used is a qualitative descriptive case study of two
children aged 3 and 4 years. Education was carried out for five days on the first
subject and the second subject. The results showed that there were differences
between the two subjects, the first subject was able to demonstrate his ability to
use the toilet independently while the second subject did not demonstrate his ability
to use the toilet independently due to minimal parental support. Video media has
been proven to attract children's attention and support the understanding of toilet
training independently.

Keywords : Animated videos, enuresis, preschool children, toilet training.
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