
 
 

62 
 

 

 

 

 

 

  

 

LAPORAN TUGAS AKHIR  

 

ASUHAN KEBIDANAN BERKELANJUTAN PADA NY. I 25 TAHUN G2P1A0  

HAMIL 35-36 MINGGU DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS  

SARIWANGI KABUPATEN TASIKMALAYA 

TAHUN 2025 

 

 

 

 

 

Lia Jahrotul Puadah 

NIM : P2.06.24.1.22.060 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI DIPLOMA III KEBIDANAN TASIKMALAYA 

 

JURUSAN KEBIDANAN 

POLITEKNIK KESEHATAN TASIKMALAYA 

KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

TAHUN 2025 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

iii 
 

 

KATA PENGANTAR 

Puji syukur penulis panjatkan kepada Allah SWT, Yang Maha Pengasih dan 

Maha Penyayang. Dengan izin dan ridha-Nya, penulis berhasil menyelesaikan 

Laporan Tugas Akhir berjudul “Asuhan Kebidanan Berkelanjutan Pada NY. I 25 

Tahun G2P1A0 hamil 35-36 Minggu di Wilayah Kerja Puskesmas Sariwangi 

Kabupaten Tasikmalaya”. Laporan ini ditulis sebagai salah satu syarat untuk 

menempuh tugas akhir dalam rangka menyelesaikan pendidikan di program studi 

DIII Kebidanan Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya.  

Penulis menyampaikan banyak terimakasih dan penghormatan yang setinggi-

tingginya kepada pihak-pihak yang telah membantu baik secara langsung maupun 

tidak langsung dalam penulisan laporan Tugas Akhir ini, yaitu:  

1. Dr. Dini Mariani, S.Kep, Ners, M.Kep selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Kementrian Kesehatan Tasikmalaya 

2. Yati Budiarti selaku Ketua Jurusan Kebidanan Politeknik Kesehatan 

Kementrian Kesehatan Tasikmalaya 

3. Yulia Herliani, SST., M.Keb selaku Ketua Program Studi D III Kebidanan 

Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan Tasikmalaya 

4. Dede Gantini, SST., M.Keb selaku Dosen Pembimbing Utama Laporan Tugas 

Akhir yang telah membimbing dari awal hingga selesai dengan penuh dedikasi 

dan kesabaran 

5. Bayu Irianti, SST.,M.Keb selaku Dosen Pembimbing Pendamping Laporan 

Tugas Akhir dan Wali kelas yang senantiasa memberikan motivasi dan arahan 



 
 

iv 
 

dengan penuh cinta dan kasih sayang selama mengikuti perkuliahan dan 

penyusunan 

6. Seluruh Staf Pengajar dan Karyawan di Jurusan Kebidanan Politeknik 

Kesehatan Kementrian Kesehatan Tasikmalaya 

7. Seluruh Staf Perpustakaan Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan 

Tasikmalaya yang telah menyediakan buku-buku referensi sebagai panduan 

bagi penulis dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir  

8. Ayah, ibu dan keluarga yang selalu mendoakan, menguatkan tiada henti 

memberi semangat yang baik dan dukungan moral maupun material sehingga 

penulis bisa bertahan hingga saat ini. 

9. Teman, terkasih, tersayang Ai wulan, Salwa Nuristi, Moh. Yusup Supendi yang 

selalu memberikan dukungan dan menghibur penulis selama penyusunan 

Laporan Tugas Akhir. 

10. Pemilik NIM P20624122060 yaitu saya sendiri yang telah bertahan selama tiga 

tahun menempuh Pendidikan di jurusan Kebidanan. 

     Penulis menyadari bahwa Laporan Tugas Akhir ini masih jauh dari kata 

sempurna, baik dalam isi maupun sistematika penyusunan. Oleh karena itu, kritik 

dan saran yang bersifat membangun sangat penulis harapkan demi 

menyempurnakan Laporan Tugas Akhir ini dapat memberikan manfaat bagi semua 

pihak.  

Tasikmalaya, 2025 

 

Penulis 



 
 

v 
 

 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN PERSETUJUAN ..........................................................................................i 

KATA PENGANTAR .................................................................................................... iii 

DAFTAR TABEL ...........................................................................................................vi 

DAFTAR LAMPIRAN ................................................................................................. vii 

BAB I  PENDAHULUAN ................................................................................................ 1 

    1.1      Latar Belakang .................................................................................................... 1 

    1.2      Rumusan masalah ................................................................................................ 4 

    1.3      Tujuan ................................................................................................................. 4 

1.4      Manfaat ............................................................................................................... 5 

BAB II  TINJAUAN PUSTAKA ..................................................................................... 7 

2.1 Asuhan Kebidanan Berkelanjutan ...................................................................... 7 

2.2 Konsep Dasar Kehamilan ................................................................................... 7 

2.3 Konsep Dasar Persalinan .................................................................................. 17 

2.4 Konsep Dasar Bayi Baru Lahir ......................................................................... 27 

2.5 Konsep Dasar Nifas .......................................................................................... 35 

2.6 Asuhan Keluarga Berencana ............................................................................ 42 

2.7 Manajemen Kebidanan Pendokumentasian SOAP ........................................... 50 

BAB III  METODE PENGAMBILAN KASUS ........................................................... 52 

3.1 Metode Pengambilan Kasus ............................................................................. 52 

3.2       Lokasi dan Waktu............................................................................................. 52 

3.3 Subjek dalam Pelayanan Asuhan ...................................................................... 52 

3.4 Teknik Pengumpulan Data ............................................................................... 52 

3.5 Instrumen dan Media ........................................................................................ 53 

3.6 Etika Pengambilan kasus .................................................................................. 54 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ........................................................................ 55 

4.1       Hasil Penatalaksanaan Kasus............................................................................ 55 

4.2       Pembahasan ...................................................................................................... 92 

BAB V PENUTUP ........................................................................................................ 106 

4.1 Kesimpulan .................................................................................................... 106 

4.2 Saran .............................................................................................................. 107 

DAFTAR PUSTAKA .................................................................................................... cix 

LAMPIRAN .................................................................................................................. cxi 



 
 

vi 
 

 

DAFTAR TABEL 

Table 2.1 Tinggi Fundus Uteri Menurut Mc.donald…………………………….. 14 

Table 2.2 Tinggi Fundus Utri Menurut Leopold…………………………………14 

Table 2.3 Rentang Waktu Pemberian Imunisasi Tetanus Toxoid……………….. 15 

Table 2.4 Frekuensi minimal penilaian dan intervensi………………………….. 24 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  



 
 

vii 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran  1 Lembar Bimbingan Laporan Tugas Akhir ................................................. 111 

Lampiran  2 Lembar Informed Consent ......................................................................... 106 

Lampiran  3 Lembar Permohonan Izin Penelitian .......................................................... 107 

Lampiran  4 Lembar Partograf ....................................................................................... 108 

Lampiran  5 Leaflet ........................................................................................................ 110 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


