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Hal :Permohonan ljin Pra Penelitian = -
Kepada Yth: ‘
Kepala Sekolah SD Negeri Panunggulan
Kota Tasikmalaya
di-
Tempat

i -

Disampaikan dengan hormat, bahwa untuk memenuhi kebutuhan mahasiswa
Program Studi Sarjana Terapan Gigi Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya Tahun Akademik
2024/2025, dalam hal ini memohorijin untuk melaksanakan pra penelitian di sekolah yang
Bapak/ Ibu Pimpin. Kegiatan ini dilakﬁkan untuk keperluan penyusunan skripsi.

Adapun néma mahasiswa tersebut sebagai berikut :

Nama. : Sabrino -

NIM : P20625221039

Semester  : VI

Judul : Efektifitas Kumur = Kumur Air Rebusan Daun Mint dan Daun

Jambu Biji terhadap Penurunan Akumulasi Plak Gigi pada Siswa
Kelas V dan VI SD Negeri 3 Gobras Kota Tasikmalaya.

Atas perhatian dan kerjasamanya, kamimengucapkan terimakasih.
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PEMERINTAH KOTA TASIKMALAYA

DINAS PENDIDIKAN
SEKOLAH DASAR NEGERI 3 GOBRAS
Jalan : Ciwaas Depok Kelurahan Sukahurip Kec T ri Kota Tasikmalaya

e-mail : sdn3gobras@gmail.com

SURAT KETERANGAN
Nomor : 421.2/189-SD-046/1/2025

Sehubungan dengan surat dari Poltekes Tasikmalaya
NomorPP.06.02/F.XXVI.15/003/2025. Hal izin Mengadakan Penelitian tertanggal 17
Januari2025, maka Kepala SDN Negeri 3 Gobras Kelurahan Sukahurip Kecamatan Tamansari
Kota Tasikmalaya, menerangkan nama mahasiswa dibawah ini :

Nama : Sabrino

NIM : P20625221039

Semester : VIII

Judul : Efektifitas Kumur — Kumur Air Rebusan Daun Mint Dan Daun

Jambu Biji Terhadap Penurunan Akumulasi Plak Gigi Pada Siswa -
Kelas V Dan VI SDN 3 Gobras Kota Tasikmalaya.

Benar telah mengadakan penelitian di SDN 3 Gobras tanggal 18 Januari 2025. Untuk
keperluan penyusunan Skripsi yang berjudul “Efektifitas Kumur — Kumur Air Rebusan Daun
Mint Dan Daun Jambu Biji Terhadap Penurunan Akumulasi Plak Gigi Pada Siswa Kelas V dan
VI SDN 3 Gobras Kota Tasikmalaya

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebaik-baiknya.

Tasikmalaya, 18 Januari 2025

/<3015 "1 Kepala Sekolah,
a«: .
* [SDN 5 GOLRAS |

ANI, S.Pd

%S P\‘yX 10422006042006
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Kementerian Kesehatan
Poltekkes Tasikmalaya

.: ‘ Ke m e n kes £ 1alan Babakan Siliwangl No l':. Yahuripan, Tawang

Tasikmalaya, Jawa Barat 46115
& (0265) 340186
W hitps//poltekkestasikmalaya ac id

Tasikmalaya, 19 Mei 2025
Nomor {PP.06.02/F.XXVI.15/137/2025
Hal :Permohonan ljin Penelitian

Kepada Yth:

Kepala Sekolah SDN 3 Gobras
Kota Tasikmalaya

di-

Tempat

Disampaikan dengan hormat, bahwa untuk memenuhi kebutuhan mahasiswa Program
Studi Sarjana Terapan Terapi Gigi Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya Tahun Akademik
2024/2025, dalam hal ini memohon ijin untuk melaksanakan penelitian pada siswa Kelas V
dan VI di SDN 3 Gobras yang Bapak/ Ibu pimpin, kegiatan ini dilakukan untuk keperluan

penyusunan skripsi.
Adapun nama mahasiswa tersebut sebagai berikut :

Nama : Sabrino

NIM : P20625221039

Semester VIl

Judul : Efektivitas Berkumur dengan Air Rebusan Daun Mint dan Daun Jambu

Biji terhadap Penurunan Akumulasi Plak Gigi pada Siswa Kelas V dan
VI SDN 3 Gobras Kota Tasikmalaya.

Atas perhatian dan kerjasamanya, kami mengucapkan terimakasih.

n Kesehatan Gigi
D
, MDSc
002122001

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dala o pun. Jika terdapat potensi
suap atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan HYPERLINK
"https://wbs.kemkes.go.ld/" hitps://wbs kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silakan
unggah dokumen pada laman HYPERLINK "https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF* hitps:/tte kominfo.qo id\verify PDF.




PEMERINTAH KOTA TASIKMALAYA
DINAS PENDIDIKAN

SD NEGERI 3 GOBRAS

J1 Ciwaas Depok Kel. Sukahurip Kec. Tamansari Kota Tasikmalaya

SURAT KETERANGAN

Nomor : 400.3.5.3/61-SD-051/V/2025

Yang bertanda tangan dibawah ini, Kepala Sekolah SDN 3 Gobras. Dinas Pendidikan Kota
Tasikmalaya :

Nama : Sri Mulyani, S.Pd
NIP 1 196810142006042006
Pangkat/Gol :1I/D

Jabatan : Kepala Sekolah

Dengan ini menerangkan bahwa :

Nama NIM ( Program Studi
Sabrino P20625221039 Jurusan Kesehatan Gigi Prodi.
Sarjana Terapan Terapi Gigi

Telah melaksanakan penelitian di SDN 3 Gobras pada tanggal 19 Mei 2025,

Demikian surat keterangan ini dibuat dengan sebenarnya agar dapat dipergunakan
sebagaimana mestinya
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' Kementerian Kesehatan

.‘ Ke m e n kes @ Jalan Babakan Siliwangi No.35, Kahuripan, Tawang

Tasikmalaya, Jawa Barat 46115
2 (0265) 340186
@ https://poltekkestasikmalaya.ac.id

LEMBAR PERSETUJUAN PENELITIAN
(INFORMED CONCENT)

Nama
Tempat, tanggal lahir :
Umur
Alamat
Dengan ini menyatakan bahwa saya dan anak saya :
Nama
Tempat, tanggal lahir :
Umur
Alamat

Menyatakan dengan sebenarnya telah memberikan persetujuan untuk
menjadi responden penelitian oleh Sabrino sebagai mahasiswa Program Studi
Sarjana Terapan Terapi Gigi Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes
Tasikmalaya yang berjudul “Efektifitas Bekumur dengan Air Rebusan Daun Mint
dan Daun Jambu Biji terdahadap Penurunan Akumulasi Plak Gigi pada Siswa
Kelas V dan VI SD Negeri 3 Gobras Kota Tasikmalaya”.

Demikian persetujuan ini dibuat dengan sepenuh kesadaran dan tanpa

paksaan.
Tasikmalaya,.................. 2025
Yang membuat penyataan
Peneliti Orangtua/Wali
(Sabrino) ( )

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi
suap atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan HYPERLINK
"https://wbs.kemkes.go.id/" https://wbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silakan
unggah dokumen pada laman HYPERLINK "https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF" https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF.
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Kementerian Kesehatan

Ke m e n kes @ Jalan Babakan Siliwangi No.35, Kahuripan, Tawang

Tasikmalaya, Jawa Barat 46115
2 (0265) 340186
@ https://poltekkestasikmalaya.ac.id

LEMBAR PEMERIKSAAN INDEKS
KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT (OHI-S)

No. Responden
Tanggal Pemeriksaan :
Nama :
Umur

Jenis Kelamin

o 1 2 3
Kriteria skor Debris Index (DI) Kriteria skor Calculus Index (CI)

DI/CI = Jumlah skor : Jumlah gigi yang diperiksa

Gigi Index

Debris Index (DI) Kalkulus Index (CI)

SkorDI= ——— = SkorCl= ———— =

OHI-S =DI+Cl=
Kriteria OHI-S =

Kriteria skor OHI-S:

Baik =0,0-1,2
Sedang =13-30
Buruk =3,1-6,0
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Kementerian Kesehatan

Kemenkes

@ Jalan Babakan Siliwangi No.35, Kahuripan, Tawang
Tasikmalaya, Jawa Barat 46115

& (0265) 340186

@ https://poltekkestasikmalaya.ac.id

REKAPIITULASI HASIL PRA PENELITIAN SISWA KELAS V DI SD
NEGERI 3 GOBRAS KOTA TASIKMALAYA

KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT (OHI-S)

Nama Umur Jenis Kelamin OHI-S Kriteria
R1 12 tahun L 2,5 Sedang
R2 12 tahun L 2,16 Sedang
R3 11 tahun P 1,0 Baik
R4 12 tahun L 2,3 Sedang
R5 12 tahun L 2,6 Sedang
R6 12 tahun L 3,5 Buruk
R7 11 tahun P 2,3 Sedang
R8 12 tahun L 1,1 Baik
R9 13 tahun L 3,2 Buruk

R10 11 tahun P 2,76 Sedang
R11 12 tahun P 2,46 Sedang
R12 12 tahun L 3,34 Buruk
R13 12 tahun P 2,4 Sedang
R14 12 tahun L 2,8 Sedang
R15 12 tahun L 2,3 Sedang
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Kementerian Kesehatan

Ke m e n kes @ Jalan Babakan Siliwangi No.35, Kahuripan, Tawang

Tasikmalaya, Jawa Barat 46115
2 (0265) 340186
@ https://poltekkestasikmalaya.ac.id

REKAPIITULASI HASIL PENELITIAN KELOMPOK BERKUMUR AIR
REBUSAN DAUN MINT PADA SISWA KELAS V DI SD NEGERI 3
GOBRAS KOTA TASIKMALAYA

KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT (OHI-S)

Nama | Jenis Umur Skor Kriteria Skor Kriteria
Kelamin Sebelum Sesudah
R1 P 13th 3 Sedang 2,6 Sedang
R2 L 12th 2,6 Sedang 2,1 Sedang
R3 L 12th 2,4 Sedang 2,3 Sedang
R4 L 12th 3 Sedang 2,6 Sedang
R5 P 12th 3,2 Buruk 2,4 Sedang
R6 L 12th 2,9 Sedang 2,6 Sedang
R7 L 12th 3,3 Buruk 2,1 Sedang
R8 P 13th 2,8 Sedang 2,5 Sedang
R9 P 12th 2,6 Sedang 2,3 Sedang
R10 L 12th 2,9 Sedang 2,4 Sedang
R11 L 12th 2,6 Sedang 2,2 Sedang
R12 L 12th 3,1 Buruk 2,5 Sedang
R13 P 11th 2,3 Sedang 2,1 Sedang
R14 P 12th 2,4 Sedang 2,1 Sedang
R15 L 12th 1,3 Sedang 1,1 Baik
R16 L 12th 2,3 Sedang 1,2 Baik
R17 P 12 th 2,1 Sedang 1,6 Sedang
R18 L 11th 2,9 Sedang 2,1 Sedang
R19 P 10 th 2,6 Sedang 1,8 Sedang
R20 L 12 th 2,1 Sedang 1,6 Sedang




R21 L 11th 15 Sedang 1,1 Baik
R22 L 11th 1,6 Sedang 1 Baik
R23 L 11th 1,8 Sedang 1,5 Sedang
R24 L 11th 2,9 Sedang 1,6 Sedang
R25 L 11th 2,6 Sedang 1,8 Sedang
R26 L 11th 1,5 Sedang 1,1 Baik
R27 P 11 th 1,8 Sedang 1,2 Baik
R28 L 11th 2,9 Sedang 1,5 Sedang
R29 L 11 th 3,1 Buruk 2,6 Sedang
R30 P 11 th 1,3 Sedang 1 Baik
R31 P 11 th 15 Sedang 1,1 Baik
R32 P 11th 2,9 Sedang 1,8 Sedang
Jumlah 79,3 61,46
Rata-rata 2,47 | Sedang 1,92 | Sedang
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Kementerian Kesehatan

Ke m e n kes @ Jalan Babakan Siliwangi No.35, Kahuripan, Tawang

Tasikmalaya, Jawa Barat 46115
2 (0265) 340186
@ https://poltekkestasikmalaya.ac.id

REKAPIITULASI HASIL PENELITIAN KELOMPOK BERKUMUR AIR
REBUSAN DAUN JAMBU BI1JI PADA SISWA KELAS V DI SD
NEGERI 3 GOBRAS KOTA TASIKMALAYA

KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT (OHI-S)

Nama| Jenis | Umur Skor Kriteria Skor | Kriteria
Kelamin Sebelum Sesudah
R1 P 13th 3 Sedang 2,6 Sedang

R2 L 12th 1,8 Sedang 1,2 Baik

R3 L 12th 1,6 Sedang 1,1 Baik

R4 L 12th 1,6 Sedang 1,1 Baik

R5 P 12th 2,3 Sedang 1,9 Sedang

R6 L 12th 2,16 Sedang 1,66 Sedang

R7 L 12th 2,82 Sedang 2,26 Sedang

R8 P 13th 2,99 Sedang 2,4 Sedang

R9 P 12th 1,6 Sedang 1,1 Baik

R10 L 12th 1,8 Sedang 1,1 Baik

R11 L 12th 1,4 Sedang 1,16 Baik

R12 L 12th 2,4 Sedang 2,1 Sedang

R13 P 11th 1,6 Sedang 1,2 Baik

R14 P 12th 3,3 Buruk 2,6 Sedang

R15 L 12th 1,8 Sedang 1,1 Baik

R16 L 12th 3,1 Buruk 2,6 Sedang

R17 P 12 th 2,9 Sedang 1,8 Sedang




R18 L 11 th 1,8 Sedang 1,1 Baik
R19 P 10 th 1,6 Sedang 1 Baik
R20 L 12 th 2,1 Sedang 1,5 Sedang
R21 L 11th 2,6 Sedang 1,1 Baik
R22 L 11th 2,9 Sedang 1,6 Sedang
R23 L 11th 2,6 Sedang 1,3 Sedang
R24 L 11th 2,1 Sedang 1,1 Baik
R25 L 11 th 3,2 Buruk 2,9 Sedang
R26 L 11 th 1,8 Sedang 1,2 Baik
R27 P 11th 2,6 Sedang 1,3 Sedang
R28 L 11th 1,6 Sedang 1,1 Baik
R29 L 11th 2,1 Sedang 1,3 Sedang
R30 P 11th 1,8 Sedang 1,1 Baik
R31 P 11th 2,9 Sedang 1,6 Sedang
R32 P 11 th 1,8 Sedang 1 Baik
Jumlah 74,97 52,46
Rata-rata 234 | Sedang | 1,63 | Sedang
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Distribusi Frekuensi Sampel Penelitian Berdasarkan

Jenis Kelamin Siswa Kelas V dan VI SD N 3 Gobras

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Laki-laki 20 62,5 62,5 62,5
Perempuan 12 37,5 37,5 100.0

Total 32 100.0 100.0

Distribusi Frekuensi Sampel Penelitan Berdasarkan Nilai OHI-S
Sebelum Berkumur Air Rebusan Daun Mint

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent  Percent

Valid Sedang 28 87.5 87.5 87.5
Buruk 4 12.5 12.5 100.0
Total 32 100.0 100.0

Distribusi Frekuensi Sampel Penelitan Berdasarkan Nilai OHI-S
Sesudah Berkumur Air Rebusan Daun Mint

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent  Percent

Valid Baik 3 9.4 9.4 9.4
Sedang 29 90.6 90.6 100.0

Total 32 100.0 100.0




Distribusi Frekuensi Rata-rata dan Kriteria Nilai OHI-S
Sebelum & Sesudah Berkumur Air Rebusan Daun Mint

Mean Valid Percent
Percent Cumulative Percent
Valid Sebelum
Berkumur Air
Rebusan Daun 2,47 Sedang
Mint
Sesudah
Berkumur Air
Rebusan Daun 1,92 Sedang
Mint
Selisih 0,55

Normalitas Sebelum Berkumur dan Sesudah Berkumur Air Rebusan Daun Mint

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Sebelum Berkumur Air 520 32 .000 391 32 .000
Rebusan Daun Mint
Sesudah Berkumur Air 530 32 .000 334 32 .000

Rebusan Daun Mint

a. Lilliefors Significance Correction



WILCOXON Ranks

N Mean Rank Sum of Ranks
Sebelum Berkumur Air Negative Ranks 7° 4.00 28.00
Rebusan Daun mint dan - .
Rebusan Daun Mint Ties 75
Total 32

Test Statistics®

Sebelum
Berkumur Air
Rebusan daun
Mint —
Sesudah
Berkumur Air
Rebusan Daun
Mint

z -2.646"
Asymp. Sig. .008

(2-tailed)

a. Wilcoxon Signed Ranks Test
b. Based on positive ranks.

Distribusi Frekuensi Sampel Penelitan Berdasarkan Nilai OHI-S
Sebelum Berkumur Air Rebusan Daun Jambu Biji

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent  Percent

Valid Sedang 29 90.6 90.6 90.6
Buruk 3 9.4 9.4 100.0

Total 32 100.0 100.0




Distribusi Frekuensi Sampel Penelitan Berdasarkan Nilai OHI-S
Sesudah Berkumur Air Rebusan Daun Jambu Biji

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent  Percent

Valid Baik 7 21.9 21.9 21.9
Sedang 25 78.1 78.1 100.0
Total 32 100.0 100.0

Distribusi Frekuensi Rata-rata dan Kriteria Nilai OHI-S
Sebelum & Sesudah Berkumur Air Rebusan Daun Jambu Biji

Mean Valid Percent
Percent Cumulative Percent
Valid Sebelum
Berkumur Air
Rebusan Daun 2,34 Sedang
Jambu Biji
Sesudah
Berkumur Air
1,63 Sedang

Rebusan Daun
Jambu Biji

Selisih 0,71




Normalitas Sebelum Berkumur dan Sesudah Berkumur Air Rebusan

Daun Jambu Biji

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Sebelum Berkumur Air 538 32 .000 265 32 .000
Rebusan Daun Jambu Biji
Sesudah Berkumur Air 480 32 .000 511 32 .000

Rebusan Daun Jambu Biji

a. Lilliefors Significance Correction

WILCOXON Ranks

N

Mean Rank Sum of Ranks

Sebelum Berkumur Air Negative Ranks 92 5.00 45.00
Rebusan Jambu Biji dan .
Sesudah Berkumur Air Positive Ranks 0 .00 .00
Rfa.t.)usan Daun Jambu Ties 23¢
Biji

Total 32

Test Statistics®
Sebelum

Berkumur Air
Rebusan daun
Mint —
Sesudah
Berkumur Air
Rebusan
Daun Mint

z -3.000°
Asymp. Sig. .003

(2-tailed)




Mann-Whitney Test

tailed)

Ranks
OHI-S N Mean Sum of
Rank Ranks
Sesudah OHI-S Daun
) 32 37.61 1203.50
Mint
Hasil
Sesudah OHI-S Daun
Penelitian 32 27.39 876.50
Jambu Biji
Total 64
Test Statistics®
Hasil
Penelitian
Mann-Whitney U 348.500
Wilcoxon W 876.500
z -2.206
Asymp. Sig. (2-
ymp. Sig. ( 002




LAMPIRAN 9
JADWAL PENELITIAN



No Kegiatan Bulan
Tanggal Januari Mei Juni
1. | Pengajuan Judul
2. | Perizinan Pra Penelitian
3. | Pengumpulan Data Pra Penelitian
4. | Penyusunan Proposal Skripsi
5. | Pengajuan Proposal
Skripsi
6. | Seminar Proposal Skripsi
7. | Perbaikan Proposal Skripsi
8. | Perizinan Penelitian
9. | Pelaksanaan Penelitian:
Menyebarkan informed consent.
10 | Berkumur Air Rebusan Daun Minr
dan Daun Jambu Biji Melakukan
pemeriksaan OHIS
11. | Pengolahan Data
12. | Penyusunan Laporan
13.| Sidang Skripsi
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LEMBAR KONSULTASI



Poltekkes Taskmalaye

o Kemenkes e oediick

‘Y
' Kementerian Kesehatan
4

Tavkmalaya Jaws Barat 46115

R 0265) 10106
@ Hton//pohtekiestavkmatays ac i
LEMBAR KONSULTASI SKRIPSI
Nama Mahasiswa : Sabrino
Nama Pembimbing | : Dr. Hj. Nia Daniati, S.SiT., M.Kes
Judul Skripsi : Efektivitas Berkumur Air Rebusan Daun Mint dan

Daun Jambu Biji Terhadap Penurunan Akumulasi
Plak Pada Siswa Kelas V dan VI SD Negeri 3

Gobras Kota Tasikmalaya
No Tanggal Kegiatan Saran Pembimbing Paraf
1 | 08/01/2025 Pengajuan /
Judul Vi L}b
2 13/01/2025 Konsultasi Revisi BAB I dan lanjut Bab I
BAB I /l;p
3 15/01/ 2025 Konsultasi Revisi BAB 1,  Meperbaiki .
BABI penulisan  ilmiah, Memperbaiki ('\
penulisan pada daftar pustaka.
4 16/01/ 2025 Konsultasi Revisi BAB II, Tambahkan materi
BABII tentang Plak Gigi, memperbaiki /q]/
kerangka terori
5 17/01/2025 Konsultasi Tambakan Sumber pada setiap
BABII gambar dan memperbaiki Daftar /L)CZ
isi
6 04/03/2025 Konsultasi Memperbaiki alur penclitian
BAB Il /\P/
1 06/03/2025 Konsultasi Mecnambahkan Jadwal Penclitian H/
BAB Il dan memperbaiki analisis data.
10/03/2025 Daftar Pustaka | Penulisan Daftar Pustaka /Lﬁ/
9 13/03/2025 Power Point Membuat Power Point /‘4/
10 | 18/03/2025 Sidang Memperbaiki BAB LI1, dan III
Proposal ML
Skripsi
11 | 08/04/2025 Konsultasi Memperbaiki Penulisan, tabel uji, /47/
BAB IV dan pembahasan
12 | 10/04/2025 Konsultasi Memeperbaiki penulisan  ilmiah !h/
BAB IV dan penulisan pada hasil penclitian h
13 | 14/04/2025 Konsultasi Memperbaiki penulisan pada sub
BAB IV bab A\
14 | 16/04/2025 Konsultasi Memperbaiki penggunddn  tanda
BAB IV baca A}?
15 | 05/05/2025 Konsultasi Memperbaiki Pada Kesimpulan
BAB V dan Saran A
16 | 8/05/2025 Lampiran Menambahakan Hasil Uji Statiska H/
spss /

17 | 19/05/2025 Power Point Membuat Power Point




18 | 5/0672028 Sidang Revisi BAB LILIILIV dan V. m /1
Seminar hasil £ / J
Tasikmalaya,.... J¥M. ... 2025 *

Mengetahui,
Ketua Program Studi Sarjana Terapan Terapi Gigi
Tita Kartika Dewi, 5.51.T., M.Kes

NIP. 197604211995032001

Kementerian Kesehatan tidsk menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapal p |
suap atau gratifikasl silakan laporkan melalul HALO KEMENKES 1500567 dan HYPERLINK
“https://wbs.kemkes goJd/* hitps //wbs.kemkes.go id. Untuk verifikasl keaslian tanda tangan elektronik, sitakan
unggah dokumen pada laman HYPERLINK "https://tte kominfo go.id/verifyPDF* hitps, itte kouninty go vy POF .




Poltekkes Tasikmalaya

s> Kemenkes # s i omys o e

Tasikmalaya, Jawa Barat 46115
B (0265) 340186
@ https//poltekkestasikmalaya.ac.id

LEMBAR KONSULTASI SKRIPSI

' Kementerian Kesehatan

Nama Mahasiswa : Sabrino
Nama Pembimbing 11 : Lina Rismayani, S.ST., M.Kes
Judul Skripsi . Efcktivitas Berkumur Air Rebusan Daun Mint dan

Daun Jambu Biji Terhadap Penurunan Akumulasi Plak
Pada Siswa Kelas V dan VI SD Negeri 3 Gobras Kota

diperbaiki, pada tabel 1 spasi,
pada hal 30 perbaiki definisi

Tasikmalaya.
No Tanggal Kegiatan Saran Pembimbing Psu'af
1 | 09/01/2025 Pengajuan W
judul proposal
2 | 14/01/2025 Konsultasi Menambahkan dafa ski terbaru %}
BAB 1 dan jumlah anak terkena karies
pada umur 10-11 tahun dan lanjut
bab II n
3 [ 21/01/2025 Konsultasi Memperbaiki penulisann  ilmiah “W
BAB I dan I dan sub bab I dan II ?
4 05/03/2025 Konsultasi Tambahkan materi di BAB II
BABII tentang plak gigi dan kandungan
pada daun mint dan daun jambu
biji
5 07/03/2025 Konsultasi Menambahkan jumlah gram pada %
BAB IldanIll | daun mint dan daun jambu biji
sebelum direbus
6 10/03/2025 Konsultasi Menambahkan berapa jumlah ml
BAB III air yang akan ditambhkan waktu
merebus daun mint dan daun
_jambu biji 0
7 12/03/2025 Konsultast Memperbaiki alur penelitian dan ..vr
BAB 111 lanjut membuat ppt |
8 | 18/03/2025 sidang scminar | Revisi sctelah sidang seminar
proposal proposal skripsi
skripsi !
9 20/03/2025 Revisi setelah | Daftar tabel pada penulisan
; sidang distribusi fidak dibold, peralisan
proposal tanda baca pada hal 8 dan 18,
skripsii sumber gambar pada hal 11
operasional

10 | 24/03/2025 Konsultasi Konsistensi pada pengunaan tabel,

BAB IV digunak tabel tertutup atau

terbuka,

11| 09/04/2025 Konsultasi Pada uji normalitas dengan




BAB IV Shapiro-Wilk o
12 | 11/04/2025 Konsultasi Perbaiki  pada penulisan tabel “’?
BAB IV dengan 1 spasi -
13 | 16/04/2025 Konsultasi Perbaiki pada penulisan kata ‘{u
BAB IV hubung A
14| 22/04/2025 Konsultasi Perbaiki pada penulisan sumber R}
BAB IV pad hal 41 !
15 | 16/05/2025 Konsultasi Perbaiki tulisan kumur menjadi
BAB IV berkumur pada tabel hal 39 lanjur "9&
bab V
16 | 20/05/2025 Konsultasi Perbaiki penulisan ilmiah &
BABV
17 | 22/05/2025 Konsultasi bab | Tambahkan bagi penulis pada L}
\4 manfaat, lanjut membuat ppt
18 | 5//06/2025 Sidang seminar
hasil !

Tasikmalaya,.......... wil.......2025
Mengetahui,

Ketua Program Studi Sarjana Terapan Terapi Gigi

Tita Kartika Dewi, S.5i.T., M.Kes

NIP. 197604211995032001

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi
suap atau gratifikasi silakan laporkan melalul HALO KEMENKES 1500567 dan HYPERLINK
"https://wbs.kemkes.go.id/" hitps:/i mkes,go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silakan

unggah dokumen pada laman HYPERLINK "https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF" hilps://tle kominfo qo id/verfyPDF.
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SURAT KETERANGAN ETIK



':} Kgmenteriadn :feseh;,
N KGMenkes gt':';teall‘:teorr?)‘a;g“Mearnusia Kesehatan

"
NE) Poltekkes Tasikmalaya Politeknik Kesehatan Tasikmalaya

£ Jalan Babakan Sikwangi No.35, Kahuripan, Tawang
Tasikmalaya, Jawa Barat 46115

8 (0265) 340186

@ hitps//paltekkestasikmalaya ac id

Tasikmalaya, 14 Maret 2025

Nomor : BP.01.01/F.VIII.13/102/2025

Perihal : Permohonan Kaji Etik Penelitian Kesehatan

Yth,
Ketua Komisi Etik Penelitian Keschatan (KEPK)

Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya

Bersama ini disampaikan berkas protokol penelitian untuk dilakukan telaah etik

penelitian :

Judul Protokol : Efektivitas Berkumur dengan Air Rebusan Daun Mint dan Daun
Jambu Biji terhadap Penurunan Akumulasi Plak Gigi Pada Siswa
Kelas V dan VI SD Negeri 3 Gobras Kota Tasikmalaya

Peneliti Utama : Sabrino

Pendidikan/Pekerjaan : Mahasiswa

Telepon/HP : 085793903860

Email : sabrino858@gmail.com

Institusi : Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya

Sumber Dana : Pribadi

Demikian Surat Permohonan ini disampaikan atas perhatian dan kerjasamanya
disampaikan terima kasih.

Mengetahui, Pemohon,
eschatan Gigi

Sabrino
NIM. P20625221039
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DOKUMENTASI PRA
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Kegiatan

Dokumentasi

Lokasi pra penelitian

B

ED TR RGN
SD NEGERI GOBRAS 3

DINAS PENDIDIKAN

Perizinan untuk Pra Penelitian

Alat dan Bahan Pra Peneltian




Pemeriksaan OHI-S
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Kegiatan Dokumentasi

@D e €
| SDNEGERI GOBRAS 3 |

Lokasi Penelitian

Perizinan Penelitian

Alat dan Bahan

Peneltian

Pembagian dan
Pengisian
Informed Consent




Air Rebusan Daun
Mint dan Daun Jambu
biji

Pemberian Air

Rebusan Daun Mint

Pemberian Air

Rebusan Daun Jambu
biji




Kelompok Berkumur
Air Rebusan Daun
Mint

Kelompok Berkumur
Air Rebusan Daun

Jambu Biji

Pemeriksaan OHIS

Sebelum Berkumur

Air Rebusan Daun
Mint

Pemeriksaan OHIS

Sesudah Berkumur

Air Rebusan Daun
Mint




Pemeriksaan OHIS
Sebelum Berkumur
Air Rebusan Daun

Jambu Biji

Pemeriksaan OHIS
Sesudah Berkumur
Air Rebusan Daun

Jambu Biji

Sikat Gigi Bersama




Foto Bersama
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Tempat, Tanggal Lahir . Cilacap, 10 Oktober 2002
Jenis Kelamin . Laki- laki
Kewarganegaraan . Indonesia

Agama . Islam

Alamat Perum ketapang damai No.

8229 Rt 02 Rw 11 Kel
Kebonmanis Kec Cilacap Utara
Kab Cilacap Provinsi Jawa

Tengah

Email . sabrino858@gmail.com
No. Telp 085793903860

B. Riwayat Pendidikan

1. Paud Al — Firdaus 2008

2. SD N 06 Gumilir 2008 — 2014

3. SMP N 05 Cilacap 2014 — 2017

4. SMA N 1 Jeruklegi 2017 — 2020

5. Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya 2021 - 2025
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