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xiii + 62 halaman + V BAB + 5 tabel + 12 lampiran 

 

Latar Belakang: Kehamilan merupakan hal alamiah yang menjadi harapan pada 

wanita usia subur. Namun dalam kehamilan seingkali terjadi komplikasi sebagai 

hal yang menjadi prioritas utama harus segera ditangani. Data di Puskesmas 

Parakannyasag tahun 2023 diperoleh data komplikasi kebidanan selama kehamilan 

sebanyak 17,17% dari 326 orang, tahun 2024 meningkat menjadi 18,54% dari 329 

orang dan kematian ibu sebanyak 1 orang dengan diagnosa PEB dan komplikasi 

jantung. Tujuan Penelitian: ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh edukasi 

tentang tanda bahaya kehamilan menggunakan media video terhadap tingkat 

pengetahuan ibu hamil di Wilayah Kerja Puskesmas Parakannyasag tahun 2025. 

Metode: Penelitian menggunakan jenis kuantitatif, dengan desain eksperimental 

semu atau quasy experiment. Rancangan penelitian yang digunakan adalah pretest 

and posttest design. Sampel adalah ibu hamil trimester I di wilayah kerja 

Puskesmas Parakannyasag sebanyak 42 orang diperoleh dengan teknik total 

sampling. Data diperoleh dengan menggunakan format kuesioner, kemudian 

dianalisis dengan wilcoxon. Hasil : tingkat pengetahuan ibu hamil tentang tanda-

tanda bahaya kehamilan sebelum Tingkat pengetahuan ibu hamil tentang tanda-

tanda bahaya kehamilan sebelum edukasi kesehatan sebagian besar berada dalam 

kategori kurang sebesar 54,8%, dan setelah edukasi meningkat menjadi kategori 

baik sebesar 54,8%. Terdapat pengaruh edukasi kesehatan terhadap perubahan 

pengetahuan ibu hamil tentang tanda-tanda bahaya kehamilan dengan nilai p 

sebesar 0,000. Saran : Ibu hamil diharapkan untuk melakukan kegiatan yang positif 

untuk menjaga kehamilannya seperti memeriksakan kehamilan setiap bulan ke 

tenaga kesehatan, apabila timbul masalah dalam kehamilannya segera mengunjungi 

tenaga kesehatan serta dapat merawat kesehatan ibu dan janin. 

 

Kata kunci: edukasi kesehatan, video, tanda bahaya kehamilan, ibu hamil 
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ABSTRACT 

THE EFFECT OF EDUCATION ABOUT DANGER SIGNS OF PREGNANCY 

USING VIDEO MEDIA ON THE LEVEL OF KNOWLEDGE OF PREGNANT 

WOMEN IN THE WORK AREA OF PARAKANNYASAG COMMUNITY HEALTH 

CENTER IN 2025 

 

xiii + 62 pages + V CHAPTER + 5 tables + 12 attachments 

 

Background: Pregnancy is a natural thing that is hoped for by women of 

childbearing age. However, in pregnancy, complications often occur as a top 

priority that must be handled immediately. Data from the Parakannyasag Health 

Center in 2023 showed that obstetric complications during pregnancy were 17.17% 

of 326 people, in 2024 it increased to 18.54% of 329 people and maternal death 

was 1 person diagnosed with PEB and heart complications. Research Objective: 

This is to determine the effect of education about pregnancy danger signs using 

videos on the level of knowledge of pregnant women in the Parakannyasag Health 

Center Work Area in 2025. 

Method: The study used a quantitative type, with a quasi-experimental design. The 

research design used was a pretest and posttest design. The sample was 42 pregnant 

women in the first trimester in the Parakannyasag Health Center work area 

obtained using the total sampling technique. Data was obtained using a 

questionnaire format, then analyzed with a wilcoxon. Results: the level of pregnant 

women's knowledge about the danger signs of pregnancy was mostly in the low 

category before receiving health education, at 54.8%, and increased to the good 

category after the education, also at 54.8%. There was a significant effect of health 

education on the change in knowledge about the danger signs of pregnancy, with a 

p-value of 0.000. Suggestion: Pregnant women are expected to carry out positive 

activities to maintain their pregnancy such as checking their pregnancy every 

month with health workers, if problems arise in their pregnancy, immediately visit 

a health worker, can care for the health of the mother and fetus and provide delivery 

assistance at a health worker. 

 

Keywords: health education, videos, pregnancy danger signs, pregnant women 
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