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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

5.1.1 Status sosial mendapatkan hasil terbanyak bahwa kriteria rendah 

sebanyak 14 murid (70%). 

5.1.2 Status ekonomi orang tua mendapatkan hasil terbanyak bahwa kriteria 

sangat rendah sebanyak 13 murid (65%). 

5.1.3 Kejadian karies gigi dengan pemeriksaan indeks DMF-T kriteria 

terbanyak yaitu kriteria sangat tinggi sebanyak 9 murid (45%). 

5.1.4 Terdapat hubungan antara status sosial ekonomi orang tua dengan 

kejadian karies pada murid kelas V di SD Negeri Talaga Wetan 1 

Majalengka dengan nilai signifikansi <0,01. Nilai P hitung ≤ 0,05 maka 

Ha diterima. 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Murid 

Bagi murid diharapkan mampu menjaga kebersihan juga kesehatan gigi 

dan mulut dengan cara menyikat gigi dengan teratur dan mengurangi 

makan makanan manis dan rutin memeriksakan kesehatan gigi dan 

mulut setiap 6 bulan sekali. 

5.2.2 Bagi Sekolah 

Pihak sekolah diharapkan dapat memeberikan penyuluhan kesehatan 

khususnya tentang pentingnya menjaga kesehatan gigi dan mulut dan 

penyakit yang akan terjadi jika tidak mementinbgkan kesehatan gigi dan 

mulut serta meningkatkan pengawasan dari orang tua dan wali murid 

kepada anak-anak terhadap menjaga kesehatan gigi dan mulut. 

5.2.3 Bagi Tenaga Kesehatan 

Perlu adanya koordinasi antara pihak sekolah dengan puskesmas untuk 

melakukan pelayanan rutin terhadap murid SD Negeri Talaga Wetan 1 

Majalengka dengan rutin melaksanakan program UKGS. 
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5.2.4 Bagi Institusi 

Bagi institusi pendidikan terkait, diharapkan hasil penelitian ini dapat  

menjadi bahan atau materi pembelajaran bagi kalangan mahasiswa.


