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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan  

       Kesimpulan hasil   

5.1.1 Pengetahuan tentang kebersihan gigi dan mulut pada siswa kelas 8B SMP 

Negeri  9 Kota Tasikmalaya hampir setengahnya mendapatkan kriteria cukup, 

yaitu sebanyak 43,3%. 

5.1.2 Karang gigi pada siswa kelas 8B di SMP Negeri 9 Kota Tasikmalaya hampir 

setengahnya mendapatkan kriteria sedang  40%.  

5.2 Saran 

5.2.1 Siswa  

 Siswa diharapkan dapat mencari sumber informasi melalui buku maupun 

media elektronik yang sudah tersedia untuk meningkatkan pengetahuan mengenai 

kebersihan gigi dan mulut serta dapat lebih memperhatikan kebersihan gigi dan 

mulutnya masing-masing. 

5.2.2 Kepala Sekolah dan Guru 

 Peran kepala sekolah dan guru diharapkan dapat lebih memperhatikan 

Kesehatan Gigi dan Mulut. 

5.2.3 Instansi Jurusan Kesehatan Gigi  

 Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah referensi bacaan, serta 

dapat dilakukan penelitian lenih lanjut baik oleh dosen maupun mahasiswa. 


