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GAMBARAN PENGETAHUAN KESEHATAN GIGI DAN PENGALAMAN    

KARIES GIGI PADA SISWA KELAS 5 A MI NEGERI 4 GARUT 

 

ABSTRAK 

 

 Latar belakang: Masalah kesehatan gigi dan mulut menjadi perhatian yang 

penting dalam pembangunan kesehatan yang salah satunya disebabkan oleh 

rentannya kelompok anak usia sekolah dari gangguan kesehatan gigi. Penyakit yang 

dapat timbul akibat tidak menjaga kebersihan gigi dan mulut salah satunya adalah 

karies gigi. Gigi berlubang atau (karies gigi) merupakan penyebab paling umum 

sakit gigi. Lubang pada gigi terjadi karena produksi asam laktat oleh bakteri sebagai 

hasil fermentasi karbohidrat, glukosa, dan sukrosa. Penyebab karies adanya bakteri 

Streptococcus mutans dan Lactobacilli. Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui gambaran pengetahuan kesehatan gigi dan pengalaman karies gigi pada  

siswa kelas 5 A MI Negeri 4 Garut. Metode penelitian: Jenis penelitian yang 

digunakan adalah penelitian dekriptif dengan metode observasi, dan teknik total 

sampling. Hasil: Hasil pengetahuan kesehatan gigi didapatkan hasil terbanyak 

dengan kategori kurang sebanyak 15 orang 57,7% dengan rata-rata 56% cukup.  

pemeriksaan pengalaman karies gigi sulung didapatkan hasil terbanyak dengan 

kategori tinggi sebanyak 11 orang 42,3% dengan rata-rata kategori tinggi. 

pemeriksaan pengalaman karies gigi tetap didapatkan hasil terbanyak dengan 

kategori tinggi sebanyak 15 orang 57,7% dengan rata-rata 1,2 kategori rendah. 

Kesimpulan: siswa kelas 5 A MI Negeri 4 Garut memiliki pengetahuan yang 

kurang dan memiliki pengalaman karies gigi sulung dalam kategori tinggi dan gigi 

tetap dalam kategori rendah. 
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DESCRIPTION OF DENTAL HEALTH KNOWLEDGE AND DENTAL 

CARIES EXPERIENCES OF GRADE 5 A STUDENTS OF MI NEGERI 4 

GARUT 

 

ABSTRACT 

 

Background: Dental and oral health is an integral part of overall body health that 

cannot be separated from general body health. Dental and oral health problems are 

an important concern in health development, one of which is caused by the 

vulnerability of school-age children to dental health disorders. One of the diseases 

that can arise from not maintaining dental and oral hygiene is dental caries. Cavities 

or (caries, teeth) are the most common cause of toothache. Holes in the teeth occur 

due to the production of lactic acid by bacteria as a result of fermentation of 

carbohydrates, glucose, and sucrose. The cause of caries is the bacteria 

Streptococcus mutans and Lactobacilli. Objective: This study aims to determine 

the description of dental health knowledge and dental caries experience in class 5 

A students of MI Negeri 4 Garut. Research method: The type of research used is 

descriptive research with observation methods and total sampling techniques. 

Results: The results of dental health knowledge obtained the most results with the 

category of less as many as 15 people 57.7% with an average of 56% sufficient. 

examination of primary tooth caries experience obtained the most results with a 

high category of 11 people 42.3% with an average of a high category. examination 

of permanent tooth caries experience obtained the most results with a high category 

of 15 people 57.7% with an average of 1.2 low categories. Conclusion: students of 

class 5 A MI Negeri 4 Garut have less knowledge and have experience of primary 

tooth caries in the high category and permanent teeth in the low category. 
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