
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

LAMPIRAN 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 1 

LEMBAR KONSULTASI 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

LAMPIRAN 2 

JADWAL PENELITIAN 



 

 

 

No Kegiatan Tahun 2025 
Januari Februari Maret April Mei 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

I A. Tahap 
Persiapan 

                    

 1.  Perizinan                     

 2. Pengadaan 

Kuesioner 
                    

 3.  Pengadaan 
Informed 

Consent 

                    

 4. Pengadaan 

Lembar DMF-T 
                    

II B. Tahap 
Pelaksanaan 

                    

 1. Penyusunan 

Proposal 
                    

 2.  Seminar 
Proposal 

                    

 3. Revisi dan 

Bimbingan 
                    

III C. Tahap 
Penelitian 

                    

 1. Pengisian 

Kuesioner dan 
IC 

                    

 2. Pengolahan 

Data 
                    

 3. Bimbingan 

BAB IV dan 
BAB V 

                    

 4.  Ujian Skripsi                     

 5.  Revisi                     

 6. Penyusunan 

Hasil Akhir 

Pembuatan 

untuk Cetak 
Skripsi 

                    

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 3 

SURAT IZIN PENELITIAN 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

  



 

 

 

  



 

 

 

  



 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

LAMPIRAN 4 

SURAT IZIN ETIK (KEPK) 



 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  LAMPIRAN 5 

INFORMED CONSENT 



 

 

 

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi 

suap atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan  HYPERLINK 

"https://wbs.kemkes.go.id/" https://wbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silakan 

unggah dokumen pada laman  HYPERLINK "https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF" https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF. 

 

 

 

 

LEMBAR PERSETUJUAN 

PENELITIAN (INFORMED 

CONCENT) 

 

Nama : 

Tempat, tanggal lahir : 

Umur: 

Alamat : 

 

Menyatakan dengan sebenarnya telah memberikan persetujuan untuk menjadi 

responden penelitian oleh Pramesti Aulia Ningrum sebagai mahasiswa Program 

Studi D-IV Terapi Gigi Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya 

yang berjudul “ Hubungan Pengetahuan Kesehatan Gigi dan Mulut dengan 

Pengalaman Karies Siswa Kelas V di SDN 2 Muktisari “ 

 

Kemudian persetujuan ini dibuat dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan. 

 

         Tasikmalaya, Januari 2025 

      Peneliti  

 

 

(Pramesti Aulia Ningrum)      (                          ) 

 

 



 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

LAMPIRAN 6 

ALAT UKUR PENELITIAN 



 

 

 

 

 

 

KUISIONER PENGETAHUAN KESEHATAN GIGI DAN MULUT 

Nama :       Jenis Kelamin : 

Umur :       Alamat : 

Kelas :       Hari/Tanggal : 

A. Petunjuk pengisian kuesioner : 

1. Berikan tanda checklist (√) pada kolom yang telah disediakan. 

2. Pilihan jawaban : 

a. Benar : Apabila sesuai dengan yang adik ketahui 

b. Salah : Apabila tidak sesuai dengan yang adik ketahui 

3. Bila adik-adik ingin mengganti jawaban, coretlah tanda checklist (√) dengan 

tanda sama dengan (=) lalu beri checklist (√) pada jawaban yang baru. 

Contoh : 

No Pertanyaaan Benar Salah 

1. Es Krim makanan menyehatkan 🗸 - 

 

No Pertanyaan Benar Salah 

1. Gigi yang sehat adalah gigi yang bersih dan tidak 

Berlubang. 

  

2. Sakit gigi disebabkan karena malas menggosok gigi   

3. Makan coklat dan permen yang berlebihan dapat 

menyebabkan sakit gigi 

  

4. Gigi berlubang merupakan salah satu masalah 

kesehatan gigi 

  

5. Menggosok gigi minimal 2 kali sehari   

6. Menggosok gigi tidak perlu menggunakan pasta 

gigi (odol). 

  



 

 

 

 

Jumlah nilai yang diperoleh dijadikan rentang 1-100 yaitu menggunakan rumus :  

𝐽𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑗𝑎𝑤𝑎𝑏𝑎𝑛 𝑦𝑎𝑛𝑔 𝑏𝑒𝑛𝑎𝑟 

10
× 100  

Nilai yang diperoleh dibuat kategori berdasarkan Penilian Acuan Patokan (PAP) 

dengan menentukan nilai yang tertinggi dan nilai terendah. Total skor tertinggi 

adalah 100 dan skor terendah adalah, kemudian dibagi menjadi 3 kategori yaitu:  

Pengetahuan baik : 8-10 

Pengetahuan cukup : 7-6 

Pengetahuan kurang : 1-5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. Menggosok gigi yang benar adalah menggosok 

seluruh bagian gigi (depan, belakang, sela-sela gigi). 

  

8. Menggosok gigi cukup dilakukan saat mandi pagi 

dan sore hari. 

  

9. 1 sikat gigi boleh dipakai oleh banyak orang (ayah, 

ibu, kakak, adik). 

  

10. Setelah makan cokelat dan permen tidak perlu 

menggosok gigi. 

  



 

 

 

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi 

suap atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan  HYPERLINK 

"https://wbs.kemkes.go.id/" https://wbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silakan 

unggah dokumen pada laman  HYPERLINK "https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF" https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF. 

 

 

PENILAIAN KEJADIAN KARIES INDEKS DMF-T dan def-t 

 

Data Responden 

No. Responden : 

Nama : 

Umur : 

Kelas : 

Jenis Kelamin : 

 

 

Juml

ah D = 

Jumlah M =  

Jumlah F = 

Jumlah DMF-T =  

Jumlah d = 

Jumlah e = 

Jumlah f = 

Jumlah def-t = 

 



 

 

 

  



 

 

 

 



 

 

 

  



 

 

 

  

LAMPIRAN 7 

REKAPITULASI HASIL 

PENELITIAN 



 

 

 

 

REKAPITULASI LEMBA KUESIONER PENGETAHUAN KESEHATAN 

GIGI DAN MULUT SISWA KELAS 5 DI SDN 2 MUKTISARI 

KECAMATAN LANGENSARI KOTA BANJAR 

No Nama Siswa Jenis Kelamin Umur Hasil 

Kuesioner 

Jumlah Maks % Kriteria Skor 

1. Responden 1 Laki-laki 12 5 10 50,00% Kurang 1 

2. Responden 2 Laki-laki 11 4 10 40,00% Kurang 1 

3. Responden 3 Laki-laki 12 7 10 70,00% Cukup 2 

4. Responden 4 Laki-laki 11 5 10 50,00% Kurang 1 

5. Responden 5 Laki-laki 11 5 10 50,00% Kurang 1 

6. Responden 6 Perempuan 11 5 10 50,00% Kurang 1 

7. Responden 7 Perempuan  11 7 10 70,00% Cukup 2 

8. Responden 8 Perempuan 11 5 10 50,00% Kurang 1 

9. Responden 9 Perempuan 11 5 10 50,00% Kurang 1 

10. Responden 10 Laki-laki 11 4 10 40,00% Kurang 1 

11. Responden 11 Perempuan 12 7 10 70,00% Cukup 2 

12. Responden 12 Laki-laki 11 5 10 50,00% Kurang 1 

13. Responden 13 Perempuan 12 7 10 70,00% Cukup 2 

14. Responden 14 Laki-laki 11 7 10 70,00% Cukup 2 

15. Responden 15 Laki-laki 11 6 10 60,00% Cukup 2 

16. Responden 16 Perempuan  11 4 10 40,00% Kurang 1 

17. Responden 17 Perempuan 11 5 10 50,00% Kurang 1 

18. Responden 18 Laki-laki 11 5 10 50,00% Kurang 1 

19. Responden 19 Laki-laki 11 4 10 40,00% Kurang 1 

20. Responden 20 Perempuan  11 5 10 50,00% Kurang 1 

21. Responden 21 Perempuan  11 6 10 60,00% Cukup 2 

22. Responden 22 Perempuan 11 5 10 50,00% Kurang 1 

23. Responden 23 Perempuan  11 6 10 60,00% Cukup 2 

24. Responden 24 Laki-laki 12 6 10 60,00% Cukup 2 

25. Responden 25 Laki-laki 11 7 10 70,00% Cukup 2 

26. Responden 26 Perempuan 11 5 10 50,00% Kurang 1 



 

 

 

REKAPITULASI LEMBAR PEMERIKSAAN DMF-T 

No Nama Siswa Jenis Kelamin D M F DMF-T Kriteria  Skor 

1. Responden 1 Laki-laki 7 0 0 7 Tinggi 4 

2. Responden 2 Laki-laki 6 0 0 6 Tinggi 4 

3. Responden 3 Laki-laki 3 0 0 3 Sedang 3 

4. Responden 4 Laki-laki 6 0 0 6 Tinggi 4 

5. Responden 5 Laki-laki 7 0 0 7 Sangat tinggi 5 

6. Responden 6 Perempuan 8 0 0 8 Sangat tinggi 5 

7.  Responden 7 Perempuan  3 0 0 3 Sedang 3 

8. Responden 8 Perempuan 6 0 0 6 Tinggi 4 

9. Responden 9 Perempuan 7 0 0 7 Sangat tinggi 5 

10. Responden 10 Laki-laki 6 0 0 6 Tinggi 4 

11. Responden 11 Perempuan 3 0 0 3 Sedang 3 

12. Responden 12 Laki-laki 7 0 0 7 Sangat Tinggi 5 

13. Responden 13 Perempuan 3 0 0 3 Sedang 3 

14. Responden 14 Laki-laki 5 0 0 5 Tinggi 4 

15. Responden 15 Laki-laki 6 0 0 6 Tinggi 4 

16. Responden 16 Perempuan  9 0 0 9 Sangat tinggi 5 

17. Responden 17 Perempuan 7 0 0 7 Sangat tinggi 5 

18. Responden 18 Laki-laki 8 0 0 8 Sangat tinggi 5 

19. Responden 19 Laki-laki 5 0 0 5 Tinggi 4 

20. Responden 20 Perempuan  9 0 0 9 Sangat tinggi 5 

21. Responden 21 Perempuan  8 0 0 8 Sangat tinggi 5 

22. Responden 22 Perempuan 8 0 0 8 Sangat tinggi 5 

23. Responden 23 Perempuan  5 0 0 5 Tinggi 4 

24. Responden 24 Laki-laki 6 0 0 6 Tinggi 4 

25. Responden 25 Laki-laki 3 0 0 3 Sedang 3 

26. Responden 26 Perempuan 6 0 0 6 Tinggi 4 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 8 

HASIL ANALISIS UJI 

STATISTIKA 



 

 

 

 

 

1. Distribusi Frekuensi  

 

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 13 50.0 50.0 50.0 

Perempuan 13 50.0 50.0 100.0 

Total 26 100.0 100.0  

 

Umur 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 11 tahun 21 80.8 80.8 80.8 

12 tahun 5 19.2 19.2 100.0 

Total 26 100.0 100.0  

 

2. Hasil Kuesioner Pengetahuan Kesehatan Gigi dan Mulut  

Pengetahuan Kesehatan Gigi dan Mulut 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kurang 16 61.5 61.5 61.5 

Cukup 10 38.5 38.5 100.0 

Total 26 100.0 100.0  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

3. Hasil Pemeriksaan DMF-T 

Kategori DMF-T 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sedang 5 19.2 19.2 19.2 

Tinggi 11 42.3 42.3 61.5 

Sangat Tinggi 10 38.5 38.5 100.0 

Total 26 100.0 100.0  

 

4. Tabulasi Silang Hasil Kuesioner dengan Pemeriksaan DMF-T 

 Kategori DMF-T  

Total 

Sangat 

Tinggi 

Tinggi Sedang Rendah Sangat 

Rendah 

Pengetahuan Kesehatan Gigi 

dan Mulut 

Kurang Count 

% of Total 

9 

34,61% 

7 

26,92% 

0 

0,0% 

0 

0,0% 

0 

0,0% 

16 

61,53% 

Cukup Count 

% of Total 

1 

3,84% 

4 

15,38% 

5 

19,23% 

0 

0,0% 

0 

0,0% 

10 

38,45% 

Baik Count 

% of Total 

0 

0,0% 

0 

0,0% 

0 

0,0% 

0 

0,0% 

0 

0,0% 

0 

0,0% 

Total Count 

% of Total 

9 

38,45% 

7 

42,3% 

4 

19,23% 

0 

0,0% 

0 

0,0% 

26 

100,0% 

 

5. Hasil Uji Hubungan Pengetahuan Kesehatan Gigi dan Mulut dengan 

Pengalaman Karies Siswa Kelas V di SDN 2 Muktisari Kota Banjar  

Correlations 

 

Pengetahuan Kesehatan 

Gigi dan Mulut 

Indeks 

DMF-T 

Pengetahuan Kesehatan 

Gigi dan Mulut 

Pearson Correlation 1 -,637** 

Sig. (2-tailed)  ,000 

N 26 26 

Indeks DMF-T Pearson Correlation -,637** 1 

Sig. (2-tailed) ,000  

N 26 26 



 

 

 

 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

Nonparametric Correlation 

Correlations 

 

Pengetahuan 

Kesehatan Gigi 

dan Mulut Indeks DMF-T 

Spearman's rho Pengetahuan Kesehatan Gigi 

dan Mulut 

Correlation Coefficient 1,000 -,619** 

Sig. (2-tailed) . ,001 

N 26 26 

Indeks DMF-T Correlation Coefficient -,619** 1,000 

Sig. (2-tailed) ,001 . 

N 26 26 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 9 

DOKUMENTASI PENELITIAN 



 

 

 

 

Letak SDN 2 Muktisari Kecamatan Langensari Kota Banjar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

KEGIATAN PENELITIAN 

Pembagian Informed Consent 

 

Lembar Pengisian Kuesioner 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Pemeriksaan Indeks DMF-T 

 

 

Foto Bersama Setelah Pemeriksaan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Alat Pemeriksaan DMF-T 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 10 

BIOGRAFI PENULIS 



 

 

 

 

BIOGRAFI PENULIS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pramesti Aulia Ningrum, lahir pada tanggal 18 Agusus 2002 di Kota Banjar. Penulis 

merupakan anak pertama dari dua bersaudara dari pasangan Bapak Parwito dan Ibu Siti 

Mulyati. Alamat penulis di Desa Muktisari RT 001 RW 004 Kec. Langensari Kota Banjar 

Jawa Barat. 

 

Jenjang Pendidikan yang telah penulis selesaikan sebagai berikut : 

1. TK Angkasa       : Tahun 2008-2010 

2. SDN 2 Muktisari      : Tahun 2010-2015 

3. SMPN 4 Banjar      : Tahun 2015-2018 

4. SMAN 2 Banjar      : Tahun 2018-2021 

5. DIV Terapis Gigi Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya : Tahun 2021-2025 

 

Penulis membuat Skripsi yang berjudul “Hubungan Pengetahuan Kesehatan Gigi dan Mulut 

dengan Karies Anak Kelas V di SDN 2 Muktisari Kecamatan Langensari Kota Banjar”. 

 

 


