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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan  

5.1.1 Pengetahuan kesehatan gigi dan mulut mendapatkan hasil bahwa kelas V 

SDN 2 Muktisari Kecamatan Langensari Kota Banjar kriteria kurang 

sebanyak 16 siswa (61,5%), dan kriteria cukup sebanyak 10 siswa (38,5%). 

5.1.2 Pengalaman karies mendapatkan hasil bahwa kelas V SDN 2 Muktisari 

Kecamatan Langensari Kota Banjar didapatkan indeks DMF-T kriteria 

sedang sebanyak 5 siswa (19,2%), kriteria tinggi sebanyak 11 siswa (42,3%), 

dan kriteria sangat tinggi 10 siswa (38,5%). 

5.1.3 Terdapat hubungan antara pengetahuan Kesehatan gigi dan mulut dengan 

pengalaman karies siswa kelas V di SDN 2 Muktisari Kecamatan Langensari 

Kota Banjar dengan diperoleh nilai koefisiensi korelasi sebesar 0,000 

(ρ<0,01) mengindikasikan kekuatan hubungan yang kuat akan tetapi tidak 

selaras dengan nilai signifikan sebesar -0,637. 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Responden 

 Murid SDN 2 Muktisari dapat menjaga kesehatan gigi dan mulut yang lebih 

baik dan benar agar tidak terjadi karies gigi yang lebih lanjut. 

5.2.2 Bagi Pihak Sekolah  

 Sekolah perlu meningkatkan upaya untuk menjaga kesehatan gigi dan 

mulutnya melalui pemberian pendidikan tentang cara menjaga kesehatan gigi dan 

mulut.  

5.2.3 Bagi Institusi 

 Penelitian ini diharapkan dapat meneliti lebih lanjut dengan variabel dan 

populasi yang berbeda dan dengan jumlah sampel yang lebih banyak. 

5.2.4 Bagi Tenaga Kesehatan Gigi dan Mulut 

 Tenaga Kesehatan gigi dan mulut diharapkan untuk mendukung dan 

memfasilitasi dalam menerapkan pelayanan asuhan kesehatan gigi dan mulut pada 
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sekolah-sekolah yang menjadi wilayah binaannya serta penyuluhan promosi 

kesehatan terhadap masyarakat khususnya pada murid sekolah dasar. 


