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ABSTRAK

Latar Belakang: Karies gigi merupakan masalah kesehatan gigi yang umum terjadi
pada anak usia sekolah dasar. Kebersihan gigi dan mulut yang kurang baik serta
rendahnya pengetahuan orang tua menjadi faktor yang berkontribusi terhadap
tingginya angka kejadian karies. Peran orang tua sangat penting dalam membentuk
kebiasaan anak untuk menjaga kebersihan gigi dan mulut sejak dini. Tujuan:
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran pengetahuan orang tua tentang
kebersihan gigi dan mulut serta pengalaman karies gigi anak di MI Nagarakasih 2
Kota Tasikmalaya. Metode: Penelitian deskriptif observasional dengan pendekatan
kuantitatif. Populasi 70 orang dan penetapan sampel total sampling terdiri dari 35
orang tua dan 35 siswa kelas 1 MI Nagarakasih 2. Hasil: Menunjukkan bahwa
sebagian besar orang tua memiliki pengetahuan dalam kategori cukup (69%).
Sementara itu, pengalaman Kkaries gigi sulung anak menunjukkan bahwa 31% anak
mengalami karies sangat tinggi dengan rata-rata def-t sebesar 5,1. Terdapat 91% anak
free karies pada gigi tetap yang baru tumbuh, dengan rata-rata DMF-T sebesar 0,1.
Kesimpulan: Semakin kurang tingkat pengetahuan orang tua menunjukkan semakin
tinggi pengalaman karies gigi yang dialami anak. Namun, dari hasil yang didapat
mengindikasikan bahwa pengetahuan saja tidak cukup. Perlu adanya pengawasan
langsung, kebiasaan menyikat gigi yang benar, serta edukasi berkelanjutan untuk
mencegah karies sejak dini..
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ABSTRAK

Background: Dental caries is a common dental health problem in elementary school
children. Poor oral hygiene and low parental knowledge are factors that contribute to
the high incidence of caries. The role of parents is very important in shaping
children's habits to maintain oral hygiene from an early age. Objective: This study
aims to determine the description of parental knowledge about oral hygiene and the
experience of dental caries in children at MI Nagarakasih 2 Tasikmalaya City.
Methods: observational descriptive research with a quantitative approach. The
population was 70 people and the total sampling sample consisted of 35 parents and
35 grade 1 students of MI Nagarakasih 2. Results: It showed that most parents had
sufficient knowledge (69%). Meanwhile, the caries experience of children's primary
teeth showed that 31% of children experienced very high caries with an average def-t
of 5.1. There were 91% free caries in the newly erupted permanent teeth, with an
average DMF-T of 0.1. Conclusion: The lower the level of parental knowledge, the
higher the experience of dental caries experienced by children. However, the results
indicate that knowledge alone is not enough. Direct supervision, proper brushing
habits, and continuous education are needed to prevent caries from an early age.
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