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LAMPIRAN 4 
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PENYATAAN PERSETUJUAN 

(INFORMED CONSENT) 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama   : 

Umur   : 

Jenis Kelamin  : 

Dengan ini menyatakan bahwa, 

 Saya setuju dan sukarela untuk mengikuti rangkaian kegiatan penelitian 

karya tulis ilimah yang berjudul “Pengaruh Penyuluhan dengan Menggunakan 

Media Phantom Gigi Terhadap Pengetahuan Cara Menyikat Gigi yang Baik dan 

Benar Pada Murid Kelas I MI Nagarakasih 2 Kota Tasikmalaya”. 

 Informasi mengenai kegiatan penelitian tersebut cukup dijelaskan dan saya 

mengerti sepenuhnya. Demikian surat pernyataan ini dibuat untuk digunakan 

sebagaimana mestinya. 

  

Peneliti  

 

 

 

 

Putri Zahra 

Tasikmalaya, 2025 

Yang membuat pernyataan  

 

 

 

     (                                                ) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 5 

Lembar Kuesioner 



 

 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

KUESIONER PENGETAHUAN KESEHATAN GIGI DAN MULUT 

 

Nama : 

Umur : 

Kelas : 

 

No Pertanyaan Ya Tidak 

1. Apakah benar menyikat gigi dua kali sehari pagi setelah 

sarapan dan malam sebelum tidur? 

  

2. Apakah benar menyikat gigi dengan pasta gigi yang 

mengandung fluor sebesar biji jagung? 

  

3. Apakah makanan manis dan lengket 

merupakan salah satu penyebab gigi berlubang? 

  

4. Apakah buah-buahan yang berserat dan berair dapat 

menyehatkan gigi? 

  

5. Sikat gigi berbulu halus merupakan syarat menyikat gigi 

yang baik?  

  

6. Untuk membersihkan sisa makanan di sela – sela gigi 

sebaiknya menggunakan tusuk gigi daripada benang gigi 

  

7. Apakah bagus cara menyikat gigi dengan gerakan cepat 

dan keras? 

  

8. Apakah benar cara menyikat gigi bagian depan dengan 

cara naik turun? 

  

9. Apakah perokok aktif dapat 

menyebabkan gigi berlubang? 

  

10. 

 

Apakah boleh satu buah sikat gigi dapat digunakan 

secara bersama-sama? 

  

Modifikasi dari (Hilda Tiara,2022) 



 

 
 
 

 
 
 

 

 

Kunci Jawaban Kuisioner 

1. Ya 

2. Ya 

3. Ya 

4. Ya 

5. Ya 

6. Tidak 

7. Tidak 

8. Ya 

9. Ya 

10. Tidak 

 

Kriteria nilai pengetahuan menurut Arikunto,2015: 

Baik: 76%-100% 

Cukup: 56%-75% 

Kurang: < 55 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 6 

Satuan Pelajaran (Satpel) 

Menyikat Gigi 
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SATUAN PELAJARAN 

Bidang Studi  : Promosi Kesehatan Gigi  

Sub Bidang Studi : Preventif Dentistry 

Pokok Bahasan : Cara Menyikat Gigi yang Baik dan Benar Menggunakan 

Media Phantom Gigi 

Sub Pokok Bahasan : 1. Pengertian Menyikat Gigi yang Baik dan Benar 

   2. Waktu Menyikat Gigi 

   3. Teknik Menyikat Gigi 

   4.  Bagaimana manfaat menyikat gigi  

Sasaran   : Madrasah Ibditaiyah 

Tempat   : Ruang Kelas  

Waktu    : 20 menit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 

 
 
 

 

I. Tujuan Instruksional Umum (TIU) 

Setelah mendapatkan penyuluhan Cara Menyikat Gigi yang Baik dan Benar 

Menggunakan Media Phantom Gigi selama 20 menit, diharapkan siswa/I 

kelas 1dapat memahami cara menyikat gigi yang baik dan benar. 

II. Tujuan Instruksional Khusus (TIK) 

TIK I  : Setelah mendapatkan penyuluhan tentang Cara Menyikat Gigi 

Yang  Baik dan Benar selama 1 menit, diharapkan siswa/I kelas 

1 dapat menyebutkan pengertian cara menyikat gigi  dengan 

benar. 

TIK II : Setelah mendapatkan penyuluhan tentang Cara Menyikat Gigi 

Yang Baik Dan Benar selama 1 menit, diharapkan siswa/I kelas 

1 dapat menyebutkan waktu menyikat gigi. 

TIK III : Setelah mendapatkan penyuluhan tentang Cara Menyikat Gigi 

yang Baik dan Benar selama 1 menit, diharapkan siswa/I kelas 

1 dapat menyebutkan teknik menyikat gigi. 

TIK IV : Setelah mendapatkan penyuluhan tentang Cara Menyikat Gigi 

Yang Baik dan Benar selama 1 menit, diharapkan siswa/I kelas 

1 dapat menyebutkan bagaimana manfaat menyikat gigi. 

III. Materi 

TIK I: Pengertian Menyikat Gigi yang Baik dan Benar 

Menjaga kebersihan mulut dan menyikat gigi sangatlah penting. 

Menyikat gigi merupakan kegiatan untuk membersihkan kotoran atau sisa 

makanan yang tertempel pada gigi, biasanya dilakukan setelah sarapan dan 

sebelum tidur malam agar dapat mengurangi masalah kesehatan gigi 

(Antika, 2018). Merawat gigi dan mulut sejak masa kanak-kanak sangat 

penting, karena memiliki pengaruh besar terhadap kesehatan gigi dan mulut 

mereka di usia dewasa. Tindakan pencegahan, seperti menyikat gigi secara 

teratur, menggunakan benang gigi, dan melakukan pemeriksaan gigi secara 

berkala oleh dokter gigi, bisa membantu menjaga kesehatan gigi dan mulut. 

(Pantow et al., 2014, Cit. Chrismilasari et al., 2019).  



 

 
 
 

 
 
 

 

Menyikat gigi yang baik dan disarankan adalah paling sedikit 

setidaknya 2-3 kali sehari. Frekuensi menyikat gigi ini perlu diperhatikan 

karena akan berpengaruh pada perilaku menyikat gigi dan selanjutnya 

berpengaruh dan terwujudnya status kesehatan gigi remaja yang baik pada 

seseorang tersebut (Safitri, 2019). 

Menyikat gigi yang benar adalah metode yang paling sering dilakukan dan 

diterima luas dalam praktik kebersihan gigi dan mulut. Menyikat gigi yang 

benar (macam – macam teknik menyikat gigi, teknik menyikat gigi sesuai 

untuk bagian gigi dan waktu menyikat gigi yang tepat. Cara memilih sikat 

gigi yang baik adalah yang bulu sikatnya lembut dan ukuran kecil sesuai 

dengan usia anak. (Sisca et al, 2023). 

 TIK: Waktu Menyikat Gigi 

  Waktu yang ideal untuk menyikat gigi adalah dua kali sehari, yaitu 

setelah sarapan dan sebelum tidur malam. Menyikat gigi setelah makan pagi 

bertujuan untuk membersihkan sisa makanan yang tertinggal di permukaan 

gigi atau di antara gigi dan gusi. Menyikat gigi di malam hari sebelum tidur 

penting untuk mencegah pertumbuhan bakteri dalam mulut, mengingat saat 

tidur produksi air liur yang berfungsi membersihkan gigi dan mulut secara 

alami untuk memastikan gigi dalam keadaan bersih sebelum tidur. Bangun 

pagi, gigi biasanya masih cukup bersih, menyikat gigi dapat dilakukan 

setelah sarapan (Hidayat & Tandiari, 2016). 

TIK III: Teknik Menyikat Gigi 

• Teknik Kombinasi  

Teknik yang paling sering digunakan masyarakat pada umumnya. 

Menggabungkan teknik horizontal (majumundur), teknik vertikal (atas 

bawah), teknik sirkular (memutar-mutar). Teknik kombinasi ini termasuk 

baik karena menggunakan teknik berbeda untuk tiap gigi berdasarkan 

letaknya, seperti yang seharusnya dilakukan. Gigi depan sampai dari gigi 

taring kiri ke gigi taring kanan dengan teknik vertikal (naik turun) karena 

pertimbangan bentuk anatomis gigi geligi yang ada. Gigi belakang bagian 



 

 
 
 

 
 
 

 

samping dengan gerakan sirkular dalam keadaan mulut tertutup dan dengan 

teknik bass dalam keadaan terbuka. Gigi belakang oklusal atau bidang 

kunyang dengan gerakan horizontal (maju mundur). 

 TIK IV: Manfaat Menyikat Gigi 

Menyikat gigi adalah tujuan untuk membersihkan plak, deposit 

bakteri yang melekat pada gigi dan menyebabkan karies gigi (pembusukan 

gigi atau gigi bolong) dan penyakit periodontal (gusi) (Wong 2020). 

 

Metode  

1. Ceramah  

2. Tanya jawab 

3. DiskusI 

Kegiatan Belajar Mengajar (KBM) 

No 
Kegiatan  

Metode  
Alat 

peraga 
Waktu  

Penyuluhan sasaran 

1.  Pembukaan: 

- Mengucapkan salam 

 

- Memperkenalkan diri 

- Menyampaikan  

  maksud dan tujuan  

- Apersepsi:  

“Adik-adik disini 

sudah tahu 

bagaimana cara 

menyikat gigi yang 

baik dan benar?kalau 

belum kakak akan 

sampaikan. 

 

 

Menjawab 

salam 

Menyimak 

Menyimak 

 

Menjawab 

pertanyaan 

 

Tanya 

jawab 

Ceramah 

Ceramah 

 

Tanya 

jawab Phantom 

gigi 
2 menit 

 



 

 
 
 

 
 
 

 

2.  Penyampaian Materi 

TIK I: Pengertian 

Cara Menyikat Gigi 

Yang Baik dan Benar 

TIK II: Waktu 

Menyikat Gigi 

TIK III: Teknik 

Menyikat Gigi 

TIK IV: Manfaat 

Menyikat Gigi 

 

Menyimak 

dan 

mengetahui 

 

Menyimak 

dan 

mengetahui 

 

Ceramah 

 

 

 

Ceramah 

 

 

 

Ceramah 

 

 

  Ceramah 

 

Phantom 

gigi 

 

 

Phantom 

gigi 

 

Phantom 

Gigi 

 

Phantom 

gig 

 

1 menit 

 

 

 

3menit 

 

 

 

3menit 

 

 

2 menit 

3.  Memberi kesempatan 

kepada sasaran untuk 

bertanya 

Aktif 

bertanya 
Diskusi  3 menit 

4.  Melakukan evaluasi 

berupa pertanyaan 
Focus pada 

pertanyaan  

Tanya 

jawab 
 5 menit 

5.  - Menyimpulkan  

  materi 

- Menyampaikan  

  harapan 

- Mengucapkan  

  terima kasih 

- Mengucapkan  

  salam penutup 

Menyimak  Ceramah  2 menit 

Total 20 menit 

 

IV. Alat Peraga 

Phantom Gigi 

V. Daftar Pustaka 

Pantow, CB, Warouw, SM, & Gunawan, PN (2014). Pengaruh Penyuluhan 

Cara Menyikat Gigi Terhadap Indeks Plak Gigi Pada Siswa SD 

InpresLapangan. E-GIGI, 2 (2). 

https://doi.org/10.35790/eg.2.2.2014.6341 

 

 

https://doi.org/10.35790/eg.2.2.2014.6341


 

 
 
 

 
 
 

 

VI. Evaluasi 

1. Bentuk : Pertanyaan langsung 

2.  Jenis  : Lisan 

Pertanyaan 

1. Sebutkan pengertian cara menyikat gigi yang baik dan benar ! 

2. Sebutkan waktu menyikat gigi ! 

3. Sebutkan teknik menyikat gigi ! 

4. Sebutkan manfaat menyikat gigi ! 

Jawaban 

1. Menyikat gigi merupakan kegiatan untuk membersihkan kotoran atau 

sisa makanan yang tertempel pada gigi, biasanya dilakukan setelah 

sarapan dan sebelum tidur malam agar dapat mengurangi masalah 

kesehatan gigi (Antika, 2018). 

2. Waktu yang ideal untuk menyikat gigi adalah dua kali sehari, yaitu 

setelah sarapan dan sebelum tidur malam. Menyikat gigi setelah makan 

pagi bertujuan untuk membersihkan sisa makanan yang tertinggal di 

permukaan gigi atau di antara gigi dan gusi. Menyikat gigi di malam hari 

sebelum tidur penting untuk mencegah pertumbuhan bakteri dalam 

mulut, mengingat saat tidur produksi ai r liur yang berfungsi 

membersihkan gigi dan mulut secara alami untuk memastikan gigi dalam 

keadaan bersih sebelum tidur. 

3. Teknik Kombinasi  

Teknik yang paling sering digunakan masyarakat pada umumnya. 

Menggabungkan teknik horizontal (majumundur), teknik vertikal (atas 

bawah), teknik sirkular (memutar-mutar). Teknik kombinasi ini termasuk 

baik karena menggunakan teknik berbeda untuk tiap gigi berdasarkan 

letaknya, seperti yang seharusnya dilakukan. Gigi depan sampai dari gigi 

taring kiri ke gigi taring kanan dengan teknik vertikal (naik turun) karena 

pertimbangan bentuk anatomis gigi geligi yang ada. Gigi belakang bagian 

samping dengan gerakan sirkular dalam keadaan mulut tertutup dan dengan 



 

 
 
 

 
 
 

 

teknik bass dalam keadaan terbuka. Gigi belakang oklusal atau bidang 

kunyang dengan gerakan horizontal (maju mundur). 

4. Menyikat gigi adalah tujuan untuk membersihkan plak, deposit bakteri yang 

melekat pada gigi dan menyebabkan karies gigi (pembusukan gigi atau gigi 

bolong) dan penyakit periodontal (gusi) (Wong 2020). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 

 
 
 

 

Pengembangan Materi 

Assalammu’alaikum, Wr. Wb. 

Puji syukur kita panjatkan kehadirat Allah SWT atas rahmat dan 

karunia-Nya, kita dapat berkumpul ditempat ini dalam keadaan sehat wal 

afi’at. 

Selamat pagi, Adik-adik. Kakak senang sekali bisa hadir disini untuk 

bertemu langsung dengan Adik-adik. Bagaimana kabarnya hari ini, Adik-

adik? Baik kakak sangat senang sekali malihatnya, ceria-ceria semuanya. 

Sebelumnya perkenalkan nama kakak Putri Zahra. Kakak dari Poltekkes 

Kemenkes Tasikmalaya, Jurusan Kesehatan Gigi. Tujuan kakak datang kesini 

ingin berbagi pengetahuan kepada adik-adik. Sebelumnya Kakak ingin 

bertanya terlebih dahulu kepada adik-adik. Apakah adik-adik rajin menyikat 

gigi setiap hari? Nah adik-adik disini kakak mau menjelaskan “Cara Menyikat 

Gigi Yang Baik Dan Benar Menggunakan Media Phantom Gigi”. 

Menyikat gigi merupakan kegiatan untuk membersihkan kotoran atau 

sisa makanan yang tertempel pada gigi, biasanya dilakukan setelah sarapan 

dan sebelum tidur malam agar dapat mengurangi masalah kesehatan gigi. 

Menyikat gigi yang baik dan disarankan adalah paling sedikit setidaknya 2-3 

kali sehari. Frekuensi menyikat gigi ini perlu diperhatikan karena akan 

berpengaruh pada perilaku menyikat gigi dan selanjutnya berpengaruh dan 

terwujudnya status kesehatan gigi remaja yang baik pada seseorang tersebut. 

Menyikat gigi yang benar adalah metode yang paling sering dilakukan dan 

diterima luas dalam praktik kebersihan gigi dan mulut. Menyikat gigi yang 

benar (macam – macam teknik menyikat gigi, teknik menyikat gigi sesuai 

untuk bagian gigi dan waktu menyikat gigi yang tepat.  

Kakak mau nanya nih siapa yang malas menyikat gigi? Membiasakan 

diri untukmenyikat gigi di pagi hari setelah makan dan malam hari 

menjelang tidur memang disarankan. Pasalnya, kebiasaan ini dapat 

membawa ragam manfaat bagi kesehatan, diantaranya mencegah gigi 

berlubang, mencegah bau mulut.  



 

 
 
 

 
 
 

 

Teknik Menyikat Gigi teknik yang paling sering digunakan 

masyarakat pada umumnya. Menggabungkan teknik horizontal 

(majumundur), teknik vertikal (atas bawah), teknik sirkular (memutar-

mutar). Teknik kombinasi ini termasuk baik karena menggunakan teknik 

berbeda untuk tiap gigi berdasarkan letaknya, seperti yang seharusnya 

dilakukan. Gigi depan sampai dari gigi taring kiri ke gigi taring kanan 

dengan teknik vertikal (naik turun) karena pertimbangan bentuk anatomis 

gigi geligi yang ada. Gigi belakang bagian samping dengan gerakan sirkular 

dalam keadaan mulut tertutup dan dengan teknik bass dalam keadaan 

terbuka. Gigi belakang oklusal atau bidang kunyang dengan gerakan 

horizontal (maju mundur). 

Menyikat gigi adalah tujuan untuk membersihkan plak, deposit 

bakteri yang melekat pada gigi dan menyebabkan karies gigi (pembusukan 

gigi atau gigi bolong) dan penyakit periodontal (gusi). 

Adik-adik, sekian yang bisa Kakak sampaikan. Semoga kita dapat 

berjumpa dilain kesempatan. Kakak mohon maaf apabila dalam penyampaian 

terdapat banyak kesalahan dan kekurangan. Terima kasih atas perhatiannya.  

Wassalammualaikum, Wr. Wb. 

 

Mengetahui, 

 

Pembimbing 

 

 

 

 

Dr.drg. Emma Kamelia, M. Biomed 

NIP.196609301993122001 

 

 

 

Penyuluh 

 

 

 

Putri Zahra 

NIM. P20625022065 



 

 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 7 

Rekapitulasi Hasil Sebelum dan 

Sesudah Penyuluhan 



 

 
 
 

 
 
 

 

REKAPITULASI SEBELUM DIBERIKAN PENYULUHAN 

Tanggal : 26 April 2025 

Tempat  : MI Nagarakasih 2 Kecamatan Cibeureum Kota Tasikmalaya 

Sasaran : Siswa-siswi Kelas IA 

 

 

 

 

 

 

No 

GAMBARAN PENGETAHUAN MENYIKAT 

GIGI SEBELUM PENYULUHAN MEDIA 

PHANTOM GIGI 
TOTAL  % 

  

KATEGORI 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 6 60% Cukup 

2 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 6 60% Cukup 

3 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 6 60% Cukup 

4 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 5 50% Kurang 

5 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 5 50% Kurang 

6 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 6 60% Cukup 

7 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 6 60% Cukup 

8 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 5 50% Kurang 

9 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 5 50% Kurang 

10 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 7 70% Cukup 

11 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 7 70% Cukup 

12 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 5 50% Cukup 

13 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 7 70% Cukup 

14 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80% Baik 

15 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 6 60% Cukup 

16 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 5 50% Kurang 

17 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 5 50% Kurang 

18 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 5 50% Kurang 

19 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 5 50% Kurang 

20 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 5 50% Kurang 

21 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 5 50% Kurang 

22 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 5 50% Kurang 

23 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 5 50% Kurang 

24 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 5 50% Kurang 

25 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 5 50% Kurang 

26 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 5 50% Kurang 

27 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 5 50% Kurang 

  28 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 5 50% Kurang 

  29 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 5 50% Kurang 

  30 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 5 50% Kurang 

  31 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 5 50% Kurang 

  32 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80% Baik 

  33 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80% Baik 

  34 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80% Baik 

  35 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80% Baik 



 

 
 
 

 
 
 

 

 

REKAPITULASI SETELAH DIBERIKAN PENYULUHAN 

Tanggal : 10 Mei 2025 

Tempat  : MI Nagarakasih 2 Kecamatan Cibeureum Kota Tasikmalaya 

Sasaran : Siswa-siswi Kelas IB 

 

 

 

No 

GAMBARAN PENGETAHUAN MENYIKAT 

GIGI SESUDAH PENYULUHAN MEDIA 

PHANTOM GIGI TOTAL % KATEGORI 

  1  2  3 4 5 6 7  8 9 

 

10 

  

  

    

1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80% Baik 

2 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80% Baik 

3 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80% Baik 

4 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80% Baik 

5 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80% Baik 

6 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80% Baik 

7 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80% Baik 

8 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80% Baik 

9 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80% Baik 

10 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80% Baik 

11 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80% Baik 

12 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80% Baik 

13 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80% Baik 

14 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80% Baik 

15 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80% Baik 

16 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80% Baik 

17 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80% Baik 

18 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80% Baik 

19 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80% Baik 

20 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80% Baik 

21 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80% Baik 

22 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80% Baik 

23 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80% Baik 

24 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80% Baik 

25 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80% Baik 

26 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80% Baik 

27 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80% Baik 

28 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80% Baik 

29 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80% Baik 

30 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80% Baik 

31 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80% Baik 

32 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80% Baik 

33 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80% Baik 

34 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 5 50% Kurang 

35 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 5 50% Kurang 



 

 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 8 

Dokumentasi Penelitian  



 

 

 

Dokumentasi Pretest 

 

 

 

 

 

  
 

 

 



 

 
 
 

 
 
 

 

Dokumentasi Postest 

 
 

 

 

 



 

 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 9 

Lembar Konsultasi Karya Tulis 

Ilmiah 



https://v3.camscanner.com/user/download
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https://v3.camscanner.com/user/download
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