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Latar Belakang: Kebersihan gigi dan mulut merupakan aspek penting dalam
menjaga kesehatan tubuh secara menyeluruh. Merokok merupakan salah satu
kebiasaan yang dapat merusak kebersihan dan kesehatan rongga mulut. Di wilayah
wisata religi Pamijahan, terdapat kearifan lokal berupa larangan merokok yang
dihormati dan dipatuhi masyarakat sebagai bentuk penghormatan terhadap Syekh
Abdul Muhyi. Tujuan: mengetahui gambaran kepatuhan terhadap larangan
merokok dan hubungannya dengan kebersihan gigi dan mulut masyarakat di
wilayah tersebut. Metode: Jenis metode deskriptif observasional dengan
pendekatan persuasif. Hasil: menunjukkan bahwa tingkat kepatuhan masyarakat
terhadap larangan merokok tergolong patuh (100%) terhadap larangan merokok
saat berkunjung ke Pamijahan sedangkan kebersihan gigi dan mulut masyarakat
juga menunjukkan hasil dengan kategori sedang dengan jumlah 17 orang (53,13%).
Kesimpulan: Kearifan lokal berupa larangan merokok memiliki kontribusi positif
terhadap terciptanya lingkungan yang lebih sehat, kebersihan gigi dan mulut.
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OVERVIEW OF COMPLIANCE WITH THE SMOKING BAN (LOCAL
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Background: Oral and dental hygiene plays a crucial role in maintaining overall
health. Smoking is a harmful habit that can significantly impact oral cleanliness and
health. In the religious tourism area of Pamijahan, local wisdom in the form of a
smoking ban is respected and strictly followed by the community as a form of
reverence for Syekh Abdul Muhyi. Objective: to describe the level of compliance
with the local smoking ban and its relationship with oral hygiene among the local
population. Method: The type of research use is descriptive observational method
with a persuasif approach was employed. Result: Shows that the level of
community compliance with the smoking ban includes compliance (100%) with the
smoking ban when visiting Pamijahan, while the community's dental and oral
hygiene also shows results in the moderate category with a total of 17 people
(53.13%). Conclusion: Local wisdom in the form of a smoking ban has a positive
contribution to creating a healthier environment, dental and oral hygiene.
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