BABV
KESIMPULAN DAN SARAN
5.1 Kesimpulan

Kesimpulan penelitian adalah:

5.11 Tingkat pengetahuan tentang makanan tinggi gula siswa kelas V SDN 4
Sukasari Kecamatan Tawang Kota Tasikmalaya sebagian besar termasuk
kategori baik sebanyak 29 siswa (74,3%).

5.12 Rata-rata pengalaman karies gigi sulung siswa kelas V SDN 4 Sukasari
Kecamatan Tawang Kota Tasikmalaya dengan kategori sangat rendah.

5.12 Rata-rata pengalaman karies gigi tetap (DMF-T) siswa kelas V SDN 4 Sukasari
Kecamatan Tawang Kota Tasikmalaya sebesar 1,25 dengan kategori rendah.

5.2 Saran

5.2.1 Bagi Siswa Sekolah Dasar

Siswa dapat menjaga dan memelihara kesehatan gigi dengan mengurangi
konsumsi makanan Tinggi Gula dan rutin menggosok gigi minimal dua kali
sehari.

5.2.2 Bagi Sekolah Dasar

Pihak sekolah dapat bekerja sama dengan puskesmas untuk menjalankan
program Kesehatan gigi.

5.2.3 Bagi Instansi Terdekat

Instansi kesehatan gigi dan mulut terdekat diharapkan hasil penelitian ini
menjadi acuan dan mempertimbangkan untuk melakukan UKGS rutin pada

anak sekolah agar meminimalisir terjadinya kerusakan dini
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