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ABSTRAK

Latar Belakang : Kesehatan gigi dan mulut adalah kondisi sehat jaringan keras
dan lunak gigi yang terkait dengan rongga mulut, yang memungkinkan orang untuk
makan, berbicara dan berinteraksi dalam masyarakat tanpa berfungsi gangguan,
gangguan estetika dan ketidaknyamanan akibat penyakit, maklolusi dan kehilangan
gigi, sehingga dapat menjalani kehidupan produktif secara sosial dan ekonomi.
Tujuan Penelitian : Mengetahui gambaran tingkat pengetahuan dan perilaku
menyikat gigi pada siswa kelas V. Metode : Penelitian ini menggunakan metode
deskriptif dengan populasi 30 siswa kelas V. Teknik sampling menggunakan teknik
total sampling dengan jumlah sampel 30 siswa. Alat ukur penelitian kuesioner dan
lembar ceklis. Hasil : Pengetahuan responden 73,4% dengan kriteria cukup, rata-
rata pengetahuan siswa secara keseluruhan responden 57% dengan kriteria cukup
dan Perilaku respoden 53,3% dengan kriteria baik, rata-rata perilaku siswa secara
keseluruhan responden 31% dengan kriteria baik. Kesimpulan : Pengetahuan
kesehatan gigi dan mulut ada pada kriteria cukup dan perilaku menyikat gigi ada
pada kriteria baik.
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ABSTRACK

Background: Dental and oral health is a healthy condition of hard and soft tissues
of teeth associated with the oral cavity, which allows people to eat, talk and interact
in society without functional disorders, aesthetic disorders and discomfort due to
disease, malocclusion and tooth loss, so that they can live a productive life socially
and economically. Research Objective: To determine the description of the level
of knowledge and behavior of brushing teeth in grade V students. Method: This
study used a descriptive method with a population of 30 grade V students. The
sampling technique used a total sampling technique with a sample size of 30
students. The research measuring instrument was a questionnaire and a checklist
sheet. Results: Respondents' knowledge was 73.4% with sufficient criteria, the
average knowledge of students as a whole was 57% with sufficient criteria and the
behavior of respondents was 53.3% with good criteria, the average overall student
behavior of respondents was 31% with good criteria. Conclusion: Knowledge of
dental and oral health is in the sufficient criteria and tooth brushing behavior is in
the good criteria.
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