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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat disimpulkan 

sebagai berikut: 

5.1.1 Pengetahuan menyikat gigi di SDN Ciawi 1 Kecamatan Karangnunggal 

Kabupaten Tasikmalaya, mayoritas dengan kriteria cukup (73,4%). 

Rata-rata pengetahuan 57% kriteria cukup. 

5.1.2 Perilaku menyikat gigi di SDN Ciawi 1 Kecamatan Karangnunggal 

Kabupaten Tasikmalaya, mayoritas dengan kriteria baik (53,3%). 

Rata-rata perilaku 31% kriteria baik. 

5.2 Saran 

5.2.1 Responden  

Membiasakan diri menyikat gigi secara teratur, minimal setelah sarapan dan 

sebelum tidur. 

5.2.2 Kepsek dan Guru 

 diharapkan dapat lebih memperhatikan kesehatan gigi dan mulut murid. 

5.2.3 Jurusan Kesehatan Gigi  

Menambah literatur kepustakaan Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes 

Tasikmalaya dan dapat menjadi acuan untuk dijadikan bahan penelitian lanjutan 

bagi dosen maupun mahasiswa. 


