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LAMPIRAN 3 

INFORMED CONSENT 



 

 

LEMBAR PERSETUJUAN PENELITIAN  

(INFORMED CONCENT)  

 

Nama   :  

Tempat, tanggal lahir :  

Umur   : 

Alamat   :  

Dengan ini menyatakan bahwa saya dan anak saya :  

Nama   :  

Tempat, tanggal lahir :  

Umur   : 

Alamat   : 

Menyatakan dengan sebenarnya telah memberikan persetujuan untuk 

menjadi responden penelitian oleh Putri Aviliani Rizqi sebagai mahasiswa 

Program Studi Sarjana Terapan Terapi Gigi Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes 

Kemenkes Tasikmalaya yang berjudul “Hubungan Pengalaman Karies Gigi 

dengan Status Gizi pada Anak Prasekolah di RA Daarut Taqwa Kota 

Tasikmalaya”.  

Demikian persetujuan ini dibuat dengan sepenuh kesadaran dan tanpa 

paksaan.  

 

Tasikmalaya,……………...2025 

Yang membuat penyataan 

Peneliti      Orangtua/Wali 

 

 

 

(Putri Avilianiani Rizqi)    (             ) 

 

 

  



 

 

LAMPIRAN 4 

ALAT UKUR PENELITIAN



 

 

LEMBAR PEMERIKSAAN ANTROPOMETRI STATUS GIZI 

BERDASARKAN INDEKS MASA TUBUH 
 

Nama  : 

TTL  : 

Umur  :  Tahun  Bulan 

Jenis Kelamin : 

Alamat  : 

Asal Sekolah : 

   

 

Pemeriksaan Antropometri 

Keterangan: 

 

BB (Berat Badan) TB (Tinggi Badan) Skor IMT/U 

   

 

Status Gizi :Buruk/Kurang/Baik/Lebih/Obesitas  

 

  



 
 

 

LEMBAR PEMERIKSAAN KARIES GIGI ANAK 

 
Nama  : 

TTL  : 

Umur  :  Tahun  Bulan 

Jenis Kelamin : 

Alamat  : 

Asal Sekolah : 

 

 

Pemeriksaan def-t 

Keterangan  

Pemeriksaan Gigi 

 

  

 

 

  

 

 

Jumlah d :  Keterangan 

Jumlah e :     

Jumlah f : 

Jumlah def-t 

51 52 55 53 54 61 62 63 64 65 

          

71 72 73 74 75 51 52 53 54 55 

d = decay yaitu kerusakan gigi sulung 

karena karies 

e = extraction yaitu gig hilang karena 

karies atau gigi karies yang terindikasi 

untuk dicabut 

f = filling yaitu gigi sulung yang 

ditambal karena karies 



 
 

 

Standar Indeks Masa Tubuh menurut Umur Anak Laki-laki Umur 

5-18 Tahun 

Umur Indeks Massa Tubuh (IMT) 

Tahun Bulan -3 SD -2 SD -1 SD Median +1 SD +2 SD +3 SD 

5 1 12.1 13.0 14.1 15.3 16.6 18.3 20.2 

5 2 12.1 13.0 14.1 15.3 16.6 18.3 20.2 

5 3 12.1 13.0 14.1 15.3 16.7 18.3 20.2 

5 4 12.1 13.0 14.1 15.3 16.7 18.3 20.3 

5 5 12.1 13.0 14.1 15.3 16.7 18.3 20.3 

5 6 12.1 13.0 14.1 15.3 16.7 18.4 20.4 

5 7 12.1 13.0 14.1 15.3 16.7 18.4 20.4 

5 8 12.1 13.0 14.1 15.3 16.7 18.4 20.5 

5 9 12.1 13.0 14.1 15.3 16.7 18.4 20.5 

5 10 12.1 13.0 14.1 15.3 16.7 18.5 20.6 

5 11 12.1 13.0 14.1 15.3 16.7 18.5 20.6 

6 0 12.1 13.0 14.1 15.3 16.8 18.5 20.7 

6 1 12.1 13.0 14.1 15.3 16.8 18.6 20.8 

6 2 12.2 13.1 14.1 15.3 16.8 18.6 20.8 

6 3 12.2 13.1 14.1 15.3 16.8 18.6 20.9 

6 4 12.2 13.1 14.1 15.4 16.8 18.7 21.0 

6 5 12.2 13.1 14.1 15.4 16.9 18.7 21.0 

6 6 12.2 13.1 14.1 15.4 16.9 18.7 21.1 

6 7 12.2 13.1 14.1 15.4 16.9 18.8 21.2 

6 8 12.2 13.1 14.2 15.4 16.9 18.8 21.3 

6 9 12.2 13.1 14.2 15.4 17.0 18.9 21.3 

6 10 12.2 13.1 14.2 15.4 17.0 18.9 21.4 

6 11 12.2 13.1 14.2 15.5 17.0 19.0 21.5 



 
 

 

Standar Indeks Masa Tubuh menurut Umur Anak Perempuan Umur 

5-18 Tahun 

Umur Indeks Massa Tubuh (IMT) 

Tahun Bulan -3 SD -2 SD -1 SD Median +1 SD +2 SD +3 SD 

5 1 11.8 12.7 13.9 15.2 16.9 18.9 21.3 

5 2 11.8 12.7 13.9 15.2 16.9 18.9 21.4 

5 3 11.8 12.7 13.9 15.2 16.9 18.9 21.5 

5 4 11.8 12.7 13.9 15.2 16.9 18.9 21.5 

5 5 11.7 12.7 13.9 15.2 16.9 19.0 21.6 

5 6 11.7 12.7 13.9 15.2 16.9 19.0 21.7 

5 7 11.7 12.7 13.9 15.2 16.9 19.0 21.7 

5 8 11.7 12.7 13.9 15.3 17.0 19.1 21.8 

5 9 11.7 12.7 13.9 15.3 17.0 19.1 21.9 

5 10 11.7 12.7 13.9 15.3 17.0 19.1 22.0 

5 11 11.7 12.7 13.9 15.3 17.0 19.2 22.1 

6 0 11.7 12.7 13.9 15.3 17.0 19.2 22.1 

6 1 11.7 12.7 13.9 15.3 17.0 19.3 22.2 

6 2 11.7 12.7 13.9 15.3 17.0 19.3 22.3 

6 3 11.7 12.7 13.9 15.3 17.1 19.3 22.4 

6 4 11.7 12.7 13.9 15.3 17.1 19.4 22.5 

6 5 11.7 12.7 13.9 15.3 17.1 19.4 22.6 

6 6 11.7 12.7 13.9 15.3 17.1 19.5 22.7 

6 7 11.7 12.7 13.9 15.3 17.2 19.5 22.8 

6 8 11.7 12.7 13.9 15.3 17.2 19.6 22.9 

6 9 11.7 12.7 13.9 15.4 17.2 19.6 23.0 

6 10 11.7 12.7 13.9 15.4 17.2 19.7 23.1 

6 11 11.7 12.7 13.9 15.4 17.3 19.7 23.2 

 

 



 

 

LAMPIRAN 5 

LEMBAR KONSULTASI 

  



 

 

 



 

 

  



 

 

 



 

 

  



 

 

LAMPIRAN 6 

REKAPITULASI HASIL



 

 

TABEL PENGALAMAN KARIES GIGI ANAK PRASEKOLAH DI RA 

DAARUT TAQWA KOTA TASIKMALAYA 

 

NO RESPONDEN L/P UMUR d e f def-t KATEGORI 

1 Responden L 5,3 0 0 0 0 Sangat Rendah 

2 Responden L 5,3 3 0 0 3 Sedang 

3 Responden L 5,2 2 0 0 2 Rendah 

4 Responden L 5,3 1 0 1 2 Rendah 

5 Responden L 5,2 3 0 0 3 Sedang 

6 Responden P 5,4 4 0 0 4 Sedang 

7 Responden P 5,5 2 0 0 2 Rendah 

8 Responden P 5,1 2 0 0 2 Rendah 

9 Responden L 5,3 1 0 0 1 Sangat rendah 

10 Responden L 5,4 2 0 1 3 Sedang  

11 Responden P 5,2 0 0 0 0 Sangat rendah 

12 Responden L 5,4 2 0 0 2 Rendah 

13 Responden P 5,6 2 0 1 3 Sedang 

14 Responden L 5,1 1 0 0 1 Sangat rendah 

15 Responden L 5,6 3 0 0 3 Sedang 

16 Responden L 5,6 2 0 0 2 Rendah 

17 Responden P 5,5 1 0 0 1 Sangat rendah 

18 Responden P 5,8 2 0 0 2 Rendah 

19 Responden P 5,7 2 0 0 2 Rendah 

20 Responden L 5,5 0 0 0 0 Sangat rendah 

21 Responden L 5,6 2 0 0 2 Rendah 

22 Responden L 5,7 3 0 0 3 Sedang 

23 Responden L 5,9 2 0 0 2 Rendah 

24 Responden L 5,8 2 0 1 3 Sedang 

25 Responden P 5,6 0 0 0 0 Sangat rendah 

26 Responden L 6,2 1 0 0 1 Sangat rendah 

27 Responden L 6,1 2 0 0 2 Rendah 

28 Responden L 6,3 1 0 0 1 Sangat rendah 

29 Responden P 6,1 2 0 1 3 Sedang 

30 Responden P 6,4 2 0 1 3 Sedang 

31 Responden P 6,8 2 0 0 2 Rendah 

32 Responden L 6,5 1 0 0 1 Sangat rendah 

33 Responden L 6,6 3 0 0 3 Sedang 

34 Responden P 6,4 2 0 0 2 Rendah 

35 Responden P 6,2 3 0 0 3 Sedang 

36 Responden L 5,11 2 0 0 2 Rendah 

37 Responden L 6,5 2 0 1 3 Sedang 

38 Responden L 6,7 1 0 0 1 Sangat rendah 

39 Responden L 6,9 2 0 0 2 Rendah 

40 Responden P 6,8 3 0 0 3 Sedang 

41 Responden P 6,8 2 0 0 2 Rendah 

42 Responden L 6,2 3 0 0 3 Sedang 

43 Responden L 6,3 1 0 0 1 Sangat rendah 

44 Responden P 6,2 1 0 0 1 Sangat rendah 

45 Responden L 6,1 3 0 0 3 Sedang 

Jumlah 83 0 7 90 
Rendah 

Rata-rata 90 

 



 

 

TABEL STATUS GIZI PADA ANAK PRA SEKOLAH DI RA DAARUT 

TAQWA KOTA TASIKMALAYA 

 

NO RESPONDEN L/P UMUR BB TB IMT KATEGORI 

1 Responden L 5,3 15,9 111 12,9 G. Kurang 

2 Responden L 5,3 16,9 110 14 G. Baik 

3 Responden L 5,2 15,5 110 12,8 G. Kurang 

4 Responden L 5,3 17,3 110 14,3 G. Baik 
5 Responden L 5,2 17,8 112 14,2 G. Baik 
6 Responden P 5,4 17,3 108 10,2 G. Buruk 

7 Responden P 5,5 16,8 115 12,7 G. Kurang 

8 Responden P 5,1 14,3 105 13 G. Baik 
9 Responden L 5,3 16,4 110 13 G. Baik 
10 Responden L 5,4 14,3 102 13 G. Baik 
11 Responden P 5,2 19,9 110 16,4 G. Baik 
12 Responden L 5,4 19,4 118 13,9 G. Baik 
13 Responden P 5,6 15,7 113 12,3 G. Kurang 

14 Responden L 5,1 18,8 110 15,5 G. Baik 

15 Responden L 5,6 17,2 120 12 G. Buruk 

16 Responden L 5,6 16,8 110 13,9 G. Baik 
17 Responden P 5,5 22,3 120 15,4 G. Baik 
18 Responden P 5,8 18,3 115 13,9 G. Baik 
19 Responden P 5,7 17,4 115 13,2 G. Baik 
20 Responden L 5,5 21,8 110 18,2 G. Lebih 

21 Responden L 5,6 15,8 109 13,3 G. Baik 
22 Responden L 5,7 20,4 115 12,5 G. Baik 
23 Responden L 5,9 21,8 120 15,1 G. Baik 
24 Responden L 5,8 17,2 110 14,2 G. Baik 
25 Responden P 5,6 18,4 105 16,7 G. Baik 
26 Responden L 6,2 18 115 13,6 G. Baik 
27 Responden L 6,1 19,3 120 13,4 G. Baik 
28 Responden L 6,3 19,3 120 13,4 G. Baik 
29 Responden P 6,1 16,8 112 13,4 G. Baik 
30 Responden P 6,4 16,8 114 12,9 G. Baik 
31 Responden P 6,8 20 125 12,8 G. Baik 
32 Responden L 6,5 25,2 115 19 G. Lebih 

33 Responden L 6,6 22,2 125 14,2 G. Baik 

34 Responden P 6,4 19,3 120 13,4 G. Baik 
35 Responden P 6,2 15,5 110 12,8 G. Baik 
36 Responden L 5,11 17,3 112 13,8 G. Baik 
37 Responden L 6,5 17,8 112 14,2 G. Baik 
38 Responden L 6,7 22,2 122 14,9 G. Baik 
39 Responden L 6,9 18,8 112 15 G. Baik 
40 Responden P 6,8 16,3 110 13,5 G. Baik 
41 Responden P 6,8 20,6 114 15,8 G. Baik 
42 Responden L 6,2 18,8 115 14,2 G. Baik 
43 Responden L 6,3 18,8 115 14,2 G. Baik 
44 Responden P 6,2 18,8 110 15,5 G. Baik 
45 Responden L 6,1 16,9 111 13,7 G. Baik 

Jumlah 635,5 
G. Baik 

Rata-rata 14,12 



 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 7 

HASIL UJI STATISTIK 
 

  



 

 

Uji Normalitas Menggunakan Rank Spearman 

 

Correlations 

 def-t IMT/U 

Spearman's rho 

def-t 

Correlation Coefficient 1.000 -.486
**

 

Sig. (2-tailed) . .001 

N 45 45 

IMT/U 

Correlation Coefficient -.486
**

 1.000 

Sig. (2-tailed) .001 . 

N 45 45 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 8 

DOKUMENTASI 

 

  



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 9 

SURAT LAYAK ETIK 

PENELITIAN 

(KEPK) 
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BIOGRAFI PENULIS 

 

  



 

 

BIOGRAFI PENULIS 

 

A. Identitas Diri 

Nama Lengkap  : Putri Aviliani Rizqi 

Tempat, Tanggal Lahir : Kebumen, 14 Oktober 2002 

Agama    : Islam 

Alamat    : Babakan Jati, RT.03/RW.02, Kel. Mulyasari, Kec.  

      Tamansari, Kota Tasikmalaya 

Email    : putriavilianirizqi@gmail.com 

No. HP   : 087891162527 

 

B. Riwayat Pendidikan Penulis 

1. SD Negeri 1 Gobras Kota Tasikmalaya (2009-2015) 

2. SMP Negeri 2 Kota Tasikmalaya (2015-2018) 

3. SMA Negeri 8 Kota Tasikmalay (2018-2021) 

4. Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya Jurusan Kesehatan Gigi (2021-2025) 


