
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 

 

 

 

 



  

 

LAMPIRAN 1 

SURAT IZIN PRA-PENELITIAN 

SURAT IZIN PENELITIAN 

 





 



 

 

 

 

 

 

 

  

LAMPIRAN 2 

SURAT BALASAN PRA-PENELITIAN 

SURAT BALASAN PENELITIAN 







  

LAMPIRAN 3 

SURAT LAYAK ETIK 

KEPK 





 

           

           

           

       

 

 

 

 

LAMPIRAN 4 

LEMBAR KONSULTASI 







  

 

              

              

              

              

        

 

LAMPIRAN 5 

JADWAL PENELITIAN 



 

 

 

  

 

No 

 

Kegiatan 

2025 

Januari Februari Maret April Mei 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

1. Pengajuan Judul                       

2. Penyusunan 

Proposal 
                      

3. Perizinan                       

4. Pra Penelitian 

a. Pemeriksaan 

OHI-S 

b. kuesioner 

                      

5. Seminar proposal                       

6. Perbaikan Proposal                       

7. Penjilidan dan 

Penyerahan 

Proposal 

                      

8. Perizinan dari 

kampus 
                      

9. Pengajuan KEPK                       

10. Pelaksanaan 

Penelitian 
                      

11. Pengolahan Data                       

12. Penyusunan 

Laporan 
                      

13. Sidang Skripsi                       



    

  

 

       

 

  

LAMPIRAN 6 

PERMOHONAN IZIN 

RESPONDEN 

(INFORMED CONSENT) 



KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN 

SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN 

POLITEKNIK KESEHATAN TASIKMALAYA 

Jl. Cilolohan No. 35 Telp. 0265-340186 Tasikmalaya 46115 

Kampus Keperawatan Gigi: Jl. Tamansari No. 210 Telp/Fax. 0265-334790 Tasikmalaya 

46196 

 

 

PERNYATAAN BERSEDIA MENJADI RESPONDEN 

 Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama  Ortu            : 

Nama Anak            :  

Asal Sekolah          : 

 

Dengan ini menyatakan bersedia/tidak bersedia menjadi responden dalam penelitian Saudara 

Tiara Yusiana Darmanto dengan judul penelitian “Hubungan Perilaku Orang Tua Dalam 

Menjaga Kesehatan Gigi Dengan Status Kebersihan Gigi dan Mulut  Pada Murid Kelas 

5A SDN 1 Pengadilan Kota Tasikmalaya” 

 

Demikian surat ini saya buat, atas antuan bapak/ibu, saya ucapkan terima kasih. 

 

                Tasikmalaya, 2025 

    Peneliti             Responden 

 

 

  

Catatan : 

 Coret yang tidak perlu  

 

https://www.google.co.id/url?sa=i&url=https://www.neliti.com/id/balitbangkes&psig=AOvVaw0PAYsNY0X8JU1obGTYDzoT&ust=1577500816586000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKiDhtPm1OYCFQAAAAAdAAAAABAD


 

           

           

           

           

           

           

           

           

LAMPIRAN 7 

ALAT UKUR PENELITIAN 



KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN 

SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN 

POLITEKNIK KESEHATAN TASIKMALAYA 

Jl. Cilolohan No. 35 Telp. 0265-340186 Tasikmalaya 46115 

Kampus Keperawatan Gigi: Jl. Tamansari No. 210 Telp/Fax. 0265-334790 Tasikmalaya 46196 

 

KUESIONER PERILAKU ORANGTUA MURID KELAS 5 

Nama Orang Tua : 

Nama Anak         : 

Jenis Kelamin     : 

Usia                    : 

Berilah tanda contreng (✔) pada salah satu kolom Selalu, Kadang-kadang, dan Tidak Pernah 

pada tabel dibawah ini! 

No. Pernyataan Ya Selalu Kadang-Kadang Tidak Pernah 

1. 

(-) 

Apakah ibu dan keluarga 

menyikat gigi ketika mandi pagi 

hari dan sore hari 

   

2. 

(+) 

Apakah ibu menganjurkan anak 

untuk menyikat gigi 2x sehari 

   

3. 

(-) 

Apakah sikat gigi yang ibu dan 

keluarga gunakan sudah lama dan 

rusak bulunya 

   

4. 

(-) 

Apakah di keluarga ibu satu sikat 

gigi suka dipakai semua anggota 

keluarga 

   

5. 

(+) 

Apakah ibu selalu mengganti sikat 

gigi setiap 3 bulan sekali 

   

6. 

(+) 

Apakah ibu selalu menggunakan 

pasta gigi  yang mengandung zat 

fluor 

   

https://www.google.co.id/url?sa=i&url=https://www.neliti.com/id/balitbangkes&psig=AOvVaw0PAYsNY0X8JU1obGTYDzoT&ust=1577500816586000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKiDhtPm1OYCFQAAAAAdAAAAABAD


7. 

(-) 

Apakah ibu selalu membiarkan 

anak untuk menyikat gigi sendiri 

   

8. 

(+) 

Apakah ibu selalu memeriksa 

keadaan gigi anak ibu di rumah 

   

9. 

(-) 

Apakah ibu dan anak pernah 

mengalami gigi berlubang dan 

tidak di obati sama sekali 

   

10. 

(+) 

Jika gigi ibu atau anak berlubang, 

ibu pergi ke puskesmas atau 

dokter gigi 

   

11. 

(+) 

Apakah ibu memberikan makanan 

yang menyehatkan gigi kepada 

anak 

   

12. 

(-) 

Apakah ibu selalu menuruti 

permintaan anak ibu terhadap 

makanan yang menyebabkan gigi 

berlubang 

   

13. 

(+) 

Apakah ibu sering menganjurkan 

kepada anak untuk makan buah-

buahan dan sayuran yang berserat 

dan berair 

   

14. 

(-) 

Apakah ibu tidak akan melarang 

jika anak makan coklat dan 

permen 

   

15. 

(+) 

Apakah anak ibu sering diperiksa 

gigi 6 bulan sekali ke dokter gigi 

   

(diadopsi dari Ginanjar, 2018) 

 

 

 

 



KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN 

SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN 

POLITEKNIK KESEHATAN TASIKMALAYA 

Jl. Cilolohan No. 35 Telp. 0265-340186 Tasikmalaya 46115 

Kampus Keperawatan Gigi: Jl. Tamansari No. 210 Telp/Fax. 0265-334790 Tasikmalaya 

46196 

 

LEMBAR  PEMERIKSAAN STATUS 

 KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT OHI-S 

Nama  :        

Jenis Kelamin :       

Usia              :  

Gigi Indeks 

   

   

 

Debris Index  (DI)       Calculus Index (CI)  

   

    

 

     

OHI-S  :      Kriteria : 

 

Keterangan Kriteria : 

Baik : 0,0-1,2  

Sedang : 1,3-3,0 

Buruk : 3,1-6,0 
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LAMPIRAN 8 

HASIL PRA-PENELITIAN 

HASIL PENELITIAN 



HASIL REKAPAN PRA-PENELITIAN 

PEMERIKSAAN OHI-S 

No L/P Nama 

Responden 

Debris 

Indeks 

Calculus 

Indeks 

OHI-S Kriteria 

1 L Responden 1 2 1,3 3,3 Buruk 

2 L Responden 2 2,6 2 4,6 Buruk 

3 P Responden 3 2,3 1,3 3,3 Buruk 

4 P Responden 4 2,16 1,5 3,66 Buruk 

5 L Responden 5 2 0,6 2,6 Sedang 

6 P Responden 6 3 1,3 4,3 Buruk 

7 P Responden 7 1,3 1 2,3 Sedang 

8 L Responden 8 1,6 1 2,6 Sedang 

9 P Responden 9 2,6 1,6 4,2 Buruk 

10 L Responden 10 2,3 1,3 3,6 Buruk 

 

Keterangan : 

Kriteria Baik : - 

Kriteria Sedang : 3 

Kriteria Buruk : 7 

  



HASIL REKAPAN PRA-PENELITIAN  

PERILAKU ORANG TUA 

No Responden Pernyataan 

Selalu 

Pernyataan 

Kadang-

Kadang 

Pernyataan 

Tidak 

Pernah 

Jumlah Kriteria 

1 Responden 1 7 4 9 15 Kurang 

2 Responden 2 10 8 7 25 Kurang 

3 Responden 3 10 10 9 29 Sedang 

4 Responden 4 9 6 4 19 Kurang 

5 Responden 5 8 8 8 24 Kurang 

6 Responden 6 10 10 10 36 Baik 

7 Responden 7 9 10 10 29 Sedang 

8 Responden 8 16 2 12 30 Sedang 

9 Responden 9 18 10 6 34 Sedang 

10 Responden 

10 

22 10 4 36 Baik 

 

Keterangan : 

Baik : 2 

Sedang : 4 

Kurang : 4 

 

 

 

           

       



HASIL REKAPAN PENELITIAN 

PERILAKU ORANG TUA 

No Responden Pernyataan 

Selalu 

Pernyataan 

Kadang-

Kadang 

Pernyataan 

Tidak 

Penah 

Jumlah Kritaria 

1 Responden 1 25 2 15 36 Baik 

2 Responden 2 20 8 9 38 Baik 

3 Responden 3  17 12 6 35 Sedang 

4 Responden 4 12 14 2 28 Baik 

5 Responden 5 7 0 8 15 Kurang 

6 Responden 6 17 10 7 34 Sedang 

7 Responden 7 14 12 7 33 Sedang 

8 Responden 8 14 10 12 36  Baik 

9 Responden 9 6 12 5 23 Baik 

10 Responden 10 3 16 6 25 Kurang 

11 Responden 11 4 10 6 20 Sedang 

12 Responden 12 25 0 15 35 Baik 

13 Responden13 23 6 9 38 Baik 

14 Responden 14 17 12 6 35 Kurang 

15 Responden 15 19 6 7 31 Sedang 

16 Responden 16 17 12 3 35 Sedang 

17 Responden 17 20 3 7 30 Sedang 

18 Responden 18 5 6 7 18 Baik 

19 Responden 19 3 16 6 25 Kurang 

20 Responden 20 23 6 9 38 Baik 

21 Responden 21 13 8 4 25 Baik 

22 Responden 22 4 12 7 23 Kurang 

23 Responden 23  6 16 3 25 Kurang 

24 Responden 24  12 14 2 28 Sedang 

25 Responden 25 6 16 3 25 Sedang 

26 Responden 26 14 12 4 30 Sedang 

27 Responden 27 12 14 6 30 Sedang 

28 Responden 28 14 10 12 36 Sedang 

 

Keterangan 

Baik      : 6 responden 

Sedang  : 12 responden 

Kurang : 10 responden 

 

  



HASIL REKAPAN PENELITIAN 

PEMERIKSAAN OHI-S 

No L/P Responden Debris 

Index 

Calculuc 

Index 

OHI-S Kriteria 

1 P Responden 1 0,6 0 0,6 Baik 

2 P Responden 2 1 0 1 Baik 

3 L Responden 3  1,3 0,3 1,6 Sedang 

4 L Responden 4 1,6 0,6 2,2 Sedang 

5 P Responden 5 1,3 1,6 2,9 Sedang 

6 L Responden 6 0,6 0 0,6 Baik 

7 L Responden 7 2,6 0,6 3,2 Buruk 

8 P Responden 8 0,3 0 0,3 Baik 

9 P Responden 9 2,6 2,3 4,9 Buruk 

10 P Responden 10 2 1,3 3,3 Buruk 

11 P Responden 11 2,6 2,6 5,2 Buruk 

12 L Responden 12 2 1,8 2,8 Sedang 

13 P Responden13 1,3 0,6 1,9 Sedang 

14 L Responden 14 0,6 0 0,6 Baik 

15 L Responden 15 1 0,6 1,6 Sedang 

16 L Responden 16 2,5 0,16 2,7 Sedang 

17 L Responden 17 1 1 2 Sedang 

18 L Responden 18 2,3 1,3 3,6 Buruk 

19 L Responden 19 2,6 0,17 2,8 Sedang 

20 L Responden 20 1 0 1 Baik 

21 L Responden 21 2,3 0,5 2,8 Sedang 

22 L Responden 22 2,3 0,5 2,8 Sedang 

23 P Responden 23  2,3 0 2,3 Sedang 

24 P Responden 24  2,6 2,6 5,2 Buruk 

25 L Responden 25 2 2 4 Buruk 

26 P Responden 26 2,3 0,6 2,9 Sedang 

27 L Responden 27 2 0,5 2,5 Sedang 

28 L Responden 28 2,16 0,16 2,3 Sedang 

 

Keterangan  

Baik       : 6 responden 

Sedang  : 15 responden 

Buruk   : 7 responden 

 

  



 

  

LAMPIRAN 9 

HASIL UJI STATISTIK 



 

Jenis Kelamin Ortu 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid laki-laki 11 39.3 39.3 39.3 

perempuan 17 60.7 60.7 100.0 

Total 28 100.0 100.0  

 

 

 

Usia Ortu 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 32 1 3.6 3.6 3.6 

36 1 3.6 3.6 7.1 

38 1 3.6 3.6 10.7 

39 2 7.1 7.1 17.9 

40 1 3.6 3.6 21.4 

42 3 10.7 10.7 32.1 

44 1 3.6 3.6 35.7 

45 3 10.7 10.7 46.4 

46 1 3.6 3.6 50.0 

47 2 7.1 7.1 57.1 

48 3 10.7 10.7 67.9 

49 1 3.6 3.6 71.4 

50 1 3.6 3.6 75.0 

52 3 10.7 10.7 85.7 

54 1 3.6 3.6 89.3 

55 3 10.7 10.7 100.0 

Total 28 100.0 100.0  

 

 

Jenis Kelamin Murid 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid laki-laki 11 39.3 39.3 39.3 

perempuan 17 60.7 60.7 100.0 

Total 28 100.0 100.0  



 

 

Usia Murid 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 11 22 78.6 78.6 78.6 

12 6 21.4 21.4 100.0 

Total 28 100.0 100.0  

 

 

Perilaku Ortu 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 10 35.7 35.7 35.7 

Kurang 6 21.4 21.4 57.1 

Sedang 12 42.9 42.9 100.0 

Total 28 100.0 100.0  

 

 

OHI-S 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 6 21.4 21.4 21.4 

Buruk 7 25.0 25.0 46.4 

Sedang 15 53.6 53.6 100.0 

Total 28 100.0 100.0  

 

 

Correlations 

 

Perilaku Orang 

Tua OHI-S Kelas 5A 

Spearman's rho Perilaku Orang Tua Correlation Coefficient 1.000 -.743** 

Sig. (2-tailed) . .000 

N 28 28 

OHI-S Kelas 5A Correlation Coefficient -.743** 1.000 

Sig. (2-tailed) .000 . 

N 28 28 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 



      

 

           

           

           

           

           

           

       

  

LAMPIRAN 10 

DOKUMENTASI 



Dokumentasi Pra Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

Pengisian Kuesioner Perilaku Orang tua 

Murid Kelas 5B SDN 1 Pengadilan 

  

 

 

 

 

Pemeriksaan OHI-S Kepada Murid Kelas 

5B SDN 1 Pengadilan 

  

 

 

 

 

Foto Bersama dengan Murid Kelas 5B 

SDN 1 Pengadilan 



            

Dokumentasi  Penelitian 

  

 

 

 

 

 

Pengisian Kuesioner Perilaku Orang 

tua Murid Kelas 5A SDN 1 Pengadilan 

  

 

 

 

 

Pemeriksaan OHI-S Kepada Murid 

Kelas 5A SDN 1 Pengadilan 

  

 

 

 

 

Foto Bersama dengan Murid Kelas 5A 

SDN 1 Pengadilan 



 

LAMPIRAN 11 

LEMBAR REVISI 



 



  



 

 

LAMPIRAN 12 

BIOGRAFI PENULIS 



 
BIOGRAFI PENULIS 

 

 

Tiara Yusiana Darmanto, Lahir di Taskmalaya, 11 

September 2002. Anak ke 2 dari pasangan bapak D 

Maman Darmanto dan Ibu Iis Sumiarsih. Bertempat di 

Desa Cintawangi, Kec. Karangnunggal, Kab. 

Tasikmalaya. 

 

 

 

 

Riwayat Pendidikan: 

1. SDN Cintawangi        :Tahun 2009-2015 

2. MTs. KH. A Wahab Muhsin        :Tahun 2015-2018 

3. MAN 1 Tasikmalaya        :Tahun 2018-2021 

4. D IV Terapi Gigi Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya   :Tahun 2021-2025 
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