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INTISARI 

 

 

Tuberkulosis (TB) merupakan penyakit yang diakibatkan oleh 

Mycobacterium tuberculosis. Tuberkulosis dapat menyerang area paru-paru dan 

bisa menyerang seluruh bagian tubuh. Tuberkulosis adalah penyakit menular yang 

secara langsung, mayoritas kuman TB menyerang paru-paru, tetapi juga dapat 

menyerang organ lainnya seperti saluran pencernaan, tulang, otak, ginjal, serta 

kelenjar getah bening (TB Ekstra Paru), perlunya upaya pencegahan untuk 

mengurangi risiko penyakit TB pada anak-anak. Pengobatan akan sangat efektif 

jika pasien TB mematuhi aturan dalam penggunaan obat. Kepatuhan dalam 

mengonsumsi obat tuberkulosis sangat penting, dan ini menjadi dasar bagi peneliti 

untuk melakukan studi tentang tingkat kepatuhan dalam penggunaan obat 

tuberkulosis paru pada anak. 

Jenis penelitian observasional dengan desain deskriptif yang bersifat 

longitudinal. Artinya, penelitian dilakukan secara bertahap dalam jangka waktu 

tertentu, bukan hanya satu kali saja. Data dikumpulkan melalui kuesioner. Hasilnya 

kemudian ditampilkan dalam bentuk tabel dan persentase agar lebih mudah 

dipahami. 

Analisis data dilakukan secara deskriptif dengan menggambarkan ciri-ciri 

pasien yang meliputi jenis kelamin dan usia. Data diolah dan disajikan dalam format 

tabel serta dijelaskan secara deskriptif.  

Kepatuha pasien Tuberkulosis paru pada anak berdasarkan perspektif PMO 

di RSUD dr. Soekardjo Tasikmalaya termasuk kedalam kategori sedang (93,3%) 

artinya pasien mematuhi dalam terapi penggunaan obat antituberkulosis. Kepatuhan 

berdasarkan jenis kelamin responden perempuan sebanyak 26 responden (57,77%) 

dan laki-laki 16 responden (35,55%), berdasarkan usia paling banyak yaitu umur 1-

3 tahun (51,2%) sisanya umur 4-10 tahun. 

Kata Kunci: kepatuhan, RSUD dr. Soekardjo Tasikmalaya, tuberkulosis 
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ABSTRACT 
 

 

Tuberculosis (TB) is a disease caused by Mycobacterium tuberculosis. 

Tuberculosis can affect the lung area and can affect all parts of the body. 

Tuberculosis is a directly infectious disease, the majority of TB germs attack the 

lungs, but can also attack other organs such as the gastrointestinal tract, bones, 

brain, kidneys, and lymph nodes (Extra Pulmonary TB), prevention efforts are 

needed to reduce the risk of TB disease in children. Treatment will be most effective 

if TB patients adhere to the rules in the use of drugs. Compliance in taking Multi 

drugs is very important, and this is the basis for researchers to conduct a study on 

the level of compliance in the use of pulmonary tuberculosis drugs in children. 

This was an observational study with a longitudinal descriptive design. This 

means that the study was conducted gradually over a period of time, not just one 

time. Data were collected through questionnaires. The results were then displayed 

in tables and percentages for easier understanding. 

Data analysis was done descriptively by describing patient characteristics 

including gender and age. Data were processed and presented in tabular format 

and explained descriptively. 

Compliance of pulmonary tuberculosis patients in children based on the 

perspective of PMO at RSUD Dr. Soekardjo Tasikmalaya is included in the 

moderate category (93.3%), meaning that patients comply with antituberculosis 

drug therapy. Compliance based on the gender of female respondents as many as 

26 respondents (57.77%) and 16 male respondents (35.55%), based on the most 

age of 1-3 years old (51.2%) the rest are 4-10 years old. 

 

Keywords: compliance, RSUD dr. Soekardjo Tasikmalaya, tuberculosis 
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BCG  : Bacille Calmette-Guérin 

BTA   : Bakteri Tahan Asam 

BPJS : Badan Penyelanggara Jaminan Sosial 

FDC  : Fixed dose combination 

FKK  : Farmasi Klinik Dan Komunitas 

KDT   : Kombinasi Dosis Tepat 

MDR   : Multidrug Resistance 

MMAS-8 : Morisky Medication Adherence Scale 

OAT   : Obat Anti Tuberkulosis 

PMO   : Pengawas Menelan Obat 

PHBS  : Pola Hidup Bersih Dan Sehat 

RHZES : Rifampisin, Isoniazid, Pirazinamide, Ethambutol,  

     Streptomisin 

RSUD  : Rumah Sakit Umum Daerah 

SHS   : Second Hnad Smoke 

SITT   : Sistem Informasi Tuberkulosis Terpadu 

TMC   : Tes Cepat Molekuler 

TST   : Tuberculin Skin Test 

TB   : Tuberkulosis 

WHO  : World Health Organization 

BAJAH : Biopsi Aspirasi Jarum Halus 

FNAB  : Fine Neddle Aspirate Biopsy 

DOTS  : Directly Observed Treatment Short-course 

 

 


