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LAMPIRAN 1 
LEMBAR KONSULTASI 
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LEMBAR KONSULTASI  
KARYA TULIS ILMIAH 

 
Nama Mahasiswa  : Asep Dadang Mulyana  

Nama Pembimbing I  : Anang S,Si,T., MDSc 

Judul Karya Tulis Ilmiah : Gambaran Perilaku Mengonsumsi Makanan 

Kariogenik dan Pengalaman Karies Gigi pada 

Siswa di SDN 2 Gobras Kota Tasikmalaya 

NO TANGGAL KEGIATAN SARAN PEMBIMBING PARAF 

1. 2 Januari 2025 Pengajuan judul  Lanjut membuat bab 1  

2. 
6 Januari 2025 Bab 1 Revisi Bab 1  

3. 
11 Januari 2025 Bab I dan Bab II Perbaiki kalimat dilatar belakang , SPOK, 

Perbaiki tujuan khusus, manfaat  

 

4. 31 Januari 2025 Bab III Lanjut membuat Bab III   

5. 
22 Februari 2025 Bab III dan Bab II Perbaiki definisi operasional, alur 

penelitian, kalimat bercetak miring 

 

6. 
6 Maret 2025 Bab I, Bab II, Bab III Perlengkap latar belakang, perbaiki 

kalimat di pembahasan  

 

7. 
11 Maret 2025 Bab I, Bab II, Bab III Revisi kalimat yang salah  

8. 
16 April 2025 Revisi Bab I, III Revisi dan Lengkapi   

9. 
20 Mei 2025 Bab IV, Bab V Revisi Bab IV dan Bab V   

10. 
27 Mei 2025  Bab II, III, IV dan V  Revisi penulisan   

11. 
30 Mei 2025  Bab I, III, IV dan V  Revisi penulisan tujuan dan lengkapi   

12. 

20 Juni 2025 Bab II - Penambahan sitasi 

- Mengganti jurnal Rahtyanti menjadi 

who 2013 
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LEMBAR KONSULTASI 

KARYA TULIS ILMIAH 
 

Nama Mahasiswa  : Asep Dadang Mulyana  

Nama Pembimbing II  : Lina Rismayani S,ST., M.Kes 

Judul Karya Tulis Ilmiah : Gambaran Perilaku Mengonsumsi Makanan 

Kariogenik dan Pengalaman Karies Gigi pada 

Siswa di SDN 2 Gobras Kota Tasikmalaya 

NO TANGGAL KEGIATAN SARAN PEMBIMBING PARAF 

1. 2 Januari 2025 Pengajuan Judul ACC Judul  

2. 
22 Februari 2025  Bab I, Bab II Bab III Tata tulis   

3. 
7 Maret 2025  Pengajuan Cover  Tata tulis cover  

4. 
10 Maret 2025 Cover, Bab I, Bab II, 

Bab III 

Revisi tata tulis   

5. 
13 Maret 2025 Revisi Bab III Penulisan Bab III  

6. 
16 Maret 2025 Revisi Bab I, II, III & 

PPT  

Penulisan dan ACC PPT  

7. 
28 April 2025 Hasil Revisi Bab I, III Revisi dan Melengkapi   

 

8.  
2 Mei 2025 Hasil Revisi Bab I, II, 

III  

Revisi ulang penulisan   

9.  
20 Mei 2025  Bab IV, Bab V Tata Tulis   

10.  
30 Juni 2025 Bab I, IV, V Memperbaiki tata tulis  
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JADWAL PENELITIAN 
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JADWAL PENELITIAN 

No Kegiatan 
Bulan (2025) 

       Januari     Februari        Maret        April           Mei  Juni 
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Pengajuan 
Judul  

                        

2 Penyusunan 
Proposal  

                        

3 Pra Penelitian                          

4 Perbaikan 
Proposal  

                        

5 Seminar 
Proposal  

                        

6 Persiapan 
Penelitian : 
Perizinan 
persiapan alat 
dan bahan  

                        

7 Pelaksanaan 
Penelitian  

                        

8 Penyajian 
Data  

                        

9 Hasil 
Penelitian  

                        

10 Penyusunan 
Laporan 

                        

12 Sidang KTI                          
12 Revisi KTI                          
13 Laporan akhir                          
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LAMPIRAN 3 
SURAT IZIN DAN BALASAN 

PENELITIAN 
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SURAT IZIN PENELITIAN 
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SURAT BALASAN IZIN PENELITIAN 
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LAMPIRAN 4 
SURAT PERMOHONAN KAJI 

ETIK PENELITIAN KESEHATAN 
(KEPK) 
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Surat Permohonan Kaji Etik Penelitian Kesehatan (KEPK) 
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LEMBAR INFORMED CONSENT 
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LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN PENELITIAN 

(INFORMED CONSENT) 
 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 
Nama   : …………………………………. 
Umur   : …………………………………. 
Pekerjaan   : …………………………………. 
Alamat   : …………………………………. 
Orang Tua dar Saudara/i  : …………………………………. 
Nama Anak   : …………………………………. 
Jenis Kelamin  : …………………………………. 
Umur   : …………………………………. 

 
Menyatakan dengan sesungguhnya telah memberikan persetujuan dan 

mengizinkan anak saya untuk menjadi responden penelitian yang dilakukan oleh: 
Nama   : Asep Dadang Mulyana 
NIM   : P20625022044 
Prodi   : D-III Kesehatan Gigi 
Judul Penelitian : Gambaran Perilaku Mengonsumsi Makanan 

Kariogenik Dan Pengalaman Karies Gigi Pada Siswa 
Kelas V Di SDN 2 Gobras Tasikmalaya. 

 
Dengan Pernyataan ini saya buat dengan sukarela tanpa paksaan dari pihak 

manapun dan kiranya dapat dipergunakan sebagai mana mestinya. 
       Tasikmalaya …………. 2025 

Peneliti     Yang Membuat Pernyataan 

 

 

(Asep Dadang Mulyana)          (    ) 
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LAMPIRAN 6 
LEMBAR ALAT UKUR 

PENELITIAN 
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Lembar Pemeriksaan DMF–T dan def–t  

 
Nama  :……………………………….………………………………. 

Umur  :……………………………….………………………………. 

Jenis kelamin   :……………………………….………………………………. 

Alamat  :……………………………….………………………………. 

 
 

D =      
 

d= 

M= 
 

e= 

F= 
 

f= 

DMF-T = 
 

def-t = 
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KUESIONER PERILAKU MENGONSUMSI MAKANAN KARIOGENIK 

 
Nama  :………………………………. 

Umur  :………………………………. 

Jenis Kelamin :………………………………. 

Alamat  :………………………………. 

Berilah tanda Ceklis (√) pada salah satu kolom Jawaban. 

TP : Tidak Pernah 

J : Jarang 

KD : Kadang-Kadang 

SR : Sering 

SL : Selalu 

Untuk menjawab pertanyaan-pertanyaan dibawah ini dan sesuaikan jawaban anda 

dengan keadaan diri anda sendiri. 

No  Pertanyaan  TP J KD SR SL 

1 Seberapa sering adik lupa menyikat gigi 

pada malam hari setelah makan makanan 

yang manis? 

     

2 Seberapa sering adik makan permen dan 

gulali pada saat jam istirahat sekolah ? 

     

3 Seberapa sering adik merasakan gigi ngilu 

saat makan es krim? 

     

4 Seberapa sering adik merasakan gigi ngilu 

setelah minum boba dan sirup? 

     

5 Seberapa sering adik makan donat dan kue 

sebelum makan pagi? 

     

6 Seberapa sering adik makan marshmallow 

dan permen jelly setiap hari? 
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7 Seberapa sering adik lupa berkumur 

sesudah makan atau minum yang manis 

manis? 

     

8 Seberapa sering adik makan es krim dan 

cokelat setiap hari? 

     

9 Seberapa sering adik tidak makan sayur 

dan buah dalam sehari? 

     

10 Seberapa sering adik minum teh manis saat 

pagi dan malam hari? 

     

11 Seberapa sering adik dalam sehari minum 

susu yang berasa strawberry, cokelat, 

melon vanila dan lain lain ?  

     

12 Seberapa sering adik merasakan sakit gigi 

setelah makan snack atau ciki yang manis? 

     

13 Seberapa sering adik minum minuman 

boba, pop ice dll dan lupa berkumur? 

     

14 Seberapa sering adik pisang berbagai rasa 

pada saat jam istirahat sekolah? 

     

15 Seberapa sering adik minum es campur 

saat siang hari? 

     

Diadopsi dan dimodifikasi :  (Ardiman, 2017), (Sheilayanti, 2024) 
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LAMPIRAN 7 
REKAPITULASI DATA 

PENELITIAN 
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REKAPITULASI HASIL PRA PENELITIAN 
 

No 
Resp. Umur d e f t def-t D M F T DMF-T 

1 11 1 - - - 1 2 - - - 2 
2 10 4 3 - - 7 - - - - - 
3 11 2 - - - 2 2 - - - 2 
4 11 - - - - - 2 - - - 2 
5 11 2 - - - 2 2 - - - 2 
6 10 4 - - - 4 2 - - - 2 
7 12 - - - - - 5 - - - 5 
8 11 - - - - - 4 - - - 4 
9 10 4 - - - - - - - - - 

10 10 3 - - - - 1 - - - 1 
 

Rata-rata DMF-T : 
 
  !"#$%
&'()*+,'+	./+0	,1)'&12(/

	𝑥	100% 
 
  34
54
	𝑥	100% = 2% 

 
Rata-rata def-t : 
 
  ,'6$7
&'()*+,'+	./+0	,1)'&12(/

	𝑥	100% 
 
  58
54
	𝑥	100% = 1,6% 
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REKAPITULASI PERILAKU MENGONSUMSI MAKANAN 
KARIOGENIK 
 
Nama	 Jenis	Kelamin	 Nilai	Total	Perilaku	 Kategori	Perilaku	

Responden	1	 Perempuan	 42	 Buruk	
Responden	2	 Laki-Laki	 39	 Sedang	
Responden	3	 Perempuan	 36	 Sedang	
Responden	4	 Laki-Laki	 42	 Buruk	
Responden	5	 Laki-Laki	 49	 Buruk	
Responden	6	 Perempuan	 34	 Sedang	
Responden	7	 Perempuan	 42	 Buruk	
Responden	8	 Perempuan	 48	 Buruk	
Responden	9	 Perempuan	 42	 Buruk	
Responden	10	 Perempuan	 39	 Sedang	
Responden	11	 Perempuan	 26	 Sedang	
Responden	12	 Perempuan	 38	 Sedang	
Responden	13	 Laki-Laki	 26	 Sedang	
Responden	14	 Laki-Laki	 40	 Sedang	
Responden	15	 Laki-Laki	 32	 Sedang	
Responden	16	 Laki-Laki	 51	 Buruk	
Responden	17	 Perempuan	 47	 Buruk	
Responden	18	 Perempuan	 43	 Buruk	
Responden	19	 Laki-Laki	 51	 Buruk	
Responden	20	 Perempuan	 30	 Sedang	
Responden	21	 Perempuan	 33	 Sedang	
Responden	22	 Laki-Laki	 34	 Sedang	
Responden	23	 Laki-Laki	 43	 Buruk	
Responden	24	 Laki-Laki	 49	 Buruk	
Responden	25	 Perempuan	 39	 Sedang	
Responden	26	 Laki-Laki	 42	 Buruk	
Responden	27	 Laki-Laki	 40	 Sedang	
Responden	28	 Laki-Laki	 41	 Buruk	
Responden	29	 Laki-Laki	 49	 Buruk	
Responden	30	 Laki-Laki	 50	 Buruk	
Responden	31	 Laki-Laki	 49	 Buruk	
Responden	32	 Laki-Laki	 50	 Buruk	
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REKAPITULASI PENGALAMAN KARIES GIGI 
 

Nama	 D	 M	 F	 DMF-t	 d	 e	 f	 def-t	
Responden	1	 2	 0	 0	 2	 1	 0	 0	 1	
Responden	2	 5	 0	 0	 5	 4	 0	 0	 4	
Responden	3	 4	 0	 0	 4	 0	 0	 0	 0	
Responden	4	 0	 0	 0	 0	 2	 0	 0	 2	
Responden	5	 0	 0	 0	 0	 3	 1	 0	 4	
Responden	6	 1	 0	 0	 1	 0	 0	 0	 0	
Responden	7	 4	 0	 0	 4	 0	 0	 0	 0	
Responden	8	 4	 1	 0	 5	 0	 0	 0	 0	
Responden	9	 2	 1	 0	 3	 0	 0	 0	 0	
Responden	10	 5	 0	 0	 5	 4	 0	 0	 4	
Responden	11	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0	
Responden	12	 0	 0	 0	 0	 4	 1	 1	 6	
Responden	13	 4	 0	 0	 4	 2	 0	 0	 2	
Responden	14	 1	 0	 0	 1	 1	 0	 0	 1	
Responden	15	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0	
Responden	16	 4	 1	 0	 5	 0	 1	 0	 1	
Responden	17	 3	 0	 0	 3	 0	 0	 0	 0	
Responden	18	 2	 0	 0	 2	 0	 0	 0	 0	
Responden	19	 3	 0	 0	 3	 0	 0	 0	 0	
Responden	20	 3	 1	 0	 4	 1	 0	 0	 1	
Responden	21	 2	 1	 0	 3	 0	 0	 0	 0	
Responden	22	 3	 1	 1	 5	 0	 0	 0	 0	
Responden	23	 2	 1	 0	 3	 0	 0	 0	 0	
Responden	24	 1	 0	 1	 2	 1	 0	 0	 1	
Responden	25	 2	 0	 2	 4	 0	 0	 0	 0	
Responden	26	 2	 0	 1	 3	 1	 0	 0	 1	
Responden	27	 3	 0	 0	 3	 0	 1	 0	 1	
Responden	28	 2	 0	 2	 4	 0	 1	 0	 1	
Responden	29	 1	 0	 0	 1	 2	 0	 0	 2	
Responden	30	 2	 0	 0	 2	 0	 1	 0	 1	
Responden	31	 3	 2	 0	 5	 2	 0	 1	 3	
Responden	32	 3	 1	 0	 4	 0	 1	 0	 1	
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LAMPIRAN 8 
DOKUMENTASI PENELITIAN 
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DOKUMENTASI PRA PENELITIAN 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(Pemeriksaan DMF-T dan def-t)        (Penjelasan pengisian kuisioner) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(Berikut makanan yang ada di kantin sekolah) 
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(Arahan dan Pengisian Kuisioner)               (Pemeriksaan Intra Oral) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(Siswa kelas V SDN 2 Gobras)      (Wali kelas V SDN 2 Gobras) 
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LAMPIRAN 9 
BIOGRAFI PENULIS 
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BIOGRAFI PENULIS 

 
 

A.  IDENTITAS 
 
Nama Lengkap  : Asep Dadang Mulyana 
Tempat, Tanggal Lahir : Tasikmalaya, 19 Juni 2004 
Jenis Kelamin : Laki-laki 
Status : Mahasiswa 
Alamat : Jl. Bojong Limus, Komplek pasar 

burung 
 

B. RIWAYAT PENDIDIKAN 
 
TK Al-Khoeriyah : Lulus Tahun 2010 
SDN Cilingga : Lulus Tahun 2017 
SMPN 6 Tasikmalaya : Lulus Tahun 2019 
SMAN 10 Tasikmalaya : Lulus Tahun 2022 

   


