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Nama Mahasiswa
Nama Pembimbing I

Judul Karya Tulis Ilmiah :

LEMBAR KONSULTASI
KARYA TULIS ILMIAH

: Asep Dadang Mulyana
: Anang S,Si,T., MDSc

Gambaran Perilaku Mengonsumsi Makanan

Kariogenik dan Pengalaman Karies Gigi pada

Siswa di SDN 2 Gobras Kota Tasikmalaya

NO TANGGAL KEGIATAN SARAN PEMBIMBING PARAF
1 2 Januari 2025 Pengajuan judul Lanjut membuat bab 1
5 6 Januari 2025 Bab 1 Revisi Bab 1
3 11 Januari 2025 Bab I dan Bab II Perbaiki kalimat dilatar belakang , SPOK,
' Perbaiki tujuan khusus, manfaat
4 31 Januari 2025 Bab III Lanjut membuat Bab III
5 22 Februari 2025 Bab III dan Bab II Perbaiki definisi operasional, alur
| penelitian, kalimat bercetak miring
p 6 Maret 2025 Bab I, Bab II, Bab III Perlengkap latar belakang, perbaiki
’ kalimat di pembahasan
11 Maret 2025 Bab I, Bab II, Bab III Revisi kalimat yang salah
7.
16 April 2025 Revisi Bab I, 111 Revisi dan Lengkapi
8.
20 Mei 2025 BabIV,Bab V Revisi Bab IV dan Bab V
9.
27 Mei 2025 Bab II, III, IV dan V Revisi penulisan
10.
30 Mei 2025 Bab [, III, IV dan V Revisi penulisan tujuan dan lengkapi
11.
20 Juni 2025 Bab II - Penambahan sitasi
12. - Mengganti jurnal Rahtyanti menjadi
who 2013
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LEMBAR KONSULTASI
KARYA TULIS ILMIAH

Nama Mahasiswa : Asep Dadang Mulyana

Nama Pembimbing 11 : Lina Rismayani S,ST., M.Kes
Judul Karya Tulis Ilmiah : Gambaran Perilaku Mengonsumsi Makanan
Kariogenik dan Pengalaman Karies Gigi pada

Siswa di SDN 2 Gobras Kota Tasikmalaya

NO TANGGAL KEGIATAN SARAN PEMBIMBING PARAF
1 2 Januari 2025 Pengajuan Judul ACC Judul
5 22 Februari 2025 Bab I, Bab II Bab III Tata tulis
3 7 Maret 2025 Pengajuan Cover Tata tulis cover
4 10 Maret 2025 Cover, Bab I, Bab II, Revisi tata tulis
’ Bab III
5 13 Maret 2025 Revisi Bab III Penulisan Bab III
p 16 Maret 2025 Revisi Bab I, II, IIT & Penulisan dan ACC PPT
’ PPT
28 April 2025 Hasil Revisi Bab I, III | Revisi dan Melengkapi
7.
2 Mei 2025 Hasil Revisi Bab 1, 11, Revisi ulang penulisan
8.
11
20 Mei 2025 BabIV,Bab V Tata Tulis
9.
30 Juni 2025 Bab I, IV, V Memperbaiki tata tulis
10.
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JADWAL PENELITIAN
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JADWAL PENELITIAN
Bulan (2025)
No | Kegiatan Januari Februari Maret April Mei Juni
1 34 |1 (2(3(4|1|2|3(4]1 |2|3(4|1]2 (34 |1 |23 |4
1 Pengajuan
Judul
2 Penyusunan
Proposal
3 Pra Penelitian

4 Perbaikan
Proposal

5 Seminar
Proposal

6 Persiapan
Penelitian :
Perizinan
persiapan alat
dan bahan

7 Pelaksanaan
Penelitian

8 Penyajian
Data
9 Hasil
Penelitian

10 | Penyusunan
Laporan

12 | Sidang KTI

12 | Revisi KTI
13 | Laporan akhir

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi
suap atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan HYPERLINK
"https://wbs.kemkes.go.id/" https://wbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silakan
unggah dokumen pada laman HYPERLINK "https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF" https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF.




' Kementerian Kesehatan
. Ke m e n kes @ Jalan Babakan Siliwangi No.35, Kahuripan, Tawang
Tasikmalaya, Jawa Barat 46115

@ (0265) 340186
@ bttps://poltekkestasikmalaya.ac.id

LAMPIRAN 3
SURAT IZIN DAN BALASAN
PENELITIAN
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' Kementerian Kesehatan

SURAT IZIN PENELITIAN

’ Kementerian Kesehatan
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Tasikmalaya, 26 April 2025
Nomor : PP.06.02/F.XVIII.13/131/2025
Hal : Permohonan ljin Penelitian

Kepada Yth:

Kepala Sekolah SDN 2 Gobras
Kota Tasikmalaya

di-

Tempat

Disampaikan dengan hormat, bahwa untuk memenuhi kebutuhan mahasiswa Prodi
Kesehatan Gigi Program Diploma Tiga Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya Tahun Akademik
2024/2025, dalam hal ini memohon ijin untuk melaksanakan penelitian pada siswa kelas V di
SDN 2 Gobras yang Bapak/ Ibu pimpin, kegiatan ini dilakukan untuk keperluan penyusunan
Karya Tulis limiah.

Adapun nama mahasi; but sebagai berikut :

Nama : Asep Dadang Mulyana

NIM : P20625022044

Semester tVI

Judul : Gambaran Perilaku Konsumsi Makanan Kariogenik dan Pengalaman

Karies Gigi Siswa Kelas V di SDN 2 Gobras Kota Tasikmalaya.

Atas perhatian dan kerjasamanya, kami mengucapkan terimakasih.
Ketua Jurusan Kesehatan Gigi

/ -
Drg.Culia Rahayu, MDSc
NIP.196707112002122001

K ian Ki tidak ima suap di gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi
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SURAT BALASAN IZIN PENELITIAN

DINAS PENDIDIKAN
SD NEGERI 2 GOBRAS

Jin. Tamanjaya No 20 Kel Tamanjaya Kec Tamansari Kota Tasikmalaya
Tlp. (0265) 2352111 e-mail : sdn_gobras2tsm@Yahoo.co.id

& PEMERINTAH KOTA TASIKMALAYA

Nomor : 421.2/132-SD/1V/2025
Lampiran : -
Perihal : Izin Penelitian

Kepada Yth,
Ketua Jurusan Keperawatan Gigi

di
Tempat

Dengan Hormat,

Yang bertanda tanga dibawah ini :

Nama : MAMAN SURYAMAN, S.Pd.
NIP : 196705251994031005

Jabatan : Kepala Sekolah

Menerangkan bahwa :

Nama : ASEP DANANG MULYANA
NIM : P20 625 022044

Prodi : D.III Kesehatan Gigi

Telah kami setujui untuk melaksanakan Penelitian di SDN 2 Gobras Kota Tasikmalaya sebagai syarat
penyusuna Karya Tulis [lmiah (KTI).

Demikian surat ini kami buat untuk diketahui dan dipergunakan sebagaimana mestinya.
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Surat Permohonan Kaji Etik Penelitian Kesehatan (KEPK)

Kementerian Kesehatan

' Direktorat Jenderal
a Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
‘ Poltekkes Tasikmalaya Politeknik Kesehatan Tasikmalaya
€ Jalan Babakan S liwangi No.35, Kahuripan, Tawang

Tasikmalaya,02 Juni 2025
Nomor : BP.01.01/F.XVIII.13/185/2025

Perihal : Permohonan Kaji Etik Penelitian Kesehatan
Yth,

Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan (KEPK)
Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya

Bersama Ini disampaikan berkas protokol penelitian untuk dilakukan telaah etik

Penelitian;

Judul Protokol : Gambaran Perilaku Konsumsi Makanan Kariogenik dan
Pengalaman Karies Gigi Siswa Kelas V SDN 2 Gobras Kota
Tasikmalaya.

Peneliti Utama : Asep Dadang Mulyana

Pendidikan/Pekerjaan : Mahasiswa

Telpon/HP. : 087771702485

Email : asep.dadang2017@gmail.com

Institusi : Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya

Sumber Dana : Pribadi

Demikian Surat Permohonan ini disampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya

disampaikan terimakasih.
Mengetahui
Ketua Jurusan Kesehatan Gigi Pemohon
/<' 2
Drg. Culia Rahayu, MDSc Asep Dadang Mulyana
NIP.196707112002122001 NIM. P20625022044

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi
suap atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan HYPERLINK
"https://wbs.kemkes.go.id/" https://wbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silakan
unggah dokumen pada laman HYPERLINK "https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF" https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF.




' Kementerian Kesehatan
. Ke m e n kes @ Jalan Babakan Siliwangi No.35, Kahuripan, Tawang
Tasikmalaya, Jawa Barat 46115

@ (0265) 340186
@ bttps://poltekkestasikmalaya.ac.id

LAMPIRAN 5
LEMBAR INFORMED CONSENT
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LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN PENELITIAN
(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama L e
Umur e
Pekerjaan L
Alamat e
Orang Tua dar Saudara/i : .........ccooviiiiiiiiiiiiiaene,
Nama Anak e
Jenis Kelamin e
Umur e

Menyatakan dengan sesungguhnya telah memberikan persetujuan dan
mengizinkan anak saya untuk menjadi responden penelitian yang dilakukan oleh:

Nama : Asep Dadang Mulyana

NIM : P20625022044

Prodi : D-III Kesehatan Gigi

Judul Penelitian :  Gambaran Perilaku Mengonsumsi Makanan

Kariogenik Dan Pengalaman Karies Gigi Pada Siswa

Kelas V Di SDN 2 Gobras Tasikmalaya.

Dengan Pernyataan ini saya buat dengan sukarela tanpa paksaan dari pihak

manapun dan kiranya dapat dipergunakan sebagai mana mestinya.

Tasikmalaya ............. 2025
Peneliti Yang Membuat Pernyataan
(Asep Dadang Mulyana) ( )
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LAMPIRAN 6
LEMBAR ALAT UKUR
PENELITIAN
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Lembar Pemeriksaan DMF-T dan def-t

Nama PP
Umur P
Jenis Kelamin ...
Alamat SN
18 17 16 15 14 13 12 1 21 22 23 24 25 26 207 28
TSHE=1 S = o = = = = S A
55 54 53 52 51 61 62 63 64 65
1ieI=4D= 1_1| — (| =(|| = || U ’
KANAN / rigut ’ KIRI / terr
S ESID=4= u| = | = || =C|| Y || O \
85 84 83 82 81 7 . 72 73 74 75
[ _4\1 '@ “ 9 ] O ESID=8= 1—1 = || = || =|| O 3 ;[ @ “ 'S ‘ ':‘}
48 - 47 46 45 “ 43 N 42 ) 1M1 3 32 ’ 33 ) 34 ’ 35 ) 36 37

suap atau
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KUESIONER PERILAKU MENGONSUMSI MAKANAN KARIOGENIK

Nama e

Umur e

Alamat S

Berilah tanda Ceklis (V) pada salah satu kolom Jawaban.
TP : Tidak Pernah

J  :Jarang
KD : Kadang-Kadang
SR : Sering
SL : Selalu

Untuk menjawab pertanyaan-pertanyaan dibawah ini dan sesuaikan jawaban anda
dengan keadaan diri anda sendiri.

No Pertanyaan TP J |KD | SR | SL

1 | Seberapa sering adik lupa menyikat gigi
pada malam hari setelah makan makanan

yang manis?

2 | Seberapa sering adik makan permen dan

gulali pada saat jam istirahat sekolah ?

3 | Seberapa sering adik merasakan gigi ngilu

saat makan es krim?

4 | Seberapa sering adik merasakan gigi ngilu

setelah minum boba dan sirup?

5 | Seberapa sering adik makan donat dan kue

sebelum makan pagi?

6 | Seberapa sering adik makan marshmallow

dan permen jelly setiap hari?

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi
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7 | Seberapa sering adik lupa berkumur
sesudah makan atau minum yang manis

manis?

8 | Seberapa sering adik makan es krim dan

cokelat setiap hari?

9 | Seberapa sering adik tidak makan sayur

dan buah dalam sehari?

10 | Seberapa sering adik minum teh manis saat

pagi dan malam hari?

11 | Seberapa sering adik dalam sehari minum
susu yang berasa strawberry, cokelat,

melon vanila dan lain lain ?

12 | Seberapa sering adik merasakan sakit gigi

setelah makan snack atau ciki yang manis?

13 | Seberapa sering adik minum minuman

boba, pop ice dll dan lupa berkumur?

14 | Seberapa sering adik pisang berbagai rasa

pada saat jam istirahat sekolah?

15 | Seberapa sering adik minum es campur

saat siang hari?

Diadopsi dan dimodifikasi : (Ardiman, 2017), (Sheilayanti, 2024)
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LAMPIRAN 7
REKAPITULASI DATA
PENELITIAN
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REKAPITULASI HASIL PRA PENELITIAN

Nooyur [ dle | £] ¢t |deft| D |M|F|T|DMET
Resp.

1 11 |1 - -1-17 1 | 21-7T-7- 2
2 0 |43 -|-1 7 11-1-71-7- -
3 11 |2 -1 -1-1 2 121-7T-7- 2
4 1| - - -1-1 - 12T1-7T-7- 2
5 11 |2 -1 -1-1 2 121-7T-7- 2
6 10 | 4] -] -1-1 4 | 201-71-7- 2
7 2 | -1 -1-1-1 - 15-7-7- 5
8 1| - - -1-1 - 1Tal-71T-7- 4
9 0 |4 - -1-1 -1 -1T-7T-7- ;
10 0 |3 - -1-] - 1T1-7-7- 1

Rata-rata DMF-T :

DMF-T

0
responden yang diperiksa x 100%
20
— x100% = 2%
10
Rata-rata def-t :
def-t
x 100%

responden yang diperiksa

1—2 x 100% = 1,6%

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi
suap atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan HYPERLINK
"https://wbs.kemkes.go.id/" https://wbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silakan
unggah dokumen pada laman HYPERLINK "https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF" https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF.




Kementerian Kesehatan

Ke m e n kes @ Jalan Babakan Siliwangi No.35, Kahuripan, Tawang

Tasikmalaya, Jawa Barat 46115
@ (0265) 340186
@ bttps://poltekkestasikmalaya.ac.id

O
¥

REKAPITULASI PERILAKU MENGONSUMSI MAKANAN

KARIOGENIK
Nama Jenis Kelamin Nilai Total Perilaku Kategori Perilaku
Responden 1 Perempuan 42 Buruk
Responden 2 Laki-Laki 39 Sedang
Responden 3 Perempuan 36 Sedang
Responden 4 Laki-Laki 42 Buruk
Responden 5 Laki-Laki 49 Buruk
Responden 6 Perempuan 34 Sedang
Responden 7 Perempuan 42 Buruk
Responden 8 Perempuan 48 Buruk
Responden 9 Perempuan 42 Buruk
Responden 10 Perempuan 39 Sedang
Responden 11 Perempuan 26 Sedang
Responden 12 Perempuan 38 Sedang
Responden 13 Laki-Laki 26 Sedang
Responden 14 Laki-Laki 40 Sedang
Responden 15 Laki-Laki 32 Sedang
Responden 16 Laki-Laki 51 Buruk
Responden 17 Perempuan 47 Buruk
Responden 18 Perempuan 43 Buruk
Responden 19 Laki-Laki 51 Buruk
Responden 20 Perempuan 30 Sedang
Responden 21 Perempuan 33 Sedang
Responden 22 Laki-Laki 34 Sedang
Responden 23 Laki-Laki 43 Buruk
Responden 24 Laki-Laki 49 Buruk
Responden 25 Perempuan 39 Sedang
Responden 26 Laki-Laki 42 Buruk
Responden 27 Laki-Laki 40 Sedang
Responden 28 Laki-Laki 41 Buruk
Responden 29 Laki-Laki 49 Buruk
Responden 30 Laki-Laki 50 Buruk
Responden 31 Laki-Laki 49 Buruk
Responden 32 Laki-Laki 50 Buruk
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REKAPITULASI PENGALAMAN KARIES GIGI

Nama DMF-t def-t

N
—

Responden 1

Responden 2

Responden 3

Responden 4

Responden 5

Responden 6

Responden 7

Responden 8

Responden 9

Responden 10

Responden 11

Responden 12

Responden 13

Responden 14

Responden 15

Responden 16

Responden 17

Responden 18

Responden 19

Responden 20

Responden 21

Responden 22

Responden 23

Responden 24

Responden 25

Responden 26

Responden 27

Responden 28

Responden 29

Responden 30

Responden 31

WWIN|IRINWININIRPINWINWWIN Wb O|Rr|D|Cc|lOoOjW|N|D(|(D|ROClO(|u|N|D
P—*NOOOOOOOP—*HHHOOOHOOOOOOHHOOOOOOOE
O|IC|IC|IO|IN|IO|IRr|IN|IR|IO|IR|OC|IC|IC|IC|C|C|OC|C|OC|C|C|C|OC|OC|OC|C|C|C|OC|OC|IOC|m™m
BTN (= (B W WS INWUIWHSWN WU O & OCO|IUVTW|UL s (= OO s |u

o|N|OIN|OC|lO|R|O|R|OC|O|CO|R|O|C|C|C|O|R|IN|O||OC|C|C|OC|W|IN|O|d|FR|a
= |IOo|IRr|IO|IR|IR|IOCIC|IC|OC|C|C|C|C|IC|OC|R|OC|IC|IOCO|R|IO|C|C|OC|OC|O|R|OC(OC|OC|OC|®
O|IRr|IOC|IC|C|C|C|C|C|O0|C|C|OC|C|C|C|C|OC|C|O|Rr|O|C|OC|OC|OC|C|C|C|OC|IOC O™
=W =R (N === O = O|C (O m|ICIC(OMR|IC(RIINIOIC|»CICIC(O|R|NC|(-

Responden 32
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LAMPIRAN 8
DOKUMENTASI PENELITIAN
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DOKUMENTASI PRA PENELITIAN

(Berikut makanan yang ada di kantin sekolah)
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(Siswa kelas V SDN 2 Gobras) (Wali kelas V SDN 2 Gobras)
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BIOGRAFI PENULIS
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BIOGRAFI PENULIS

A. IDENTITAS

Nama Lengkap : Asep Dadang Mulyana

Tempat, Tanggal Lahir : Tasikmalaya, 19 Juni 2004

Jenis Kelamin : Laki-laki

Status : Mahasiswa

Alamat : JI. Bojong Limus, Komplek pasar
burung

B. RIWAYAT PENDIDIKAN

TK Al-Khoeriyah : Lulus Tahun 2010
SDN Cilingga : Lulus Tahun 2017
SMPN 6 Tasikmalaya : Lulus Tahun 2019
SMAN 10 Tasikmalaya : Lulus Tahun 2022
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