
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 1 

LEMBAR KONSULTASI 



 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 2 

JADWAL PENELITIAN 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No 

 

Kegiatan 

2025 

Januari Februari Maret April Mei Juni 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Pengajuan Judul                         

2 Penyusunan Proposal                         

3 Perizinan                         

4 

Pra Penelitian 

a. Kuesioner 

b. Pemeriksaan OHI-S 

                    

    

5 Perbaikan Proposal                         

6 Seminar Proposal                         

7 

Persiapan penelitian : 

a. Perizinan 

b. Persiapan alat 

penelitian 

            

 

       

    

8 Pelaksanaan Penelitian                         

9 Pengolahan Data                         

10 Penyusunan Skripsi                         

11 Sidang Skripsi                         



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 3 

SURAT IZIN PRA 

PENELITIAN DAN SURAT 

BALASAN  



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 4 

SURAT IZIN PENELITIAN 

DAN SURAT BALASAN 



 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 5 

SURAT LAYAK ETIK 

(KEPK) 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 6 

LEMBAR PERSETUJUAN 

(INFORMED CONSENT) 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 7 

LEMBAR PEMERIKSAAN 

(KUESIONER & OHI-S) 



 

 

 

 



 

 

 

PENILAIAN KUESIONER KEBIASAAN MENYIKAT GIGI 

1. Sering : 1 

2. Kadang-kadang : 2 

3. Jarang : 3 

4. Tidak Pernah : 4 

Skor Penilaian  

1. Baik : 00-10 

2. Cukup :11-20 

3. Kurang Baik :21-30 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 8 

REKAPITULASI HASIL PRA 

PENELITIAN & PENELITIAN  



 

 

 

REKAPITULASI HASIL SURVEI PRA PENELITIAN 

KUESIONER KEBIASAAN MENYIKAT GIGI  

No Responden JK 

Kuesioner 

Total Kriteria Kebiasaan Menyikat Gigi 

1 2 3 4 5 8 7 8 9 10 

1 R1 P 1 1 1 1 2 3 1 1 4 4 19 Cukup 

2 R2 P 1 2 3 3 3 2 3 1 2 4 25 Kurang Baik 

3 R3 L 1 4 3 2 3 2 4 2 3 2 26 Kurang Baik 

4 R4 P 2 2 3 4 2 1 3 2 2 3 24 Kurang Baik 

5 R5 P 2 3 1 4 1 3 3 1 1 1 20 Cukup 

6 R6 L 2 4 3 1 1 4 2 4 1 1 23 Kurang Baik 

7 R7 P 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Baik 

8 R8 L 2 4 2 1 2 3 1 2 3 2 22 Kurang Baik 

9 R9 L 2 3 2 1 1 3 2 2 1 3 20 Cukup 

10 R10 P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Baik 

 

Skor Penlilaian : 

1. Sering  : 1 

2. Kadang-kadang : 2 

3. Jarang  : 3 

4. Tidak pernah : 4 

Kriteria Skor penilaian :  

1. Baik    : 00-10 

2. Cukup   : 11-20 

3. Kurang baik : 21-30 



 

 

 

REKAPITULASI HASIL SURVEI PENELITIAN 

KUESIONER KEBIASAAN MENYIKAT GIGI  

No Responden JK 

Kuesioner 

Total Kriteria Kebiasaan Menyikat Gigi 

1 2 3 4 5 8 7 8 9 10 

1 R1 P 1 1 1 1 2 3 1 1 4 4 19 Cukup 

2 R2 P 1 2 3 3 3 2 3 1 2 4 25 Kurang Baik 

3 R3 L 1 4 3 2 3 2 4 2 3 2 26 Kurang Baik 

4 R4 P 2 2 3 4 2 1 3 2 2 3 24 Kurang Baik 

5 R5 P 2 3 1 4 1 3 3 1 1 1 20 Cukup 

6 R6 L 2 4 3 1 1 4 2 4 1 1 23 Kurang Baik 

7 R7 P 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Baik 

8 R8 L 2 4 2 1 2 3 1 2 3 2 22 Kurang Baik 

9 R9 L 2 3 2 1 1 3 2 2 1 3 20 Cukup 

10 R10 P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Baik 

11 R11 L 3 4 4 1 1 3 1 1 1 4 23 Kurang Baik 

12 R12 L 2 2 2 1 1 3 1 1 1 3 17 Cukup 

13 R13 L 1 2 1 1 1 4 1 1 1 1 13 Cukup 

14 R14 L 3 4 2 3 1 4 1 3 4 2 27 Kurang Baik 

15 R15 L 3 1 1 2 4 3 1 1 1 4 21 Kurang Baik 

16 R16 L 1 2 1 1 1 3 1 3 2 1 17 Cukup 

17 R17 L 4 4 4 2 1 3 4 4 1 1 28 Kurang Baik 

18 R18 P 2 2 1 4 1 4 4 1 1 1 21 Kurang Baik 

19 R19 P 2 3 4 4 2 3 2 1 3 3 28 Kurang Baik 

20 R20 P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Baik 

21 R21 L 2 4 3 2 3 4 3 1 1 1 24 Kurang Baik 

22 R22 P 3 4 4 4 3 1 2 2 3 2 28 Kurang Baik 

23 R23 P 3 3 2 4 3 2 1 2 2 2 24 Kurang Baik 

24 R24 P 2 2 1 1 1 2 1 1 2 2 15 Cukup 

25 R25 P 2 3 4 4 3 2 1 3 3 3 25 Kurang Baik 

26 R26 L 2 4 2 1 2 3 1 1 2 2 20 Cukup 



 

 

 

27 R27 P 2 2 1 1 1 3 1 2 2 1 16 Cukup 

28 R28 L 1 2 1 1 1 4 1 1 1 1 14 Cukup 

29 R29 P 2 3 2 4 3 1 2 3 2 4 26 Kurang Baik 

30 R30 P 2 3 1 4 1 4 4 1 1 1 22 Kurang Baik 

31 R31 P 1 2 2 2 2 1 2 2 1 1 16 Cukup 

32 R32 P 1 2 3 1 1 3 1 1 3 4 20 Cukup 

33 R33 P 3 3 2 2 3 3 2 2 2 2 24 Kurang Baik 

34 R34 P 2 2 1 4 1 4 4 1 1 1 21 Kurang Baik 

35 R35 P 2 2 1 1 1 2 1 1 1 1 13 Cukup 

36 R36 L 1 2 1 1 1 3 1 1 2 1 14 Cukup 

 

Skor Penlilaian : 

1. Sering    : 1 

2. Kadang-kadang : 2 

3. Jarang   : 3 

4. Tidak pernah : 4 

Kriteria Skor penilaian :  

1. Baik    : 00-10 

2. Cukup    : 11-20 

3. Kurang baik : 21-30 

 

 

 

 



 

 

 

REKAPITULASI HASIL SURVEI PRA PENELITIAN 

PEMERIKSAAN KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT (OHI-S) 

No Responden Umur Jenis Kelamin 
Kebersihan Gigi dan Mulut 

DI CI OHI-S Kriteria 

1 R1 12 P 1,3 0,5 1,8 Sedang 

2 R2 11 P 1,1 0,5 1,6 Sedang 

3 R3 12 L 2,3 0,8 3,1 Buruk 

4 R4 11 P 2,5 0,8 3,3 Buruk 

5 R5 12 P 1 0,5 1,5 Sedang 

6 R6 12 L 2,1 1 3,1 Buruk 

7 R7 11 P 1,1 0,1 1,2 Baik 

8 R8 12 L 2,1 1 3,2 Buruk 

9 R9 13 L 2,3 1 3,4 Buruk 

10 R10 12 P 0,8 0,3 1,1 Baik 

 

Kriteria Penliaian : 

Baik : 0,0-1,2  

Sedang : 1,3-3,0  

Buruk : 3,1-6,0 

  

 

 



 

 

 

REKAPITULASI HASIL SURVEI PENELITIAN 

PEMERIKSAAN KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT (OHI-S) 

No Responden Umur Jenis Kelamin 
Kebersihan Gigi dan Mulut 

DI CI OHI-S Kriteria 

1 R1 12 P 1,3 0,5 1,8 Sedang 

2 R2 11 P 1,1 0,5 1,6 Sedang 

3 R3 12 L 2,3 0,8 3,1 Buruk 

4 R4 11 P 2,5 0,8 3,3 Buruk 

5 R5 12 P 1 0,5 1,5 Sedang 

6 R6 12 L 2,1 1 3,1 Buruk 

7 R7 11 P 1,1 0,1 1,2 Baik 

8 R8 12 L 2,1 1 3,2 Buruk 

9 R9 13 L 2,3 1 3,4 Buruk 

10 R10 12 P 0,8 0,3 1,1 Baik 

11 R11 13 L 3 0,8 3,8 Buruk 

12 R12 12 L 2,5 1 3,5 Buruk 

13 R13 11 L 2,6 0,6 3,2 Buruk 

14 R14 11 L 2,8 0,6 3,4 Buruk 

15 R15 12 L 2,3 1 3,3 Buruk 

16 R16 11 L 2,1 1 3,1 Buruk 

17 R17 12 L 3 0,5 3,5 Buruk 

18 R18 12 P 2,6 0,5 3,1 Buruk 

19 R19 12 P 1,6 0,5 2,1 Sedang 

20 R20 12 P 0,8 0,1 0,9 Baik 

21 R21 11 L 1,8 1 2,1 Sedang 

22 R22 13 P 2,3 0,8 3,1 Buruk 

23 R23 11 P 2,1 0,5 2,6 Sedang 

24 R24 12 P 0,6 0,1 0,7 Baik 

25 R25 12 P 2,6 0,8 3,4 Buruk 

26 R26 12 L 2,6 0,6 3,2 Buruk 

27 R27 11 P 2,3 0,8 3,1 Buruk 



 

 

 

28 R28 12 L 0,3 0,1 0,4 Baik 

29 R29 12 P 2,8 0,8 3,6 Buruk 

30 R30 12 P 2,3 0,8 3,1 Buruk 

31 R31 12 P 2,3 1 3,3 Buruk 

32 R32 12 P 2,3 0,6 2,9 Sedang 

33 R33 12 P 2,3 0,8 3,1 Buruk 

34 R34 12 P 2,5 0,6 3,1 Buruk 

35 R35 12 P 1,8 0,3 2,1 Sedang 

36 R36 12 L 2,1 0,5 2,6 Sedang 

 

Kriteria Penliaian : 

Baik : 0,0-1,2 

Sedang : 1,3-3,0  

Buruk : 3,1-6,0 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

LAMPIRAN 9 

HASIL UJI SPSS  



 

 

 

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-Laki 15 41.7 41.7 41.7 

Perempuan 21 58.3 58.3 100.0 

Total 36 100.0 100.0  

 

Umur 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 11 Tahun 9 25.0 25.0 25.0 

12 Tahun 24 66.7 66.7 91.7 

13 Tahun 3 8.3 8.3 100.0 

Total 36 100.0 100.0  

 

Kebiasaan Menyikat Gigi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 3 8.3 8.3 8.3 

Cukup 14 38.9 38.9 47.2 

Kurang Baik 19 52.8 52.8 100.0 

Total 36 100.0 100.0  

 

Kebersihan Gigi dan Mulut OHIS 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 5 13.9 13.9 13.9 

Sedang 9 25.0 25.0 38.9 

Buruk 22 61.1 61.1 100.0 

Total 36 100.0 100.0  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Tabulasi Silang Kebiasaan Menyikat Gigi dengan Kebersihan Gigi dan Mulut (OHI-S)  

 

OHIS 

Total Baik Sedang Buruk 

Kebiasaan Menyikat Gigi Baik Count 3 0 0 3 

% of Total 8.3% 0.0% 0.0% 8.3% 

Cukup Count 2 5 7 14 

% of Total 5.6% 13.9% 19.4% 38.9% 

Kurang Baik Count 0 4 15 19 

% of Total 0.0% 11.1% 41.7% 52.8% 

Total Count 5 9 22 36 

% of Total 13.9% 25.0% 61.1% 100.0% 

 
 
 
Hasil Uji SPSS Rank Spearman 

Correlations 

 

Kebiasaan 

Menyikat Gigi OHIS 

Spearman's rho Kebiasaan Menyikat Gigi Correlation Coefficient 1.000 .521** 

Sig. (2-tailed) . .001 

N 36 36 

OHIS Correlation Coefficient .521** 1.000 

Sig. (2-tailed) .001 . 

N 36 36 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 10 

DOKUMENTASI PRA 

PENELITIAN  



 

 

 

Lokasi Penelitian 

 

Perizinan Melakukan Pra Penelitian 

 

 



 

 

 

Pembagian dan Pengisian Kuesioner 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 11 

DOKUMENTASI PENELITIAN  



 

 

 

      Pengisian Kuesioner                                     Pemeriksaan OHI-S 

          
 

        Pemberian Hadiah                              Pemberian Materi Menyikat Gigi 

         
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Foto Bersama Guru 

 
 

Foto Bersama Responden 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 12 

BIOGRAFI PENULIS 
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