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LAMPIRAN 1
SURAT IZIN PENELITIAN
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Kementerian Kesehatan
' Poltekkes Tasikmalaya
Tasikmalaya, Jawa Barat 46115

23 (0265) 340186
@ https//poltekkestasikmalaya.ac.id

Tasikmalaya, 05 Mei 2025

Nomor : PP.06.02/F.XVIII.13/107/2025
Hal =g - Permohonan ljin Penelitian

_—— = FE e

Kepada Yth:

Kepala Sekolah MTSN 4,
Kota Tasikmalaya

di-

Tempat

Disampaikan dengan hormat, bahwa untuk memenuhi kebutuhan mahasiswa Prodi
Kesehatan Gigi Program Diploma Tiga Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya Tahun Akademik
2024/2025, dalam hal ini memohon ijin untuk melaksanakan penelitian di Sekolah MTSN 4
yang Bapak/ Ibu pimpin, kegiatan ini dilakukan untuk keperluan penyusunan Karya Tulis

‘ Ke m e n kes 9 Jalan Babakan Siliwangi No.35, Kahuripan, Tawang

limiah.___ i v P AP S R
Adapun nama mahasiswa tersebut sebagai berikut :
Nama : Siti Najwah Maulidah
NIM : P20625022036
Semester Vi
Judul : Gambaran Kondisi Gingiva Menurut Kebiasaan Menyikat Gigi

pada Siswa Kelas VIl - D Madrasah Tsanawiyah Negeri 4 Kota
Tasikmalaya.

{

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bem‘apaﬁ Jika terdapat potensi
suap atau gratifikasi silakan /laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan HYPERLINK

“https://wbs.kemkes.go.id/" https://wbs.kemkes.qo.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silakan

unggah dokumen pada laman HYPERLINK "https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF" https://tte kominfo.qgo.id/verifyPDF.
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LAMPIRAN 2
SURAT BALASAN PENELITIAN




KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
KEMENTERIAN AGAMA KOTA TASIKMALAYA
MADRASAH TSANAWIYAH NEGERI 4
J1. Raya Sumelap Tamansari Kota Tasikmalaya Jawa Barat
J1. Sumelap Tamansari [ (0265) 7524875 Tasikmalaya 46196
e-mail : mtsndkotatasikmalaya@gmail.com
e ————  ————————
Nomor : B- 103 /MTs.10.146/PP.00.5/05/2025

Lampiran -
Hal : Balasan

Kepada Yth

Poltekkes Tasikmalaya
di-

Tempat

Dengan Hormat,
Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : H. DEDI SUPRIADI, S.Pd, M.Pd
Jabatan : Kepala MTsN 4 Kota Tasikmalaya
NIP : 196910081999031001

Menerangkan bahwa.

Nama : Siti Najwah Maulidah

NIM : P20625022036

Semester Y

Fakultas/Prodi : kesehatan Gigi Program Diploma Tiga

Telah kami setujui untuk melaksanakan penelitian di MTs Negeri 4 Kota Tasikmalaya untuk
keperluan penyusunan karya tulis ilmiah berjudul Gambaran kondisi gingiva menurut
kebiasaan menyikat gigi pada siswa kelas VIII-D

Demikian surat ini kami sampaikan dan atas kerjasamanya kami ucapkan terimakasih

PRIADI, S.Pd, M.Pq
0081999031001
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LAMPIRAN 3
JADWAL PENELITIAN




Jadwal Penelitian

Tahun 2025
No Kegiatan Januari Februari Maret April Mei
213 1(2|3 1(2|3|4 2|3 2|3
. Pengajuan
Judul
5 Penyusunan
Proposal
3 Pra
Penelitian
4 Seminar
Proposal
Perbaikan
> Proposal
Persiapan
N Penelitian
Pelaksanaan
k Penelitian
Pengolahan
5 Data
Penyusunan
> Laporan
Sidang
10. | Karya Tulis

IImiah
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LAMPIRAN 4

LEMBAR PERSETUJUAN PENELITIAN
(INFORMED CONSENT)




p
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Kemenkes

Kementerian Kesehatan

@ Jalan Babakan Siliwangi No.35, Kahuripan, Tawang
Tasikmalaya, Jawa Barat 46115

& (0265) 340186

@ https://poltekkestasikmalaya.ac.id

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN PENELITIAN
(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama e
Umur e
Pekerjaan e
Alamat PN
Orang Tua dar Saudara/i L e
Nama Anak PN
Jenis Kelamin PN
Umur S

Menyatakan dengan sesungguhnya telah memberikan persetujuan dan

mengizinkan anak saya untuk menjadi responden penelitian yang dilakukan oleh:

Nama : Siti Najwah Maulidah

NIM : P20625022036

Prodi : D-IIT Kesehatan Gigi

Judul Penelitian : Gambaran Kondisi gingiva menurut kebiasaan

menyikat gigi pada siswa kelas VIII MTsN 4 Kota Tasikmalaya.
Dengan Pernyataan ini saya buat dengan sukarela tanpa paksaan dari pihak

manapun dan kiranya dapat dipergunakan sebagai mana mestinya.

Tasikmalaya, .......... 2025

Peneliti Yang Membuat Pernyataan

(Siti Najwah Maulidah) ( )
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LAMPIRAN 5§
LEMBAR PEMERIKSAAN GINGIVA INDEKS
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Kemenkes

Kementerian Kesehatan

@ Jalan Babakan Siliwangi No.35, Kahuripan, Tawang

Tasikmalaya, Jawa Barat 46115

& (0265) 340186

@ https://poltekkestasikmalaya.ac.id

LEMBAR PEMERIKSAAN GINGIVA INDEKS (GI)

Nama Responden

Umur

Jenis Kelamin

Hari/Tanggal

Gigi indeks Mesial

Fasial/Labial

Distal

Lingual/Palatal

16

17

24

36

41

44

Jumlah

Diadopsi & Dimodifikasi dari Vinny Febrya (2015)

Skor Gingiva indeks:

0 : Gingiva sehat

1 : Peradangan ringan
2 : Peradangan sedang
3 : Peradangan berat
Kriteria:

Sehat :0

Peradangan ringan: 0,1-1,0

Peradangan sedang: 1,1-2,0

Peradangan berat :2,1-3,0
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LAMPIRAN 6
KUESIONER




' Kementerian Kesehatan

.‘ Ke m e n kes @ Jalan Babakan Siliwangi No.35, Kahuripan, Tawang

Tasikmalaya, Jawa Barat 46115
& (0265) 340186
@ bttps://poltekkestasikmalaya.ac.id

KUESIONER KEBIASAAN MENYIKAT GIGI PADA SISWA KELAS VIII
MADRASAH TSANAWIYAAH NEGERI 4 KOTA TASIKMALAYA

A. Data responden
Nama Responden
Umur

Jenis Kelamin
Hari/Tanggal

B. Kebiasaan menyikat gigi

Petunjuk: Berilah tanda centang (\) pada pernyataan dibawah ini sesuai dengan
kebiasaan, perilaku atau kondisi yang ada pada siswa berkaitan dengan kebiasaan
menyikat gigi. Jawablah centang (V) pada kolom Ya jika kebiaasaan itu dilakukan
dan pada kolom Tidak bila tidak biasa melakukan.

No Kebiasaan menyikat gigi Ya Tidak

1. | Apakah biasanya adik menyikat gigi 2 kali sehari

2. | Apakah biasanya adik menyikat gigi sesudah sarapan

3. | Apakah biasanya adik menyikat gigi 1 kali sehari

4. | Apakah biasanya adik menyikat gigi menggunakan
sikat gigi dengan bulu yang halus

5. | Apakah biasanya adik menyikat gigi dengan lembut

6. | Apakah biasanya adik menyikat gigi dengan durasi

minimal 2 menit saat menyikat gigi sebelum tidur

7. | Apakah biasanya adik suka malas menyikat gigi pada

malam hari sebelum tidur

8. | Apakah biasanya adik suka memakan makanan manis

dan lengket setelah menyikat gigi sebelum tidur

9. | Apakah adik menyikat gigi dengan menggerakan sikat

secara memutar




10. | Apakah biasanya adik menggosok gigi dengan
Gerakan ke atas dan ke bawah

11. | Apakah adik mengganti sikat gigi lebih dari 3 bulan
sekali

12. | Apakah biasanya adik menyikat gigi dengan tekanan
yang kuat

13. | Apakah biasanya adik menggunakan pasta gigi yang
mengadung fluoride saat menyikat gigi sebelum tidur

14. | Apakah biasanya adik menyikat lidah dan gusi dengan
lembut

15. | Apakah biasanya adik menyikat gigi malam sebelum

tidur

Diadopsi & Dimodifikasi Wijaya (2019)
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LAMPIRAN 7

LEMBAR KONSULTASI
KARYA TULIS ILMIAH
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Kementerian Kesehatan

b Poltekkes Tasikmalaya

. Kemenkes

9 Jalan Babakan Siliwangi No.35, Kahuripan, Tawang
Tasikmalaya, Jawa Barat 46115

8 (0265) 340186

@ https;//poltekkestasikmalaya.ac.id

LEMBAR KONSULTASI
KARYA TULIS ILMIAH

Nama Mahasiswa : Siti Najwah Maulidah

Nama Pembimbing I : Anang, S.Si.T .,MDSc

Judul Karya Tulis Ilmiah  : Gambaran Kondisi Gingiva Menurut Kebiasaan

Menyikat Gigi Pada Siswa Kelas VIII MTsN 4 Kota

Tasikmalaya
NO | TANGGAL KEGIATAN SARAN PEMBIMBING PARAF
; 1 Januari 2025 | Riview Jurnal Mengajukan minimal 3 judul %
KTI
2. | 2 Januari 2025 | Pengajuan Judul | Lanjutkan bab I %/
3. | 14 Januari 2025 | Bab I Revisi bab [ %
4 17 Januari 2025 | Bab I Perlengkapan materi dan ”
perbaiki kalimat
5 Maret 2025 Bab I, II, dan III | Perlengkapan materi di latar
% belakang dan perbaiki kalimat %
10 Maret 2025 Bab I, II, dan IIT | Perbaiki alur penelitian, perbaiki
% kalimat %
7. | 11 Maret 2025 | Bab I, II, dan III | Perlengkap teori kalimat M
21 Maret 2025 | Bab I, II, dan III | Kata sambung tidak boleh di
i awal kalimat M
14 Mei 2025 Bab IV dan V Sesuaikan isi pembahasan
% dengan hasil penelitian /é/
19 Mei 2025 Bab IV dan V Perlengkap teori dalam )
% pembahasan W
23 Mei 2025 Bab IV dan V Kesimpulan harus sesuai dengan
i tujuan, buat PPT W
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Nama Mahasiswa

Nama Pembimbing I1

Judul Karya Tulis Ilmiah

+ Kemenkes

Kementerian Kesehatan

Poltekkes Tasikmalaya

9 Jalan Babakan Siliwangi No.35, Kahuripan, Tawang
Tasikmalaya, Jawa Barat 46115

@ (0265) 340186

@ https//poltekkestasikmalaya.ac.id

LEMBAR KONSULTASI
KARYA TULIS ILMIAH

: Siti Najwah Maulidah

: Dr. drg. Yayah Sopianah, M.Kes

: Gambaran Kondisi Gingiva Menurut Kebiasaan

Menyikat Gigi Pada Siswa Kelas VII MTsN 4 Kota

Tasikmalaya
NO | TANGGAL KEGIATAN SARAN PEMBIMBING | PARAF
l 7 Maret 2025 Tata Tulis Perbaiki tata tulis, perbaiki
' kerangka teori /\'1 A
2. | 10 Maret 2025 | Tata Tulis Perbaiki tata tulis ,\k
3. | 11 Maret 2025 | Tata Tulis Perbaiki tata tulis ‘\,lﬂ
i 13 Maret 2025 | Tata Tulis Kata sambung tidak boleh di
awal kalimat N K
17 Maret 2025 | Tata Tulis Perbaiki lagi tata tulis b
% dibagian bab 2 /\r
6. | 24 Maret 2025 | Tata Tulis Rapihkan tabel ukuran 10 Q’I }(
LA Maret 2025 | Tata Tulis Diperiksa Kembali SPOK ['
g | 10 Mei2025 Tata Tulis Revisi bab IV /[47
20 Mei 2025 Tata Tulis Perhatikan penulisan daftar (
Y pustaka /L)(
i 23 Mei 2025 Tata Tulis Lanjut sidang KTI /ék
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LAMPIRAN 8
REKAPITULASI HASIL PENELITIAN




Rekapitulasi Hasil Penelitian Pemeriksaan G/ (Gingiva Index)

Pada Siswa kelas VIII-D MTsN 4 Kota Tasikmalaya

No Nama L/P| Umur | Skor Kriteria
1 Responden 1 P 14 1,1 Sedang
2 Responden 2 P 14 1,2 Sedang
3 Responden 3 P 14 1,1 Sedang
4 Responden 4 P 14 1,2 Sedang
5 Responden 5 P 13 1,3 Sedang
6 Responden 6 P 14 0 Sehat
7 Responden 7 P 14 1,2 Sedang
8 Responden 8 P 14 0 Sehat
9 Responden 9 P 14 0 Sehat
10 Responden 10 P 14 1,2 Sedang
11 Responden 11 L 13 0 Sehat
12 Responden 12 P 14 1,5 Sedang
13 Responden 13 L 14 0 Sehat
14 Responden 14 L 14 1,1 Sedang
15 Responden 15 P 14 1,3 Sedang
16 Responden 16 P 14 1,6 Sedang
17 Responden 17 P 13 2,5 Buruk
18 Responden 18 L 14 1,3 Sedang
19 Responden 19 L 14 2,2 Buruk
20 Responden 20 L 14 1,4 Sedang
21 Responden 21 P 14 0 Sehat
22 Responden 22 L 14 1,1 Sedang
23 Responden 23 P 13 1,6 Sedang
24 Responden 24 L 14 0 Sehat
25 Responden 25 P 14 1,7 Sedang
26 Responden 26 P 14 1,4 Sedang
27 Responden 27 L 14 0 Sehat
28 Responden 28 P 13 2,5 Buruk
29 Responden 29 P 14 1,3 Sedang
30 Responden 30 P 14 1,4 Sedang
31 Responden 31 L 14 1,3 Sedang
32 Responden 32 P 14 2,6 Buruk
33 Responden 33 P 14 1,6 Sedang
34 Responden 34 L 14 0 Sehat




Rekapitulasi Hasil Penelitian Kuesioner Kebiasaan Menyikat Gigi

Pada Siswa kelas VIII-D MTsN 4 Kota Tasikmalaya

No Nama L/P| Umur | Skor Kriteria
1 Responden 1 P 14 13 Baik
2 Responden 2 P 14 10 Sedang
3 Responden 3 P 14 6 Kurang
4 Responden 4 P 14 14 Baik
5 Responden 5 P 13 8 Sedang
6 Responden 6 P 14 8 Sedang
7 Responden 7 P 14 9 Sedang
8 Responden 8 P 14 10 Seadang
9 Responden 9 P 14 9 Sedang

10 Responden 10 P 14 10 Sedang
11 Responden 11 L 13 12 Baik

12 Responden 12 P 14 11 Sedang
13 Responden 13 L 14 13 Baik

14 Responden 14 L 14 11 Sedang
15 Responden 15 P 14 14 Baik

16 Responden 16 P 14 11 Sedang
17 Responden 17 P 13 10 Sedang
18 Responden 18 L 14 11 Sedang
19 Responden 19 L 14 10 Sedang

20 Responden 20 L 14 11 Sedang

21 Responden 21 P 14 14 Baik

22 Responden 22 L 14 11 Sedang

23 Responden 23 P 13 11 Sedang

24 Responden 24 L 14 14 Baik

25 Responden 25 P 14 13 Baik

26 Responden 26 P 14 11 Sedang
27 Responden 27 L 14 12 Baik

28 Responden 28 P 13 10 Sedang
29 Responden 29 P 14 11 Sedang
30 Responden 30 P 14 11 Sedang
31 Responden 31 L 14 10 Sedang
32 Responden 32 P 14 11 Sedang
33 Responden 33 P 14 8 Sedang
34 Responden 34 L 14 13 Baik
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LAMPIRAN 9
DOKUMENTASI
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LAMPIRAN 10
BIOGRAFI PENULIS




A. Nama Lengkap
Tempat Tanggal Lahir
Jenis Kelamin
Status
Alamat

BIOGRAFI PENULIS

B. Riwayat Pendidikan

1)
2)
3)
4)
5)

: Siti Najwah Maulidah

: Tasikmalaya, 14 Juni 2003
: Perempuan

: Mahasiswa

: Kp. Sindangsari Kec. Tamansari

Kota. Tasikmalaya

Paud Assalam :2009 - 2010
MIN 1 Kota Tasikmalaya :2010 - 2016
MTsN 1 Kota Tasikmalaya :2016 - 2019
MAN 1 Kota Tasikmalaya :2019 -2022
Poltekkes Tasikmalaya 12022 - 2025



