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ABSTRAK 

Latar Belakang: Rampan karies merupakan bentuk karies gigi yang progresif, 

cepat menyebar, dan banyak menyerang gigi sulung anak prasekolah. Salah satu 

faktor yang berkontribusi besar adalah kurangnya pengetahuan orang tua dalam 

menjaga kebersihan gigi dan mulut anak. Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui hubungan antara tingkat pengetahuan orang tua tentang pemeliharaan 

kesehatan gigi dan mulut dengan kejadian rampan karies pada anak prasekolah di 

TK Pertiwi Klangenan, Kabupaten Cirebon. Metode: Penelitian ini menggunakan 

metode survei analitik dengan pendekatan cross-sectional. Sampel penelitian 

adalah total populasi sebanyak 46 orang tua dan anak yang diambil menggunakan 

teknik total sampling. Data diperoleh melalui kuesioner pengetahuan dan lembar 

pemeriksaan tipe karies, kemudian dianalisis dengan uji korelasi Spearman. 

Hasil: Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang signifikan 

antara tingkat pengetahuan orang tua tentang pemeliharaan kesehatan gigi dan 

mulut dengan kejadian rampan karies pada anak prasekolah (p < 0,05). Semakin 

tinggi tingkat pengetahuan orang tua, maka semakin rendah kejadian rampan 

karies pada anak. Kesimpulan: Pengetahuan orang tua yang baik tentang 

kesehatan gigi dan mulut memiliki peran penting dalam menurunkan risiko 

rampan karies pada anak prasekolah. Diperlukan edukasi dan intervensi promotif 

serta preventif untuk meningkatkan pemahaman orang tua dalam menjaga 

kesehatan gigi anak. 

 

.Kata Kunci: Pengetahuan orang tua, rampan karies, kesehatan gigi dan mulut, 

anak prasekolah. 
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ABSTRACT 

Background: Rampant caries is a rapidly progressing form of dental caries that 

commonly affects primary teeth in preschool children. One of the major 

contributing factors is the lack of parental knowledge regarding proper oral and 

dental hygiene practices for children. Objective: This study aims to determine the 

relationship between parental knowledge about maintaining oral and dental 

health and the incidence of rampant caries in preschool children at TK Pertiwi 

Klangenan, Cirebon Regency. Method: This research employed an analytical 

survey design with a cross-sectional approach. The sample consisted of 46 parents 

and children selected through total sampling. Data were collected using a 

knowledge questionnaire and a caries type examination form, then analyzed using 

the Spearman correlation test. Results: The results showed a significant 

relationship between parental knowledge and the incidence of rampant caries in 

preschool children (p < 0.05). Higher levels of parental knowledge were 

associated with lower rates of rampant caries among children. Conclusion: Good 

parental knowledge about oral and dental health plays a critical role in reducing 

the risk of rampant caries in preschool-aged children. Educational and preventive 

interventions are necessary to improve parents' understanding and practices in 

maintaining their children's dental health. 
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