
 
 

33 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian tentang hubungan motivasi dengan tingkat kecemasan 

tindakan odontektomi pada pasien diagnosa impaksi gigi molar 3 di klinik bedah 

mulut RSUD dr. Soekardjo, dapat disimpulkan sebagai berikut : 

5.1.1 Motivasi Tindakan Odontektomi 

Hasil penelitian motivasi responden dalam tindakan odontektomi yang ikut 

serta dalam penelitian ini mayoritas pada kriteria motivasi kuat. 

5.1.2 Tingkat Kecemasan Tindakan Odontektomi 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat kecemasan responden dalam 

tindakan odontektomi yang ikut serta dalam penelitian ini mayoritas pada 

kriteria cemas sedang. 

5.1.3 Hasil Analisis Motivasi dengan Tingkat Kecemasan Tindakan Odontektomi 

Ada hubungan dari motivasi dengan tingkat kecemasan tindakan odontektomi 

pada pasien diagnosa impaksi gigi molar 3 di klinik bedah mulut RSUD dr. 

Soekardjo, dilihat dari p value 0,000 (<0.05) serta hasil correlation coeficien 

0,680 yang artinya tingkat kekuatan korelasi atau hubungannya kuat.  

5.2 Saran  

Saran dalam penelitian ini adalah sebagai berikut : 

5.2.1 Bagi Pasien 

Bagi pasien tindakan odontektomi lebih peduli terhadap kesehatan gigi 

dengan menjaga kesehatan giginya dan memeriksakan gigi secara rutin 

minimal 6 bulan sekali serta dapat mengontrol kecemasannya. 

5.2.2 Bagi Mahasiswa 

Hasil penelitian ini dapat menjadi tambahan literatur dan acuan penelitian 

lebih lanjut bagi mahasiswa. 
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5.2.3 Bagi Institusi 

Hasil penelitian ini dapat menambah referensi bagi perpustakaan Jurusan   

Kesehatan Gigi, Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya 

5.2.4 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Penelitian ini dapat menjadi referensi penelitian baru yang dapat 

dikembangkan lebih lanjut. 
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