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Tasikmalaya, Jawa Barat 46115

& (0265) 340186

@ https://poltekkestasikmalaya.acid
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NO TANGGAL KEGIATAN SARAN PEMBIMBING PARAF
1. 2 Januari 2025 Review Jurnal Cari sumber jurnal dan
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2. | 3 Januari 2025 ACC Judul Pengumpulan data sumber 1
3. | 7 Januari 2025 Penyusunan Bab I Revisi latar belakang dan ‘
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4. 13 Januari 2025 Penyusunan Bab Il Perbaikan penulisan !
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Pengajuan PPT

ACC PPT dan pengajuan
sidang skripsi
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Kementerian Kesehatan
Poltekkes Tasikmalaya

‘ ; Ke m e n kes @ Jalan Babakan Siliwangi No.35, Kahuripan, Tawang

Tasikmalaya, Jawa Barat 46115
2 (0265) 340186
@ https://poltekkestasikmalaya.ac.id

Tasikmalaya, 14 Januari 2025

Nomor :PP.06.02/F.XXVI.15/014/2025
Hal :Permohonan ljin Pra Penelitian

Kepada Yth:

Kepala Sekolah SMP Negeri 15

Kota Tasikmalaya

di-

Tempat

Disampaikan dengan hormat, bahwa untuk memenuhi kebutuhan mahasiswa Program

Studi Sarjana Terapan Terapis Gigi Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya, dalam hal ini
memohon ijin melaksanakan pra penelitian di sekolah yang Bapak/ Ibu Pimpin, kegiatan ini
dilakukan untuk keperluan penyusunan skripsi.

Maka dengan ini kami mohon kepada Bapak / Ibu memberi ijin kepada mahasiswa kami yang

tercantum di bawah ini:
Adapun nama mahasiswa tersebut sebagai berikut :

Nama : Silmi Agustina

NIM : P20625221036

Semester 2Vl

Judul : Hubungan Kebersihan Gigi dan Mulut dengan Kondisi

Gingivitis pada Kelas VIl di SMP Negeri 15 Kota Tasikmalaya.

Atas perhatian dan kerjasamanya, kami meng Q\a,pkanﬁ'térjr,\[;}asih.
Kefua Jurusan'K

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi
suap atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan HYPERLINK

“https://wbs.kemkes.go.id/" https://wbs.kemkes.qgo.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silakan
unggah dokumen pada laman HYPERUNK "https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF" https://tte.kominfo.qo.id/verifyPDF.




PEMERINTAH KOTA TASIKMALAYA

DINAS PENDIDIKAN

SMP NEGERI 15 TASIKMALAYA
Jalan Tamanjaya Tamansari Telepon. (0265) 5403821 Kota Tasikmalaya

46196
e-mail: smpn1Skotatasikmalava@yahoo com
Nomor : 400.3.5/013-SMPN.15/TU/2025 Kepada :
Lampiran : - Yth Pol. .y
. . Poltekkes Tasikmalaya
Perihal : Surat Balasan Izin Pra Penelitian di .
Tempat

Berdasarkan Surat izin pra penelitian/observasi permohonan data Nomor
PP.06.02/F.XXVI.15/014/2025 Tanggal 14 Januari 2025 tentang Permohonan Izin Pra

Observasi/Penelitian di SMP Negeri 15 Kota Tasikmalaya, maka kami memberikan izin
kepada :

Nama : SILMI AGUSTINA
NIM : P20625221036
Program Studi : Terapan Terapis Gigi

Untuk melakukan pra penelitian di SMP Negeri 15 Kota Tasikmalaya yang berjudul Hubungan

Kebersihan Gigi dan Mulut dengan Kondisi Gingivitis pada Kelas VIII di SMP Negeri 15 Kota
Tasikmalaya.

Demikian surat ini kami sampaikan, dan atas kerjasamanya kami ucapkan terimakasih,




WP Nl TORn S

' Kementerian Kesehatan

Poltekkes Tasikmalaya

.5 Ke m e n kes @ Jalan Babakar Siliwangi No.35, Kahuripan, Tawang

Tasikmalaya, Jawa Barat 46115
2 (0265) 340186
@ https://poltekkestasikmalaya.ac.id

Tasikmalaya, 09 April 2025

Nomor ‘PP.06.02/F . XXVI.15/183/2025
Hal :Permohonan ljin Penelitian
Kepada Yth:

Kepala Sekolah SMPN 15
Kota Tasikmalaya

di-

Tempat

Disampaikan dengan hormat, sehubungan tugas akhir mahasiswa Program Studi
Sarjana Terapan Terapi Gigi Jurusan Kesehatan Gigi Politeknik Kesehatan Tasikmalaya
Tahun Akademik 2024/2025, dalam hal ini kami bermaksud mengajukan permohonan izin
penelitian di sekolah yang Bapak/ Ibu pimpin, kegiatan ini dilakukan untuk keperluan penulisan

skiripsi.
Adapun nama mahasiswa tersebut sebagai berikut :
Nama : Silmi Agustina
NIM : P20625221036
Semester Vil
Judul : Hubungan Kebersihan Gigi dan Mulut dengan Kondisi Gingiva Siswa

Kelas VIII-A SMPN 15 Kota Tasikmalaya.

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi
suap atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan HYPERLINK
"https://wbs.kemkes.go.id/" https://wbs kemkes qgo.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silakan
unggah dokumen pada laman HYPERLINK "https://tte.kominfo.go.Id/verifyPDF" https-//tte kominfo.qo.id/verifyPDF.




PEMERINTAH KOTA TASIKMALAYA

DINAS PENDIDIKAN

SMP NEGERI 15 TASIKMALAYA

Jalan Tamanjaya Tamansari Telepon. (0265) 5403821 Kota Tasikmalaya
46196

e-mail: smpnl Skotatasikmalaya@yahoo com

Nomor  : 400.3.5/064-SMPN.15/TU/2025 Kepada
Lampiran : - Yth. Poltckkes Tasikmalaya
Perihal @ Surat Balasan Izin Penelitian di

Tempat

Berdasarkan ~ Surat  izin  penclitian/observasi  permohonan  data  Nomor
PP.06.02/F. XXVI/.15/183/2025 Tanggal 09 April 2025 tentang Permohonan Izin

Observasi/Penelitian di SMP Negeri 15 Kota Tasikmalaya, maka kami memberikan izin

kepada

Nama : Silmi Agustina
NIM : P20625221036
Semester : VIII

Untuk melakukan penelitian di SMP Negeri 15 Kota Tasikmalaya yang berjudul Hubungan
Kebersihan Gigi dan Mulut dengan kondisi Gingiva Siswa Kelas VIII-A SMPN 15 Kota

Tasikmalaya.

Demikian surat ini kami sampaikan, dan atas kerjasamanya kami ucapkan terimakasih.

. 19670707 199403 1 009
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.: Kemenkes

‘ k E p K 9 JalanCilolohan 35 Kec.Tawang Kota. Tasikmalaya

@ kepk@poltekkestaskmalayaac.id
KOMITE ETIK PENELITIAN KESEMATAN
: , . Q 0265-340186

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.DP.04.03/F X VIIL.20/KEPK/85/2025

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Silmi Agustina
Principal In Investigator

Nama Institusi . Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"Hubungan Kebersihan Gigi Dan Mulut Dengan Kondisi Gingiva Siswa Kelas VIII-A SMPN 15 Kota Tasikmalaya"
"The Relationship Between Dental and Oral Hygiene and Gingival Condition of Class VIII-A Students of SMPN 15
Tasikmalaya City"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ni seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.
Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 24 Maret 2025 sampai dengan tanggal 24 Maret 2026.

This declaration of ethics applies during the period March 24, 2025 until March 24, 2026.

March 24, 2025
Chairperson,

/

Dr. Imat Rochimat SKM., MM
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LEMBAR INFORMED
CONSENT




Kementerian Kesehatan

' Direktorat Jenderal
(] Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
Poltekkes Tasikmalaya Politeknik Kesehatan Tasikmalaya

® Jalan Babakan Siliwangi No.35, Kahuripan, Tawang
Tasikmalaya, Jawa Barat 46115

B (0265) 340186

@ https://poltekkestasikmalaya.ac.id

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN

(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama
Umur

Alamat

Menyatakan dengan sebenarnya telah memberikan persetujuan menjadi responden
penelitian oleh Silmi Agustina sebagai mahasiswa Program Studi Sarjana Terapan
Terapi Gigi Jurusan Kesehatan Gigi Politeknik Kesehatan Tasikmalaya yang
berjudul “Hubungan Kebersihan Gigi dan Mulut Dengan Kondisi Gingiva Siswa
Kelas VIII-A SMPN 15 Kota Tasikmalaya” Demikian persetujuan ini dibuat dengan

penuh kesadaran dan tanpa paksaan.

Tasikmalaya, April 2025

Peneliti Yang membuat Pernyataan

Silmi Agustina (creeeeree e )
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' Kemenkes

‘ Poltekkes Tasikmalaya

Nama

Umur

Jenis Kelamin
Alamat

Kelas

Sekolah

Gigi Indeks

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal
Sumber Daya Manusia Kesehatan

Politeknik Kesehatan Tasikmalaya

® Jalan Babakan Siliwangi No.35, Kahuripan, Tawang
Tasikmalaya, Jawa Barat 46115

B (0265) 340186

@ https.//poltekkestasikmalaya.ac.id

LEMBAR PEMERIKSAAN STATUS
KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT (OHI-S)

DI

CI

OHI-S
Kriteria
Keteraran

Baik
Sedang
Buruk

=0,0-1,2
=1,3-3,0
=3,1-6,0



Kementerian Kesehatan

' Direktorat Jenderal
] Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
Poltekkes Tasikmalaya Politeknik Kesehatan Tasikmalaya

® Jalan Babakan Siliwangi No.35, Kahuripan, Tawang
Tasikmalaya, Jawa Barat 46115

B (0265) 340186

@ https://poltekkestasikmalaya.ac.id

LEMBAR PEMERIKSAAN GINGIVAL INDEX (GI)
Nama
Umur
Jenis Kelamin

Alamat

Area Gingiva yang Diukur

Gigi Indeks Mesial Fasial/labial Distal Lingual/Palatal

Gl = Jumlah skor gingiva

Jumlah index gigi x Jumlah permukaan yang diperiksa

Gingival Index

Kriteria

Keterangan:

Sehat = Nilai 0

Peradangan ringan = Nilai diantara 0,1 — 1.0

Peradangan sedang = Nilai diantara 1,1 -2,0

Peradangan berat = Nilai diantara 2,1 - 3,0
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HASIL REKAPITULASI
PENELITIAN




REKAPITULASI HASIL PRA PENELITIAN PEMERIKSAAN OHI-S DAN GINGIVAL INDEX PADA SISWA SMPN 15 KOTA

TASIKMALAYA

No Responden Umur Jenis Kelamin Alamat OHI-S Kriteria Gl Kriteria
1. Responden 1 14 Tahun Perempuan Sumberdago 34 Buruk 2,2 Berat
2. Responden 2 14 Tahun Perempuan Babakan 4 Buruk 1,1 Sedang
3. Responden 3 14 Tahun Perempuan Madewangi 2,9 Sedang 1,9 Sedang
4. Responden 4 13 Tahun Perempuan Mulyasari 2,8 Sedang 0,7 Ringan
5. Responden 5 13 Tahun Perempuan Bantarbumi 4,1 Buruk 2,1 Berat
6. Responden 6 14 Tahun Perempuan Sukahurip 2,3 Sedang 0,6 Ringan
7. Responden 7 14 Tahun Perempuan Bantarbumi 5,3 Buruk 1,9 Sedang
8. Responden 8 14 Tahun Perempuan Sukahurip 1,9 Sedang 2,0 Sedang
9. Responden 9 '4 Tahun Perempuan Kubangsari 2,8 Sedang 1,9 Sedang
10. Responden 8 I3 Tahun Laki-laki Babakan Jati 1,6 Sedang 1,1 Sedang
11. Responden 9 14 Tahun Laki-laki Selawi 3,6 Buruk 2,1 Berat
12. Responden 10 14 Tahun Laki-laki Sukasindang 2,6 Sedang 2,0 Sedang
13. Responden 11 14 Tahun Laki-laki Tamansari 2,7 Sedang 2,0 Sedang
14. Responden 12 14 Tahun Laki-laki Ciwaas 4,3 Buruk 2,0 Sedang
15. Responden 13 15 Tahun Laki-laki Sukasindang 2,0 Sedang 1,3 Sedang
16. Responden 14 15 Tahun Laki-laki Cidahu 3.2 Buruk 1,7 Sedang
17. Responden 15 13 Tahun Laki-laki Perum GSA 1,6 Sedang 0,7 Ringan
18. Responden 18 14 Tahun Laki-laki Sindangeret 4,1 Buruk 2,0 Sedang




REKAPITULASI HASIL PENELITIAN PEMERIKSAAN OHI-S DAN GINGIVAL INDEX
PADA SISWA SMPN 15 KOTA TASIKMALAYA

Responden Usia Jenis Hasil Pemeriksaan
Kelamin DI CI | OHIS | Kiriteria | GI Kriteria
Responden 1 14 Tahun | Perempuan | 2,1 0,3 2.4 Sedang 1 Ringan
Responden 2 14 Tahun Laki-laki 1 0 1 Baik 0,8 Ringan
Responden 3 13 Tahun | Perempuan | 2 1 3 Sedang 1,3 Sedang
Responden 4 14 Tahun Laki-laki 0,7 1 0,5 1,2 Baik 0,7 Ringan
Responden 5 14 Tahun | Perempuan | 2 0,5 2,5 Sedang 1 Ringan
Responden 6 13 Tahun Laki-laki 2 1 3 Sedang 1 Ringan
Responden 7 14 Tahun Laki-laki 2 1,3 33 Buruk 2,2 Berat
Responden 8 14 Tahun | Perempuan | 1,6 | 0,6 2,2 Sedang 1 Ringan
Responden 9 14 Tahun Laki-laki 2 0 2 Sedang 1 Ringan
Responden 10 | 14 Tahun | Perempuan | 1,6 1 2,6 Sedang 1,9 Sedang
Responden 11 14 Tahun | Perempuan | 2,5 0 2,5 Sedang 1,7 Sedang
Responden 12 | 14 Tahun Laki-laki 2 0 2 Sedang 1,3 Sedang
Responden 13 | 14 Tahun Laki-laki 1,6 1 3,6 Buruk 1 Ringan
Responden 14 | 14 Tahun | Perempuan 1 0 1 Baik 1 Ringan
Responden 15 14 Tahun Laki-laki 0,5 0 0,5 Baik 0,6 Ringan
Responden 16 | 14 Tahun | Perempuan | 2 1 3 Sedang 1,6 Sedang
Responden 17 | 14 Tahun Laki-laki 1,6 1 2,6 Sedang 1,6 Sedang
Responden 18 15 Tahun Laki-laki 1,6 1,3 2.9 Sedang 1,5 Sedang
Responden 19 | 13 Tahun | Perempuan | 1,2 0 1,2 Baik 1 Ringan
Responden 20 | 14 Tahun | Perempuan | 2,1 | 0,3 2,4 Sedang 1,9 Sedang
Responden 21 13 Tahun Laki-laki 2 0 2 Sedang 0,7 Ringan
Responden 22 14 Tahun Laki-laki 0,6 | 0,6 1,2 Baik 1 Baik
Responden 23 | 13 Tahun Laki-laki 2 1,1 3,1 Buruk 2 Sedang
Responden 24 | 14 Tahun Laki-laki 1,5 | 0,5 2 Sedang 1,5 Sedang
Responden 25 | 13 Tahun | Perempuan | 2 0,8 2,8 Sedang 1,6 Sedang
Responden 26 | 14 Tahun Laki-laki 1,3 0 1,3 Sedang 0,8 Ringan
Responden 27 | 14 Tahun | Perempuan | 2 0,8 2,8 Sedang 1,5 Sedang
Responden 28 | 14 Tahun Laki-laki 3 0 3 Sedang 1,7 Sedang
Responden 29 | 14 Tahun Laki-laki 1,5 1 2,5 Sedang 1 Ringan
Responden 30 | 14 Tahun Laki-laki | 2,3 0 2,3 Sedang 0,8 Ringan
Responden 31 | 14 Tahun | Perempuan 1 0 1 Baik 0,7 Ringan
Responden 32 | 14 Tahun Laki-laki 2 0,8 2,8 Sedang 1,1 Sedang
Responden 33 | 14 Tahun | Perempuan | 1,2 0 1,2 Baik 1 Ringan
Responden 34 | 15 Tahun Laki-laki 2 1 3 Sedang 2 Sedang
Responden 35 | 14 Tahun | Perempuan | 1,6 1 2,6 Sedang 1 Ringan
Rata-rata dan Kriteria B=8, B=1, S=16,
1,68 [ 0,52 | 22 | S=24,B=3 | 1,2 B=1
Jenis Kebersihan Gigi dan Mulut Kondisi Gingiva
Kelamin Baik Sedang | Buruk | Ringan | Sedang | Berat
Laki-laki 4 13 3 8 9 1
Perempuan 4 11 0 10 7 0
Jumlah 8 24 3 18 16 1




LAMPIRAN 8
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Statistics

Kebersihan Gigi
Jenis Kelamin Usia dan Mulut Kondisi Gingiva
N Valid 35 35 35 35
Missing 0 0 0 0
Mean 1,43 1,89 1,86 1,51
Std. Error of Mean ,085 ,080 ,093 ,095
Median 1,00 2,00 2,00 1,00
Mode 1 2 2 1
Std. Deviation ,502 ,471 ,550 ,562
Variance 252 222 ,303 316
Range 1 2 2 2
Minimum 1 1 1 1
Maximum 2 3 3 3
Jenis Kelamin
Frequency Percent Valid Percent
Valid Laki-laki 20 57,1 57,1
Perempuan 15 429 429
Total 35 100,0 100,0
Kebersihan Gigi dan Mulut
Frequency Percent Valid Percent
Valid Baik 8 22,9 22,9
Sedang 24 68,6 68,6
Buruk 3 8,6 8,6
Total 35 100,0 100,0
Kondisi Gingiva
Frequency Percent Valid Percent
Valid Ringan 18 51,4 514 51,4
Sedang 16 45,7 45,7 97,1
Buruk 1 2,9 2,9 100,0
Total 35 100,0 100,0




Kebersihan Gigi dan Mulut * Kondisi Gingiva Crosstabulation

Kondisi Gingiva

Ringan Sedang Berat Total
Kebersihan Gigi dan Mulut Baik Count 8 0 0 8
% within Kebersihan Gigi dan 100,0% 0,0% 0,0% 100,0%
Mulut
% within Kondisi Gingiva 44.4% 0,0% 0,0% 22.9%
% of Total 22,9% 0,0% 0,0% 22,9%
Sedang Count 10 14 0 24
% within Kebersihan Gigi dan 41,7% 58,3% 0,0% 100,0%
Mulut
% within Kondisi Gingiva 55,6% 87,5% 0,0% 68,6%
% of Total 28,6% 40,0% 0,0% 68,6%
Buruk Count 0 2 1 3
% within Kebersihan Gigi dan 0,0% 66,7% 33,3% 100,0%
Mulut
% within Kondisi Gingiva 0,0% 12,5% 100,0% 8,6%
% of Total 0,0% 5,7% 2,9% 8,6%
Total Count 18 16 1 35
% within Kebersihan Gigi dan 51,4% 45,7% 2,9% 100,0%
Mulut
% within Kondisi Gingiva 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
% of Total 51,4% 45,7% 2,9% 100,0%
Correlations
Kat OHIS Kat GI
Rank spearman Kat OHIS Correlation Coefficient 1,000 ,606™
N 35 35
Kat GI Correlation Coefficient 606" 1,000
N 35 35

**_ Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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DOKUMENTASI HASIL PENELITIAN




DOKUMENTASI PRA PENELITIAN

Gambar 1.3 Pemeriksaan OHI-S dan GI



DOKUMENTASI PENELITIAN

Gambar 2.3 Pembagian dan Pengisian /nformed Consent



Gambar 2.4 Pemeriksaan Kebersihan Gigi dan Mulut



Gambar 2.5 Pemeriksaan Gingival Index



Gambar 2.7 Pengolesan Antiseptik



Gambar 2.8 Foto Bersama



LAMPIRAN 10

BIOGRAFI PENULIS




BIOGRAFI PENULIS

Biodata Penulis

Nama : Silmi Agustina

Tempat, tanggal lahir : Garut, 4 Agustus 2002

NIM : P20625221036

Alamat : Kp. Simpang RT/RW 004/001, Desa Simpangsari, Kec.
Cisurupan, Kab. Garut, 44163

Riwayat Pendidikan

1. Lulusan TK RA Hamidatunnisa Tahun 2008-2009
Lulusan SDN Bayongbong 2 Tahun 2009-2015

Lulusan SMPN 1 Bayongbong Tahun 2015-2018
Lulusan SMAN 19 Garut Jurusan [PA Tahun 2018-2021

wok wN

Kuliah di Poltekkes Kemenkes Tasikmlaya Jurusan Kesehatan Gigi Prodi
Terapi Gigi Program Sarjana Terapan 2021-2025
Judul Skripsi

“Hubungan Kebersihan Gigi dan Mulut dengan Kondisi Gingiva Siswa Kelas
VIII-A SMPN 15 Kota Tasikmalaya”



