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LAMPIRAN 2 

 
SURAT PRA PENELITIAN 



 

 

 
Kepada Yth: 

Kepala Sekolah SMAN 1 Panawangan 

Kabupaten Ciamis 

di-  

Tempat 

Disampaikan dengan hormat, bahwa untuk memenuhi kebutuhan 

mahasiswa Program Studi Diploma Tiga Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes 

Kemenkes Tasikmalaya Tahun Akademik 2024/2025, dalam hal ini memohon izin 

untuk melaksanakan pra penelitian di SMAN 1 Panawangan, kegiatan ini dilakukan 

untuk keperluan penyusunan Karya Tulis Ilmiah. 

Adapun nama mahasiswa tersebut adalah sebagai berikut: 

Nama : Priyo Pandito Dwiputra 

NIM : P20625022024 

Semester : VI 

Judul : Gambaran Penyuluhan dengan Media E-Booklet terhadap 

Pengetahuan Gingivitis pada Siswa Kelas XI SMAN 1 

Panawangan Kabupaten Ciamis 

Atas perhatian dan kerja samanya, kami mengucapkan terima kasih. 

 

 

    

    Tasikmalaya, 10 Januari 2025 

 Nomor : PP.06.02/F.XVIII.13/071/2025 

 Hal : Permohonan Izin Pra Penelitian 

 Ketua Jurusan Kesehatan Gigi 

 

 

 
Drg. Culia Rahayu, MDSc 
NIP. 196707112002122001 



 

 

 

  

LAMPIRAN 3 

 
SURAT BALASAN  

PRA PENELITIAN 



 

 

 

 

  



 

 

 

 

LAMPIRAN 4 

 
SURAT PENELITIAN 



 

 

 

 
Kepada Yth: 

Kepala Sekolah SMAN 1 Panawangan 

Kabupaten Ciamis 

di-  

Tempat 

Disampaikan dengan hormat, bahwa untuk memenuhi kebutuhan 

mahasiswa Program Studi Kesehatan Gigi Program Diploma Tiga Poltekkes 

Kemenkes Tasikmalaya Tahun Akademik 2024/2025, dalam hal ini memohon izin 

untuk melaksanakan penelitian di SMAN 1 Panawangan Kabupaten Ciamis yang 

Bapak/Ibu pimpin, kegiatan ini dilakukan untuk keperluan penyusunan Karya Tulis 

Ilmiah. 

Adapun nama mahasiswa tersebut adalah sebagai berikut: 

Nama : Priyo Pandito Dwiputra 

NIM : P20625022024 

Semester : VI 

Judul : Pengaruh Penyuluhan dengan Media E-Booklet terhadap 

Pengetahuan Gingivitis pada Siswa Kelas XI SMAN 1 

Panawangan Kabupaten Ciamis 

Atas perhatian dan kerja samanya, kami mengucapkan terima kasih. 

    

    Tasikmalaya, 29 April 2025 

 Nomor : PP.06.02/F.XVIII.13/093/2025 

 Hal : Permohonan Izin Penelitian 

 Ketua Jurusan Kesehatan Gigi 

  

 
Drg. Culia Rahayu, MDSc 
NIP. 196707112002122001 



 

 

 

 

 

  

LAMPIRAN 5 

 
SURAT BALASAN PENELITIAN 



 

 

 

  



 

 

 

  

LAMPIRAN 6 

 
SURAT INFORMED CONSENT 



 

 

SURAT PERSETUJUAN PENELITIAN 

(INFORMED CONSENT) 

Menyatakan dengan sebenarnya telah memberikan persetujuan untuk menjadi 

responden penelitian oleh Priyo Pandito Dwiputra sebagai mahasiswa Program 

Studi Kesehatan Gigi Program Diploma Tiga Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes 

Kemenkes Tasikmalaya yang berjudul “Pengaruh Penyuluhan Menggunakan E-

Booklet terhadap Pengetahuan Gingivitis pada Siswa Kelas XI SMAN 1 

Panawangan Kabupaten Ciamis”. 

Demikian persetujuan ini dibuat dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan 

 

  

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama  :  

Jenis Kelamin :  

Umur/Tanggal Lahir :  

No. Telepon :  

Alamat :  

 Tasikmalaya, ................ 

 Yang membuat pernyataan 

  

 (……………………………..) 



 

 

 

  

LAMPIRAN 7 

 
SATUAN PELAJARAN 



 

 

 

 

 

GINGIVITIS 

 

E-BOOKLET 

SATUAN PELAJARAN 

 

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan  

Program Studi Kesehatan Gigi Program Diploma Tiga  

 

 

Disusun oleh: 

PRIYO PANDITO DWIPUTRA 

NIM. P20625022024 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA  

POLITEKNIK KESEHATAN TASIKMALAYA  

JURUSAN KESEHATAN GIGI 

TASIKMALAYA 

2025  



 

 

 

SATUAN PELAJARAN 

Bidang Studi  : Promosi Kesehatan Gigi dan Mulut 

Pokok Bahasan : Gingivitis 

Sub Pokok Bahasan : 1. Pengertian gingivitis  

     2. Penyebab gingivitis 

3. Gejala gingivitis 

4. Pencegahan gingivitis 

5. Pengobatan gingivitis 

Sasaran  : Siswa kelas 11 SMA 

Tempat   : Ruang Kelas 

Waktu   : 20  Menit 

I. Tujuan Instruksional Umum (TIU) 

Setelah mendapatkan penyuluhan tentang Gingivitis selama 20 menit, 

diharapkan siswa kelas 11 SMA dapat memahami tentang Gingivitis. 

 

II. Tujuan Intruksional Khusus (TIK) 

TIK I : Setelah mendapatkan penyuluhan tentang Gingivitis 

selama 4 menit, diharapkan siswa kelas 11 SMA dapat 

menyebutkan pengertian gingivitis dengan benar. 

TIK II : Setelah mendapatkan penyuluhan tentang Gingivitis 

selama 4 menit, diharapkan siswa kelas 11 SMA dapat 

menyebutkan faktor-faktor yang menyebabkan gingivitis 

dengan benar. 

TIK III : Setelah mendapatkan penyuluhan tentang Gingivitis 

selama 4 menit, diharapkan siswa kelas 11 SMA dapat 

mengidentifikasi gejala-gejala gingivitis dengan benar. 



 

 

 

TIK IV : Setelah mendapatkan penyuluhan tentang Gingivitis 

selama 4 menit, diharapkan siswa kelas 11 SMA dapat 

menyebutkan cara pencegahan gingivitis dengan benar. 

TIK V : Setelah mendapatkan penyuluhan tentang Gingivitis 

selama 4 menit, diharapkan siswa kelas 11 SMA dapat 

menjelaskan pengobatan yang tepat untuk gingivitis dengan 

benar. 

 

III. Materi 

TIK I : Gingivitis atau radang gusi adalah peradangan pada gusi 

yang ditandai dengan memerahnya gusi di sekitar pangkal 

gigi. Gingivitis terjadi ketika sisa makanan di gigi dan gusi 

mengeras menjadi plak. Radang gusi harus segera ditangani 

untuk mencegah kerusakan gigi dan gusi. Bila dibiarkan, 

gingivitis dapat berkembang menjadi periodontitis, yaitu 

infeksi serius yang bisa merusak gigi dan tulang di 

sekitarnya. (Alodokter, 2020) 

TIK II : Gingivitis disebabkan oleh pembentukan plak akibat sisa-

sisa makanan yang menempel di permukaan gigi dan 

bercampur dengan bakteri di mulut. Bila tidak dibersihkan, 

plak akan mengeras dan membentuk karang gigi. Karang 

gigi memiliki lapisan luar yang lebih tebal sehingga bakteri 

di dalamnya akan terlindungi dan semakin mudah 

berkembang biak. Apabila dibiarkan, kuman akan mengikis 

gusi dan menyebabkan gingivitis. Faktor risiko gingivitis 

adalah 

1. Kesehatan mulut tidak terjaga karena malas menyikat 

gigi 

2. Usia lanjut 

3. Riwayat radang gusi dalam keluarga 

4. Pemakaian gigi palsu yang tidak pas 



 

 

 

5. Kebiasaan merokok atau mengunyah tembakau 

6. Perubahan hormon di masa pubertas, menstruasi, 

kehamilan, atau efek penggunaan pil KB 

7. Kekurangan nutrisi, termasuk vitamin C 

8. Mulut kering 

9. Infeksi virus atau infeksi jamur 

10. Penyakit tertentu, seperti HIV/AIDS, leukemia, dan 

diabetes 

11. Konsumsi obat hipertensi jenis antagonis kalsium 

atau obat antikejang 

12. Terapi untuk mengobati kanker 

(Alodokter, 2020) 

TIK III : Gejala gingivitis sering kali tidak disadari oleh 

penderitanya. Gingivitis bahkan bisa terjadi tanpa gejala 

sama sekali. Beberapa gejala yang dialami penderita 

gingivitis meliputi 

1. Gusi mudah berdarah ketika menyikat gigi atau 

membersihkan sela gigi menggunakan benang 

(flossing) 

2. Gusi bengkak dan sakit 

3. Warna gusi merah kehitaman 

4. Bau napas tidak sedap, misalnya seperti bau logam 

5. Nyeri saat mengunyah makanan 

6. Gusi menyusut sehingga akar gigi terlihat 

7. Terdapat nanah antara gigi dan gusi 

8. Gigi palsu terasa tidak pas lagi 

9. Gigi tanggal atau copot 

(Alodokter, 2020) 

TIK IV : Cara mencegah gingivitis adalah dengan menjaga 

kebersihan gigi dan mulut secara rutin dan benar. Caranya 

adalah sebagai berikut 



 

 

 

1. Gosoklah gigi dua kali sehari, yaitu pagi setelah 

sarapan dan malam sebelum tidur. 

2. Pilihlah sikat gigi yang berbulu halus, permukaan 

datar, dan kepala sikat kecil. Gunakanlah pasta gigi 

yang mengandung fluor. 

3. Sikatlah gigi dengan gerakan memutar dari gusi ke arah 

ujung gigi. Jangan lupa untuk membersihkan sela-sela 

gigi dengan benang gigi atau tusuk gigi. 

4. Kurangilah konsumsi makanan dan minuman manis, 

terutama yang lengket. Jika tidak bisa menghindarinya, 

segera berkumurlah dengan air bersih setelah 

mengonsumsinya. 

5. Periksakanlah gigi secara berkala ke dokter gigi setiap 

enam bulan sekali atau jika ada keluhan. 

(Alodokter, 2020) 

TIK V : Pengobatan yang tepat untuk gingivitis 

Jika sudah terjadi gingivitis, segera lakukan pengobatan ke 

dokter gigi. Pengobatan yang biasa dilakukan adalah 

dengan membersihkan plak dan karang gigi yang 

menempel di gigi dan gusi. Dokter gigi akan menggunakan 

alat khusus untuk menghilangkan plak dan karang gigi 

dengan cara menggaruk atau menyemprotkan air 

bertekanan tinggi. Dokter gigi juga dapat memberikan obat 

kumur antiseptik atau antibiotik untuk membunuh bakteri 

penyebab gingivitis. (Alodokter, 2020) 

 

IV. Metode 

1. Penyuluhan menggunakan postingan media E-Booklet 

2. Google Form 

  



 

 

 

V. Alat Peraga 

E-Booklet 

 

VI. Kegiatan Pembelajaran 

No 

Kegiatan 

Metode 
Alat 

Peraga 
Waktu 

Penyuluh Sasaran 

1. Pemberian Kuesioner Pre-Test 

tentang gingivitis 

Menjawab pertanyaan 

Kuesioner Pre-Test 

tentang gingivitis 

 Google 

Form 

1 hari 

2. Penyampaian Materi: 

TIK I   :  Pengertian gingivitis 

 

Menyimak dan melihat 

di E-Booklet  

 

Postingan  

E-Booklet 

 

E-Booklet 

 

 

4 menit 

 TIK II :   Faktor-faktor yang 

menyebabkan gingivitis 

Menyimak dan melihat 

di E-Booklet 

Postingan  

E-Booklet 

E-Booklet 4 menit 

 TIK III : Gejala-gejala gingivitis Menyimak dan melihat 

di E-Booklet 

Postingan  

E-Booklet 

E-Booklet 4 menit 

 TIK VI : Cara-cara pencegahan 

gingivitis 

Menyimak dan melihat 

di E-Booklet 

Postingan  

E-Booklet 

E-Booklet 4 menit 

 TIK V : Pengobatan yang tepat 

untuk gingivitis 

Menyimak dan melihat 

di E-Booklet 

Postingan  

E-Booklet 

E-Booklet 4 menit 

3. Melakukan evaluasi dengan 

memberikan Kuesioner Post-

Test tentang gingivitis 

Menjawab  pertanyaan 

Kuesioner Post-Test 

tentang gingivitis 

 Google 

Form 

1 hari 

Total 
20 

menit 
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LAMPIRAN 8 

 
E-BOOKLET 



 

 

 

E-BOOKLET 

Membahas mengenai : Pengertian Gingiva, Tanda Gingiva Sehat, Pengertian 

Gingivitis, Penyebab Gingivitis, Faktor Risiko Gingivitis, Gejala Gingivitis, 

Macam-Macam Gingivitis, Pencegahan Gingivitis, dan Perawatan Gingivitis. 

Media berbentuk E-Book 

Dapat di buka melalui link : https://heyzine.com/flip-book/06120acc7f.html 

Scan : 

 

Berikut lampiran edukasi mengenai gingivitis : 

  

https://heyzine.com/flip-book/06120acc7f.html


 

 

 

  

  



 

 

 

  

  



 

 

 

  

  

 

  



 

 

 

 

 

 

 

  

LAMPIRAN 9 

 
ALAT UKUR PENELITIAN 



 

 

KUESIONER TENTANG GINGIVITIS PADA SISWA KELAS XI 

DI SMAN 1 PANAWANGAN 

Nama   :  

Jenis Kelamin  :  

Umur   :  

Alamat  :  

Berilah tanda (X) pada huruf a, b, dan c untuk jawaban yang menurut kamu 

benar! 

1. Apa yang dimaksud dengan gingivitis? 

a. Radang gusi 

b. Radang gigi 

c. Radang lidah 

2. Apa yang dimaksud dengan gingivitis puberty? 

a. Gingivitis yang diakibatkan oleh peradangan gingival bagian marginal 

b. Gingivitis yang dialami dimasa pubertas 

c. Gingivitis yang terjadi akibat defisiensi vitamin C 

3. Apa nama lain dari gingivitis puberty? 

a. Gingivitis pregnancy 

b. Gingivitis pubertas 

c. Gingivitis marginalis 

4. Apa yang termasuk gejala gingivitis? 

a. Gusi tidak berdarah 

b. Gusi berwarna merah muda 

c. Gusi yang mudah berdarah saat sikat gigi 

5. Apa gejala gusi yang mengalami gingivitis? 

a. Gusi berwarna merah kehitaman, bengkak, dan terasa sakit 

b. Warna gusi merah muda 

c. Tekstur permukaan gusi halus  



 

 

6. Gusi turun atau menyusut sehingga akar gigi terlihat merupakan ... 

a. Gejala gingivitis 

b. Faktor risiko gingivitis 

c. Penyebab gingivitis 

7. Termasuk ke dalam apa pembersihan plak dan karang gigi serta pemberian 

antiseptik atau antibiotik? 

a. Penyebab gingivitis 

b. Pengobatan gingivitis 

c. Pencegahan gingivitis 

8. Bacalah poin-poin berikut! 

(1) Gusi mudah berdarah 

(2) Gusi berwarna merah kehitaman 

(3) Gigi berlubang 

(4) Bau mulut 

Yang termasuk gejala yang dialami penderita gingivitis? 

a. (1), (2), (3) 

b. (1), (2), (4) 

c. (2), (3), (4) 

9. Apa penyebab utama gingivitis? 

a. Gigi berlubang 

b. Plak 

c. Hormonal 

10. Apa yang akan terjadi jika gingivitis tidak dirawat? 

a. Karang gigi 

b. Gigi berlubang 

c. Periodontitis 

11. Pada siapa biasa terjadi perubahan hormonal? 

a. Pra lansia dan lansia 

b. Anak pra sekolah dan anak sekolah dasar 

c. Remaja  



 

 

12. Apa salah satu faktor risiko gingivitis? 

a. Perubahan hormonal 

b. Kelebihan nutrisi 

c. Penyakit anemia 

13. Apa salah satu cara untuk mencegah gingivitis? 

a. Mengurangi makan makanan yang berserat dan berair 

b. Menggosok gigi 2x dalam sehari 

c. Memperbanyak makan makanan yang manis dan lengket 

14. Vitamin apa yang dapat meminimalisir gingivitis? 

a. Vitamin C 

b. Vitamin D 

c. Vitamin A 

15. Berapa bulan sekali kita harus mengunjungi dokter gigi? 

a. 9 bulan sekali 

b. 6 bulan sekali 

c. 3 bulan sekali 

16. Mengapa penting untuk mengunjungi dokter gigi secara berkala? 

a. Untuk menjaga agar gigi tetap putih 

b. Untuk mencegah penyakit gigi dan gusi lebih lanjut 

c. Untuk menjaga agar mulut selalu terasa segar 

17. Apa yang harus dilakukan jika seseorang sudah terlanjur mengalami 

gingivitis? 

a. Menggunakan obat kumur tanpa konsultasi dengan dokter 

b. Memperbanyak minum air putih 

c. Berkonsultasi ke dokter gigi 

18. Apa ciri sikat gigi yang baik? 

a. Sikat gigi yang berbulu halus 

b. Kepala sikat gigi yang besar 

c. Bulu sikat gigi yang renggang 

  



 

 

19. Mengapa plak yang tidak dibersihkan bisa berubah menjadi karang gigi? 

a. Karena mengandung kalsium dari makanan 

b. Karena gusi menyerap plak 

c. Karena bakteri dalam plak berkembang dan membuatnya semakin keras 

20. Bagaimana perubahan hormon seperti pubertas dan kehamilan 

mempengaruhi kesehatan gigi? 

a. Hormon membuat gigi menjadi lebih kuat 

b. Hormon menyebabkan gusi lebih sensitif terhadap bakteri 

c. Hormon menyebabkan air liur lebih banyak diproduksi 

Kunci Jawaban: 

1. A 

2. B 

3. B 

4. C 

5. A 

6. A 

7. B 

8. B 

9. B 

10. C 

11. C 

12. A 

13. B 

14. A 

15. B 

16. B 

17. C 

18. A 

19. C 

20. B 

Kuesioner diadopsi dan dimodifikasi dari Rahmawati (2024)  



 

 

 

  

LAMPIRAN 10 

 
DATA HASIL PENELITIAN 



 

 

REKAPITULASI DATA HASIL PENELITIAN  

PRE-TEST PENGETAHUAN GINGIVITIS PADA SISWA KELAS XI SMAN 1 PANAWANGAN KABUPATEN CIAMIS 

Nama 

Responden 

Skor Tiap Pertanyaan 
Skor Nilai Kriteria 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 

Responden 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 11 55 Kurang 

Responden 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 18 90 Baik 

Responden 3 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 14 70 Cukup 

Responden 4 0 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 75 Cukup 

Responden 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 17 85 Baik 

Responden 6 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 16 80 Baik 

Responden 7 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 12 60 Cukup 

Responden 8 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 11 55 Kurang 

Responden 9 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 80 Baik 

Responden 10 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 10 50 Kurang 

Responden 11 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 14 70 Cukup 

Responden 12 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 16 80 Baik 

Responden 13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 18 90 Baik 

Responden 14 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 10 50 Kurang 

Responden 15 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 80 Baik 

Responden 16 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 11 55 Kurang 



 

 

Responden 17 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 9 45 Kurang 

Responden 18 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 14 70 Cukup 

Responden 19 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 16 80 Baik 

Responden 20 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 70 Cukup 

Responden 21 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 13 65 Cukup 

Responden 22 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 80 Baik 

Responden 23 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 12 60 Cukup 

Responden 24 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 11 55 Kurang 

Responden 25 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik 

Responden 26 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 90 Baik 

Responden 27 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 14 70 Cukup 

Responden 28 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 15 75 Cukup 

Responden 29 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 75 Cukup 

Responden 30 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 85 Baik 

Responden 31 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 70 Cukup 

Responden 32 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 12 60 Cukup 

Responden 33 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 15 75 Cukup 

Responden 34 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 15 75 Cukup 

Responden 35 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 16 80 Baik 

Responden 36 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 16 80 Baik 



 

 

Responden 37 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 13 65 Cukup 

Responden 38 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 1 12 60 Cukup 

Responden 39 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 17 85 Baik 

Responden 40 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 13 65 Cukup 

Responden 41 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 14 70 Cukup 

Responden 42 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 15 75 Cukup 

Responden 43 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 14 70 Cukup 

Responden 44 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 16 80 Baik 

Responden 45 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 15 75 Cukup 

Responden 46 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 16 80 Baik 

Responden 47 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 13 65 Cukup 

Responden 48 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 90 Baik 

Responden 49 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 15 75 Cukup 

Responden 50 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 65 Cukup 

Responden 51 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 15 75 Cukup 

Responden 52 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 75 Cukup 

Responden 53 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 13 65 Cukup 

Responden 54 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 15 75 Cukup 

Responden 55 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 60 Cukup 

Responden 56 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 16 80 Baik 



 

 

Responden 57 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 17 85 Baik 

Responden 58 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 13 65 Cukup 

Responden 59 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 12 60 Cukup 

Responden 60 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 13 65 Cukup 

Responden 61 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 85 Baik 

Responden 62 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 70 Cukup 

Responden 63 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 14 70 Cukup 

Responden 64 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 11 55 Kurang 

Responden 65 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 16 80 Baik 

Responden 66 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 90 Baik 

Responden 67 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 17 85 Baik 

Responden 68 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 90 Baik 

Responden 69 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 13 65 Cukup 

Responden 70 0 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 75 Cukup 

Responden 71 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 70 Cukup 

Responden 72 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 90 Baik 

Responden 73 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 18 90 Baik 

Responden 74 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 85 Baik 

Responden 75 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 14 70 Cukup 

Responden 76 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 14 70 Cukup 



 

 

Jumlah 1110 5550 
Cukup 

Rata-rata 

14,6 73,02 

∑ 𝑠𝑘𝑜𝑟 𝑝𝑒𝑛𝑔𝑖𝑠𝑖𝑎𝑛

∑ 𝑠𝑘𝑜𝑟 𝑚𝑎𝑘𝑠𝑖𝑚𝑎𝑙 (20 × 76)
× 100% =

1110

1520
× 100% = 73,02% 

  

 

  



 

 

REKAPITULASI DATA HASIL PENELITIAN 

POST-TEST PENGETAHUAN GINGIVITIS PADA SISWA KELAS XI SMAN 1 PANAWANGAN KABUPATEN CIAMIS 

Nama 

Responden 

Skor Tiap Pertanyaan 
Skor Nilai Kriteria 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 

Responden 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 95 Baik 

Responden 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik 

Responden 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 95 Baik 

Responden 4 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 85 Baik 

Responden 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik 

Responden 6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik 

Responden 7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 90 Baik 

Responden 8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 95 Baik 

Responden 9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 95 Baik 

Responden 10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik 

Responden 11 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 15 75 Cukup 

Responden 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 95 Baik 

Responden 13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik 

Responden 14 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 18 90 Baik 

Responden 15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik 

Responden 16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 95 Baik 



 

 

Responden 17 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 85 Baik 

Responden 18 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 90 Baik 

Responden 19 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 95 Baik 

Responden 20 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 90 Baik 

Responden 21 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 95 Baik 

Responden 22 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 95 Baik 

Responden 23 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik 

Responden 24 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 18 90 Baik 

Responden 25 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 19 95 Baik 

Responden 26 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik 

Responden 27 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik 

Responden 28 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 14 70 Cukup 

Responden 29 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 95 Baik 

Responden 30 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik 

Responden 31 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 90 Baik 

Responden 32 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 95 Baik 

Responden 33 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik 

Responden 34 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 95 Baik 

Responden 35 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 95 Baik 

Responden 36 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik 



 

 

Responden 37 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 19 95 Baik 

Responden 38 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 95 Baik 

Responden 39 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik 

Responden 40 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 17 85 Baik 

Responden 41 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik 

Responden 42 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 95 Baik 

Responden 43 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik 

Responden 44 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik 

Responden 45 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 19 95 Baik 

Responden 46 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 90 Baik 

Responden 47 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 95 Baik 

Responden 48 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 95 Baik 

Responden 49 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik 

Responden 50 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 95 Baik 

Responden 51 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik 

Responden 52 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik 

Responden 53 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 95 Baik 

Responden 54 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik 

Responden 55 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 95 Baik 

Responden 56 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 18 90 Baik 



 

 

Responden 57 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 19 95 Baik 

Responden 58 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik 

Responden 59 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik 

Responden 60 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik 

Responden 61 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 90 Baik 

Responden 62 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 95 Baik 

Responden 63 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 17 85 Baik 

Responden 64 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 90 Baik 

Responden 65 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik 

Responden 66 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik 

Responden 67 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 19 95 Baik 

Responden 68 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik 

Responden 69 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 18 90 Baik 

Responden 70 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 95 Baik 

Responden 71 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 90 Baik 

Responden 72 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik 

Responden 73 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik 

Responden 74 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik 

Responden 75 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 17 85 Baik 

Responden 76 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 95 Baik 



 

 

Jumlah 1442 7210 
Baik 

Rata-rata 

18,9 94,8 

∑ 𝑠𝑘𝑜𝑟 𝑝𝑒𝑛𝑔𝑖𝑠𝑖𝑎𝑛

∑ 𝑠𝑘𝑜𝑟 𝑚𝑎𝑘𝑠𝑖𝑚𝑎𝑙 (20 × 76)
× 100% =

1442

1520
× 100% = 94,8% 

  

 

 



 

 

  

LAMPIRAN 11 

 
HASIL UJI NORMALITAS DAN 

HASIL UJI WILCOXON 



 

 

HASIL UJI NORMALITAS MENGGUNAKAN SPSS VERSI 25 

 

HASIL UJI WILCOXON MENGGUNAKAN SPSS VERSI 25 

 

  



 

 

  

LAMPIRAN 12 

 
JADWAL PENELITIAN 



 

 

 JADWAL PENELITIAN 

No Kegiatan 

Bulan 

Januari Febuari Maret April Mei 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Pengajuan 

Judul 

                    

2 Penyusunan 

Proposal 

                    

3 Pra 

Penelitian 

                    

4 Perbaikan 

Proposal 

                    

5 Seminar 

Proposal 

                    

6 Persiapan 

Penelitian 

                    

7 Pelaksanaan 

Penelitian 

                    

8 Pengolahan 

Data 

                    

9 Penyusunan 

Laporan 

                    

10 Sidang 

Karya Tulis 

Ilmiah 

                    

  



 

 

  

LAMPIRAN 13 

 
DOKUMENTASI PENELITIAN 



 

 

 DOKUMENTASI KEGIATAN PENELITIAN  

NO. KEGIATAN KETERANGAN 

1 

 

Lokasi Penelitian 

2 

 

Penjelasan 

Penelitian dan 

Penandatanganan 

Informed Consent 

3 

 

Pretest 

menggunakan 

Google From 

 



 

 

4 

 

 

Membaca  

E-Booklet 

 

5 

 

Posttest 

menggunakan 

Google From 

 



 

 

6 

 

Foto Bersama 

Siswa Kelas XI 

SMAN 1 

Panawangan 

 

 

  



 

 

  

LAMPIRAN 14 

 
SURAT KAJI ETIK 



 

 

  



 

 

 

  

LAMPIRAN 15 

 
BIOGRAFI PENULIS 



 

 

BIOGRAFI PENULIS 

 

Priyo Pandito Dwiputra lahir di Tasikmalaya tanggal 25 Agustus 2003 putra dari 

pasangan Bapak Sentot Pandego Tirto dan Ibu Alis Maryam merupakan putra kedua 

dari 2 bersaudara. Saat ini bertempat tinggal di Desa Sukamaju Kidul RT/RW 

003/006 Kecamatan Indihiang, Kota Tasikmalaya, Jawa Barat. 

RIWAYAT PENDIDIKAN 

1. TK PGRI Gardujaya   : 2009-2010 

2. SDN 1 Gardujaya   : 2010-2016 

3. SMPN 3 Panawangan   : 2016-2019 

4. SMAN 1 Panawangan   : 2019-2022 

5. Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya : 2022-2025 

 


