BAB 5
KESIMPULAN

5.1 Kesimpulan

Hasil pengolahan data dan analisis data melalui penghitungan statistik, maka
hasil penelitian tentang pengaruh penyuluhan menggunakan E-Booklet untuk
meningkatkan pengetahuan gingivitis pada siswa kelas XI di SMAN 1 Panawangan
didapatkan kesimpulan sebagai berikut:
5.1.1 Pengetahuan gingivitis siswa kelas XI di SMAN 1 Panawangan sebelum
diberikan penyuluhan menggunakan E-Booklet didapatkan yang terbanyak dengan
kriteria cukup (52,7%).
5.1.2  Pengetahuan gingivitis siswa kelas XI di SMAN 1 Panawangan sesudah
diberikan penyuluhan menggunakan E-Booklet didapatkan yang terbanyak dengan
kriteria baik (97,4%). Ada peningkatan pengetahuan sebesar 60,6%.
5.1.3 Pengetahuan rata-rata siswa kelas XI di SMAN 1 Panawangan sebelum
dilakukan penyuluhan menggunakan E-Booklet dengan rata-rata yaitu 73 dengan
kriteria cukup dan sesudah dilakukan penyuluhan menggunakan E-Booklet dengan
rata-rata yaitu 94,8 dengan kriteria baik.
5.1.4 Terdapat pengaruh penyuluhan menggunakan E-Booklet dalam peningkatan
pengetahuan gingivitis pada siswa kelas XI di SMAN 1 Panawangan hal ini
dibuktikan dengan hasil uji Wilcoxon yang signifikansi dengan p value = 0,000 (<
0,05).

5.2 Saran
Berdasarkan hasil kesimpulan di atas, maka peneliti memberikan saran
sebagai berikut:
5.2.1 Siswa
Siswa kelas XI di SMAN 1 Panawangan sebaiknya lebih meningkatkan
pengetahuan tentang penyakit gigi dan mulut khususnya gingivitis yang telah
diperoleh melalui E-Booklet dalam kehidupan sehari-hari guna mengurangi potensi

timbulnya gingivitis.
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5.2.2  Guru Sekolah

E-Booklet sebaiknya menjadi alternatif dan pilihan media edukasi tentang
kesehatan gigi dan mulut khususnya di bidang penyakit gigi dan mulut yaitu
gingivitis.
5.2.3 Tenaga Kesehatan

E-Booklet sebaiknya menjadi alternatif dan pilihan media untuk melakukan
promosi kesehatan gigi dan mulut khususnya di bidang penyakit gigi dan mulut
yaitu gingivitis.
5.2.4 Jurusan Kesehatan Gigi
5.2.4.1 Dapat memperluas pengetahuan dan bahan bacaan bagi mahasiswa Jurusan
Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya
5.2.4.2 Penelitian ini dapat dijadikan sebagai acuan untuk penelitian lebih lanjut
mengenai pengaruh E-Booklet terhadap pengetahuan gingivitis siswa kelas XI di
SMAN 1 Panawangan.
5.2.4.3 Dapat menjadi referensi untuk menambah kepustakaan Jurusan Kesehatan
Gigi tentang pengaruh E-Booklet terhadap pengetahuan gingivitis siswa kelas XI di
SMAN 1 Panawangan.



