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ABSTRAK

Latar Belakang: Karies gigi merupakan suatu masalah kesehatan gigi dan mulut pada
jaringan keras gigi, yaitu email, dentin, dan sementum. Proses terjadinya karies
disebabkan oleh kurangnya pengetahuan tentang kebersihan gigi dan mulut dan cara
menyikat gigi yang belum tepat. Upaya perawatan gigi dengan cara menyikat gigi secara
teratur sesuai dengan waktu yang tepat yaitu pagi setelah sarapan dan malam sebelum
tidur. Tujuan Penelitian : Untuk mengetahui gambaran kebersihan gigi dan mulut
dilihat dari peran orang tua murid kelas 1 SDN 1 Jatiwangi Kabupaten Garut. Jenis
Penelitian : Jenis penelitian yang digunakan adalah deskriftif observasional. Populasi
penelitian murid 31orang dan orang tua sebanyak 31 responden. Pengambilan sampel
yaitu total sampling. Alat ukur menggunakan kuesioner pengetahuan dan lembar
pemeriksaan O-HIS. Analisis data dilakukan dengan cara distribusi frekuensi. Hasil
Penelitian : Dari 31 responden orang tua didapatkan hasil dengan kategori sedang 16
orang (52%). Untuk pemeriksaan O-HIS dari 31 murid didapatkan dengan kriteria
sedang 15 orang (49%). Kesimpulan : Hasil penelitian ini bahwa pengetahuan orang
tua murid yang di dapatkan hasilnya dengan kriteria sedang dan belum memahami
tentang kebersihan gigi dan mulut pada anak ini dapat menyebabkan kerusakan pada
gigi anak.
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OVERVIEW OF DENTAL AND ORAL HYGIENE SEEN FROM THE
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ABSTRACT

Background: Dental caries is a dental and oral health problem in the hard tissues of the
teeth, namely enamel, dentin, and cementum. The process of caries is caused by a lack
of knowledge about dental and oral hygiene and improper brushing methods. Dental
care efforts by brushing teeth regularly according to the right time, namely in the
morning after breakfast and at night before bed. Research Objective: To determine the
picture of dental and oral hygiene seen from the role of parents of grade 1 students of
SDN 1 Jatiwangi, Garut Regency. Type of Research: The type of research used is
descriptive observational. The population of the study was 31 students and 31 parents.
Sampling was total sampling. The measuring instrument used a knowledge
questionnaire and an O-HIS examination sheet. Data analysis was carried out by means
of frequency distribution. Research Results: Of the 31 parent respondents, the results
were 16 people (52%) with moderate categories. For the O-HIS examination of 31
students, 15 people (49%) were obtained with moderate criteria. Conclusion: The
results of this study show that the knowledge of parents of students obtained results with
moderate criteria and do not understand about dental and oral hygiene in children, this
can cause damage to children's teeth.
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