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LAMPIRAN 1
LEMBAR SURAT IZIN PENELITIAN




Kementerian Kesehatan

' Poltekkes Tasikmalaya
-‘ Ke m e n kes 9 Jalan Babakan Siliwangi No.35, Kahurtipan, Tawang

Tasikmalaya, Jawa Barat 46115
2 (0265) 340186
@ https//poltekkestasikmalaya acid

Tasikmalaya, 17 Maret 2025
Nomor : PP.06.02/F . XVII1.13/102/2025
Hal : Permohonan ljin Penelitian

Kepada Yth:

Kepala Sekolah SDN 1 Jatiwangi
Kabupaten Garut

di-

Tempat

Disampaikan dengan hormat, bahwa untuk memenuhi kebutuhan mahasiswa Prodi
Kesehatan Gigi Program Diploma Tiga Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya Tahun Akademik
2024/2025, dalam hal ini memohon ijin untuk melaksanakan penelitian di SDN 1 Jatiwangi
yang Bapak/ Ibu pimpin, kegiatan ini dilakukan untuk keperluan penyusunan Karya Tulis

limiah.
Adapun nama mahasiswa tersebut sebagai berikut :
Nama : Marwah Ersa Tri Julianti
NIM : P20625022016
Semester VI
Judul : Gambaran Kebersihan Gigi dan Mulut Dilihat dari Pengetahuan Orang

Tua Murid Kelas 1 SDN 1 Jatiwangi Kabupaten Garut.

I g{:apkan terimakasih.
a Jurusan Kesehatan Gigi

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi
suap atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan HYPERLINK
“https://wbs.kemkes.go.id/" https:/wbs kemkes go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silakan
unggah dokumen pada laman HYPERLINK “https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF" https://tte kominfo.qo.id/verifyPOF.
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LAMPIRAN 2
BALASAN SURAT PENELITIAN




PEMERINTAH KABUPATEN GARUT

DINAS PENDIDIKAN NPSN : 20226097
KORWIL BIDANG PENDIDIKAN KECAMATAN PAKENJENG Torskradtasi : 8
SEKOLAH DASAR NEGERI 1 JATIWANGI
Kp. Sindangratu Desa Jatiwangi Kec Pakenjeng Kabup Garut - 44164
SURAT KETERANGAN

NOMOR :400.3.5.3/56-SD/2025

Yang bertanda tangan dibawah ini Kepala SDN 1 Jatiwangi Kecamatan Pakenjeng Kab. Garut
Menerangkan bahwa:

Nama : MARWAH ERSA TRIJULIANTI

NIM : P20625022016

Semester H 4 |

Judul : Gambaran Kebersihan Gigi dan Mulut Dilihat dari
Pengetahuan Orang Tua Murid Kelas 1 SDN 1 Jatiwangi
Kabupaten Garut

Yang bersangkutan telah melaksanakan penelitian di SDN 1 Jatiwangi Kec. Pakenjeng Kab. Garut
pada tanggal 17 Maret 2025.

Demikian Surat keterangan ini dibuat dengan sesungguhnya untuk dapat digunakan scbagaimana
mestinya.

Garut, 18 Maret 2025
77 g epala Sckolah,

Ui
O

SDN 1 ATHY

¥EC, PAGNAY

N\ \J

NEU5MIMINATINTARSIH, S.Pd.SD
S=NEPA96909222000122002
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LAMPIRAN 3
JADWAL PENELITIAN




Jadwal Penelitian

Bulan
No. Kegiatan Januari Februari Maret April
1123 [4]1]2]3 11213 3
1 Pengajuan Judul
2 Penyusunan Proposal
3 Pra Penelitian
4 | Perbaikan Proposal ;
5 Seminar Proposal
Persiapan Penelitian:
6 a. Perizinan
b Persiapan Alat
dan Bahan
7 Pelaksanaan
Penelitian
8 Pengolahan data
9 Penyusunan Laporan
10 | Sidang KTI
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LAMPIRAN 4
LEMBAR KUESIONER




v

LEMBAR KUESIONER

Data Responden
Nama

Umur

Jenis Kelamin

Alamat

Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan memilih salah satu jawaban yang

dianggap paling benar dengan cara menyilang (X).

1. Beberapa kali kita menyikat gigi dalam sehari?

a. 1 kali
b. 2kali
c. 3kali
d. 4 kali

2. Waktu manyikat yang tepat adalah?
a. Ketika mandi sore
b. Ketika mandi pagi
c. Setelah sarapan pagi dan malam sebelum tidur
d. Kapan saja
3. Bagaimana cara merawat gigi supaya setiap hari sehat?
a. Gosok gigi minimal 2 kali sehari
b. Kurangi makanan yang manis — manis
c. Periksa gigi kedokter secara rutin

d. Semua benar



. Makanan apa yang membantu menyehatkan gigi?
a. Coklat

b. Buah — buahan

c. Permen

d. Ice cream

. Di dalam mulut, bagian apa yang digunakan mengunyah makanan?

a. Gigi
b. Lidah
c. Gusi
d. Bibir

. Berapa bulan sekali kita periksa gigi ke dokter?
a. 4 bulan sekali

b. 5 bulan sekali

c. 6 bulan sekali

d. 7 bulan sekali

. Gigi berlubang dapat terjadi karena?

a. Makanan yang mengandung gula

b. Makanan asin

c. Makanan yang pedes

d. Makanan yang asem

. Jumlah gigi orang dewasa adalah?

a. 30 gigi
b. 31 gigi
c. 32 gigi
d. 33 gigi

. Berapa bulan sekali sikat gigi harus diganti?
a. 1 bulan sekali
b. 2 bulan sekali
c. 3 bulan sekali

d. 4 bulan sekali



10. Apa saja jenis — jenis gigi?
a. Gigi seri
b. Gigi taring
c. Gigi geraham
d. Semua benar
11. Apa fungsi gigi seri?
a. Untuk memotong makanan
b. Untuk mengunyah makanan
c. Untuk menggiling makanan
d. Semua benar
12. Apa fungsi gigi geraham
a. Untuk memotong makanan
b. Untuk mengunyah makanan
c. Untuk menggiilng makanan
d. Semua benar
13. Apa penyebab gigi berlubang?
a. Ada sisa makanan yang menempel di gigi dalam waktu yang lama
b. Rajin kedokter gigi
c. Menyikat gigi 2 kali sehari
d. Menyikat 2 kali sehari
14. Cara untuk merawat kesehatan gigi dan mulut kecuali?
a. Menyikat gigi pagi dan malam
b. Memakan makanan manis dan lengket
c. Menyikat gigi dengan benar
d. Memeriksa gigi kedokter gigi minimal 6 bulan sekali
15. Plak dapat dibersihkan dengan?
a. Kumur — kumur
b. Hilang dengan sendirinya
c. Menyikat gigi
d. Dicongkel dengan sikat gigi



16. Permukaan gigi yang harus disikat adalah?
a. Seluruh permukaan gigi yaitu bagian depan, dalam dan pengunyahan
b. Bagian depan saja
c. Bagian — bagian dalam saja
d. Bagian depan dan belakang
17. Gigi yang sehat adalah?
a. Gigi yang kuat dan tidak berlubang
b. Bersih
c. Kuning
d. Berlubang
18. Yang tidak termasuk gejala gigi berlubang adalah?

a. Sakit
b. Linu
c. Bengkak
d. Menular

19. Bagaimana bentuk sikat gigi yang baik dan benar?
a. Bulu sikat halus dan rata
b. Tangkai sikat gigi yang lurus
c. Ujung sikat lancip
d. Semua benar

20. Apa akibat tidak menggosok gigi?

a. Sakit
b. Linu
c. Bengkak

d. Semua benar
21. Apabila anak merasa sakit gigi apa yang harus orang tua lakukan?
a. Segera mencabut gigi anak yang sakit
b. Segera memeriksa gigi nya poli klinik/dokter gigi
c. Hanya diberi air minum saja

d. Semua benar



Kuesioner diadopsi dari (Pratiwi, 2017)

Kunci Jawaban

Jawaban
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LAMPIRAN §
LEMBAR PEMERIKSAAN OHI-S




& Kemenkes
5 Poltekkes Tasikmalaya

LEMBAR PEMERIKSAAN STATUS
KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT ( 0HI—S')

Nama

Umur

Jenis kelamin :

Alamat

Kelas

Sekolah

DI

CI

OHI-S
KRITERIA
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LAMPIRAN 6
LEMBAR PERSETUJUAN
PENELITIAN
(INFORMED CONCENT)




v

LEMBAR PERSETUJUAN PENELITIAN

(INFORMED CONCENT)
Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama
Alamat

Jenis kelamin

Menyatakan dengan sebenarnya telah memberikan persetujuan untuk menjadi
responden penelitian oleh Marwah Ersa Tri Julianti sebagai mahasiswa Program
Studi D-III Kesehatan Gigi Jurusan Keperawatan Gigi Poltekkes Kemenkes
Tasikmalaya yang berjudul Gambaran Kebersihan Gigi dan Mulut Dilihat dari
Pengetahuan Orang Tua Murid Kelas 1 SDN 1 Jatiwangi Kabupaten Garut.

Demikian persetujuan ini dibuat dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan.

Garut, 2025
Peneliti Yang membuat pernyataan

Marwah Ersa Tri Julianti (e, )
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LAMPIRAN 7
LEMBAR KONSULTASI
KARYA TULIS ILMIAH




Nama Mahasiswa
Nama Pembimbing I : Tita Kartika Dewi, S.Si.T., M.Kes

Judul KTI )
Pengetahuan Orang Tua Murid Kelas I SDN 1 Jatiwangi Kabupaten Garut

Pr Kemenkes
B poltekkes Tasikmalaya

LEMBAR KONSULTASI
KARYA TULIS ILMIAH

+ Marwah Ersa Tri Julianti

Gambaran Kebersihan Gigi dan Mulut Dilihat dari

No. Tanggal Kegiatan Saran Pembimbing Paraf
1 | 06 Januari 2025 Pengajuan judul Pengumpulan data sumber _/‘:
2 | 13 Januari 2025 Penyusunan bab 1 Perbaikan penulisan A
3 14 Januari 2025 Revisi bab 1 Revisi latar belakang
4 | 21 Februari 2025 | Penyusunanbab2 | Perbaikan penulisan 4
5 4 Maret 2025 Penyusunan bab 3 Perbaikam penulisan
6 | 5Maret 2025 Revisi bab 2 dan 3 Perbaikan kata sambung
7 | 6 Maret 2025 Revisi bab 3 Perbaikan penulisan k
8 7 Maret 2025 ACCPPT ACCPPT
9 | 28 April 2025 Penyusunan bab IV | Penambahan pembahasan

danV [rl
10 | 29 April 2025 Penyusunan bab 1V | Perbaikan kesimpulan
danV i
11 | 6 Mei 2025 Penyusunan bab 1V | Perbaikan pembahasan dan '
dan V Saran q
12 | 7 Mei 2025 ACCBAB 1V danV | Perbaikan pembahasan
Kesimpulan, dan saran )
13 | 19 Mei 2025 ACCPPT ACCPPT .
Tasikmalaya, Mei 2025
Ketua Program Studi Diploma Tiga
Kesehatan Gigi

Rena Setiana Primawati S.ST., M.K.M
NIP: 198010112010122



LEMBAR KONSULTASI
KARYA TULIS ILMIAH
Nama Mahasiswa  : Marwah Ersa Tri Julianti
Nama Pembimbing I : Winda Fratiwi, S. ST., M. M.Kes.
Judul KTI : Gambaran Kebersihan Gigi dan Mulut Dilihat dari
Pengetahuan Orang Tua Murid Kelas I SDN 1 Jatiwangi Kabupaten Garut
No. Tanggal Kegiatan Saran Pembimbing Paraf
1 |21  Fcbruari | Revisibab 1 Perbaikan penulisan \N‘k
2025 n 7/
2 | 03 Maret 2025 | Revisi bab 1 dan 2 Perbaikan penulisan s
3 | 04 Maret 2025 | Revisi bab 2 dan bab3 | Perbaikan Gambar
4 [ 05 Maret 2025 [ Revisi bab 3 Perbaikan kata sambung | AR,
5 | 06 Maret 2025 | Revisi bab 3 Perbaikan penulisan L™y
6 | 07 Maret 2025 | Revisi bab 1 bab 2 dan | Perbaikan penulisan ‘&&
bab 3 N
7 | 08 Maret ACC proposal karya | ACC proposal karya tulis -
tulis ilmiah ilmiah \})\ :
8 | 09 Maret ACC PPT ACCPPT UM
9 | 8 Mei 205 Penyusunan Bab IV dan | Perbaikan bab IV “\ﬁ
N4 W
10 | 9 Mei 2025 Penyusunan Bab IV dan | Perbaikan penulisan bab I -
v 5 AV
11 16 Mei 2025 ACCKTI ACCKTI
12| 19 Mei 2025 | ACC PPT Revisi PPT U
13 | 20 Mei 2025 ACC PPT ACC PPT NN
Tasikmalaya, Mei 2025
Ketua Program Studi Diploma Tiga

Keschatan Gigi

Rena Setiana Primawati S.ST., M.K.M
NIP: 198010112010122
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LAMPIRAN 8
HASIL PENELITIAN




Rekapitulasi Lembar Pengetahuan Kesehatan Gigi dan Mulut

Pertanyaan
No, Nama Total | Kriteria
213 |4 |5 1011213141516 |17 18]19]20 |21
l Responden 1 L 1] 1]|1 Lyrroprprfoptrprpop1r)rgl 18 Baik
2 Responden 2 1111 Ljofop 1y rjojo;l 16 Baik
3 Responden 3 L 1] 1|1 Ljorop 1y f1rprfoprjo}l gl 17 Baik
4 Responden 4 1111 T A O O O U S O I O O 19 Baik
5 Responden 5 L1 1|1 Lyojop by frjpLryprp1rf1ry1r]o 18 Baik
6 Responden 6 L 1] 1|1 Lyl 18 Baik
7 Responden 7 L 1] 1|1 oyof(oj (Lol 17 Baik
8 Responden 8 L 1] 1]|1 T Y O I R O 18 Baik
9 Responden 9 1111 T O T U A O R O 19 Baik
10 | Responden 10 L 1] 1]|1 T T G AV IV R 17 Baik
11 | Responden 1! 00|11 Lfojfojryrfoftrjojojo|ojl 9 Sedang
12 | Responden 12 00|11 Ljojoj1rjrjr{rfojolr}1]l 11 Sedang
13 | Responden 13 00|11 Ljyojojrfyrfrjpryrjofofojo 11 Sedang
14 | Responden 14 Lo 1|1 ljojoj1rjtrjofLrjojof1Ljo0]l 12 Sedang
15 | Responden 15 00|11 Ljyojfojryrfofrjojoyolo0]l 8 Sedang




Responden 16

Sedang

Responden 17

Sedang

Responden 18

Sedang

Responden 19

Sedang

Responden 20

Sedang

Responden 21

Sedang

Responden 22

Sedang

Responden 23

Sedang

Responden 24

Sedang

Responden 25

Sedang

Responden 26

Sedang

Responden 27

=

Kurang

Responden 28

—-d

Kurang

Responden 29

Kurang

Responden 30

=]

Kurang

Responden 31

|

Kurang

387

JUMLAH

12,4

RATA - RATA

KRITERIA

Kurang



REKAPITULASI HASIL PEMERIKSAAN OHI-S

No Nama P/L Kelas DI CI Kriteria
Responden
1 Responden 1 P 1 0,8 0 Baik
2 Responden 2 P 1 1 0 Baik
3 Responden 3 P 1 0,3 0 Baik
4 Responden 4 L 1 0,6 0 Baik
5 Responden 5 P 1 0,5 0 Baik
6 Responden 6 P 1 0,3 0 Baik
7 Responden 7 L 1 1,3 0 Sedang
8 Responden 8 P 1 1,5 0 Sedang
9 Responden 9 P 1 1,3 0 Sedang
10 | Responden 10 P 1 1,6 0 Sedang
11 Responden 11 L 1 1,5 0 Sedang
12 | Responden 12 L 1 1,8 0 Sedang
13 | Responden 13 L 1 1,3 0 Sedang
14 | Responden 14 P 1 1,1 0 Sedang
15 | Responden 15 P 1 1,3 0 Sedang
16 | Responden 16 P 1 1 0 Sedang
17 | Responden 17 P 1 1,1 0 Sedang
18 | Responden 18 P 1 1,1 0 Sedang
19 | Responden 19 P 1 1,3 0 Sedang
20 | Responden 20 P 1 1,6 0 Sedang
21 | Responden 21 P 1 1 0 Sedang
22 | Responden 22 L 1 3 0 Kurang
23 | Responden 23 L 1 3 0 Kurang
24 | Responden 24 L 1 2,3 0 Kurang
25 | Responden 25 P 1 2,1 0 Kurang
26 | Responden 26 P 1 23 0 Kurang
27 | Responden 27 P 1 2 0 Kurang




28 | Responden 28 P 2,1 0 Kurang

29 | Responden 29 P 2,5 0 Kurang

30 | Responden 30 L 2,3 0 Kurang

31 | Responden 31 L 2,6 0 Kurang
JUMLAH 47,6

RATA-RATA :1,5

KRITERIA

: Kurang
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LAMPIRAN 9
DOKUMENTASI




Lokasi Penelitian

SDN 1 JATIWANGI

NPSN : 20226097 NSS : 101021105009

(iwangi Kec. Pakenjeng - Garut 44164

Alamat : Kp. Sindangratu Ds. Jal

Pemeriksaan OHI-S




Pengisian Kuesioner

Foto Bersama
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LAMPIRAN 10
SURAT SIM-KEPK KEPPKN




{ Kemenkes

‘ 'k E p K 9 JalanCilolohan 35 Kec.Tawang Kota. Taskmalaya
(&) ; 5

(<) kepk@poltekkestaskmalayaacid
KOMITE e*nx ren:u-nm KESEHATAN
KKES KEMENKES TASIKMA O 0265-340186

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.DP.04.03/F. XVIII.20/KEPK/260/2025

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Pencliti utama : Marwah Ersa Tri Julianti
Principal In Investigator

Nama Institusi : Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"GAMBARAN KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT DILIHAT DARI PENGETAHUAN ORANG TUA MURID
KELAS 1 SDN 1 JATIWANGI KABUPATEN GARUT"

"PICTURE OF DENTAL AND ORAL HYGIENE AS SEEN FROM THE KNOWLEDGE OF PARENTS OF GRADE 1
STUDENTS OF SDN 1 JATIWANGI, GARUT DISTRICT"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjel yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable As. and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 21 April 2025 sampai dengan tanggal 21 April 2026.

This declaration of ethics applies during the period April 21, 2025 until April 21, 2026.

April 21, 2025
Chairperson,

/

/

Dr. Imat Rochimat SKM., MM



Nama Lengkap
Tempat, Tanggal Lahir
Jenis Kelamin

Email

Alamat

Nama Orang Tua
Ayah
Ibu

Alamat

Riwayat Pendidikan
Paud Hegarmanah

SDN 1 Jatiwangi

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

: Marwah Ersa Tri Julianti

: Garut, 11 Juli 2004

: Perempuan

: ersamarwah84@gmail. Com

: Kp.Cipanas RT/RW.01/09 Ds.Sukamulya
Kec.Pakenjeng Kab.Garut

: Saepul Uyun

: Lilis Yuyun

: Kp.Cipanas RT/RW.01/09 Ds.Sukamulya
Kec.Pakenjeng Kab.Garut

: Lulusan 2010
: Lulusan 2016

MTs Miftahul Ulum Persis : Lulusan 2019

SMAN 23 Garut
Poltekkes Tasikmalaya

: Lulusan 2022
: Lulusan 2025



