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ABSTRAK 

 

 

Latar Belakang: Karies gigi merupakan salah satu masalah kesehatan gigi dan 

mulut yang paling umum di Indonesia, termasuk di wilayah kerja Puskesmas 

Kawalu Kota Tasikmalaya. Karies yang tidak ditangani dengan baik dapat 

menyebabkan infeksi pulpa dan berdampak pada kualitas hidup. Pengetahuan dan 

perilaku pasien dalam menjaga kesehatan gigi menjadi faktor penting dalam 

pencegahan dan penanganan karies. Penelitian ini bertujuan untuk menggambarkan 

pengetahuan dan perilaku pasien dalam mengatasi karies gigi di Puskesmas 

Kawalu. Metode yang digunakan adalah deskriptif dengan teknik purposive 

sampling dengan rumus slovin terhadap 59 responden. Data dikumpulkan 

menggunakan kuesioner dan analisanya ditampilkan dalam tabel distribusi 

frekuensi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar responden memiliki 

tingkat pengetahuan kriteria cukup 37 pasien (62,2%), usia 17-25 tahun kriteria 

cukup 12 pasien (20,3%) dan perilaku dalam mengatasi karies gigi juga kriteria 

cukup sebanyak 43 pasien (72,7%), usia 36-45 tahun 15 pasien (25,4%). Responden 

dengan jenis kelamin perempuan yang sebagian besar pengetahuan kriteria kurang 

sebanyak 12 pasien (20,3%) dan responden dengan jenis kelamin perempuan yang 

sebagian besar perilaku kreiteria buruk sebanyak 9 pasien (15,2%). Diperlukan 

upaya peningkatan edukasi kesehatan gigi untuk meningkatkan pengetahuan dan 

perilaku pasien dalam pencegahan dan cara pengobatan karies gigi. 

Kesimpulan: Pengetahuan tentang kesehatan gigi sebagian besar dengan kriteria 

cukup 37 pasien (62,2%), sedangkan perilaku dalam mengatasi karies gigi sebagian 

besar dengan kriteria cukup 43 pasien (72,7%). 
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DESCRIPTION OF PATIENT KNOWLEDGE AND BEHAVIOR IN 

OVERCOMING DENTAL CARIES AT KAWALU HEALTH CENTER 

CITY OF TASIKMALAYA 

 

 

ABSTRACT 

 

Background: Dental caries is one of the most common dental and oral health 

problems in Indonesia, including in the work area of the Kawalu Health Center in 

Tasikmalaya City. Poorly treated caries can lead to pulp infections and impact 

quality of life. Patient knowledge and behavior in maintaining dental health is an 

important factor in the prevention and treatment of caries. This study aims to 

describe the knowledge and behavior of patients in overcoming dental caries at the 

Kawalu Health Center. The method used was descriptive with a purposive sampling 

technique with a slovin formula for 59 respondents. The data is collected using a 

questionnaire and the analysis is displayed in a frequency distribution table. The 

results showed that most of the respondents had a sufficient level of knowledge of 

37 patients (62,2%), age 17-25 years of age, 12 patients (20,3%) and behavior in 

overcoming dental caries was also a sufficient criterion of 43 patients (72,7%), age 

36-45 years 15 patients (25,4%). Respondents with female sex who had most of the 

knowledge of the criteria were lacking were 12 patients (20,3%) and respondents 

with female sex who had most of the poor cultural behavior were 9 patients (15,2%). 

Efforts to improve dental health education are needed to improve patient knowledge 

and behavior in the prevention and treatment of dental caries. 

Conclusion: Knowledge about dental health was mostly with the criteria of 37 

patients (62,2%), while the behavior in dealing with dental caries was mostly with 

the criteria of 43 patients (72,7%). 
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