
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Lampiran  

 



 
 

 

 

  

Lampiran 1 

Lembar 

kosnuLtasi 



 
 

 

 

 

LEMBAR KONSULTASI  

KARYA TULIS ILMIAH 

 
Nama Mahasiswa  : Rachma Fauzi 

Dosen Pembimbing I  : Dr. Hj. Eliati Sri Suharja, S.Si.T., M.Kes  

Judul Karya Tulis Ilmiah  : Gambaran Status Kesehatan Jaringan Periodontal    

Pada Penderita Diabetes Melitus di Prolanis 

Puskesmas Kawalu Kota Tasikmalaya  

No Tanggal Kegiatan Saran Pembimbing Paraf 

1 2 Januari 2025 Review Jurnal Menyiapkan referensi Judul  
2 3 Januari 2025 Pengajuan Judul ACC Judul, lanjut Penyusunan BAB I 

 
3 7 Januari 2025 Pengajuan BAB I Revisi BAB I  
4 12 Januari 2025 ACC BAB I  Lanjut BAB II  
5 13 Januari 2025 Pengajuan BAB II Revisi BAB II  

 
6 15 Januari 2025  ACC BAB II  Lanjut BAB III   
7 17 Januari 2025 ACC BAB III Lanjut Revisi Penyusunan Proposal 

 
8 7 Maret 2025 ACC BAB I - III Lanjut Pembuatan PPT  
9 10 Maret 2025  Pembuatan PPT ACC dan lanjut ke Seminar Proposal   

10. 19 Maret 2025  Revisi Seminar  Lanjutkan Penelitian 
 

11. 22 Mei 2025 Bimbingan BAB IV-V  Revisi BAB IV-V  
12. 25 Mei 2025 Pembuatan PPT ACC PPT, Lanjut sidang   
13.  25 Mei 2025 ACC Sidang Persiapan sidang 

 
14.  19 Juni 2025 Revisi seminar hasil Revisi BAB I-V  
15. 30 Juni 2025 ACC dan TTD  ACC BAB 1-V  
16.  Hard Cover KTI Penjilidan KTI 

 
 

Tasikmalaya, Maret 2025 

     Mengetahui, 

Ketua Program Studi DII Kesehatan Gigi 

 

 

 

 

Rena Setiana Primawati, S.ST., M.K.M 

             NIP.198010112010122001 

  



 
 

 

 

 

LEMBAR KONSULTASI 

KARYA TULIS ILMIAH  

 
Nama Mahasiswa  : Rachma Fauzi 

Nama Pembimbing I I : Hilmiy Ila Robbihi, S.ST., M.K.M 

Judul Skripsi : Gambaran Status Kesehatan Jaringan Periodontal    

Pada Penderita Diabetes Melitus di Prolanis  

Puskesmas Kawalu Kota Tasikmalaya. 

 

  Tasikmalaya, Maret 2025 

     Mengetahui, 

Ketua Program Studi DII Kesehatan Gigi 

 

 

 

 

Rena Setiana Primawati, S.ST., M.K.M 

             NIP.198010112010122001 

No Tanggal Kegiatan Saran Pembimbing Paraf 

1 2 Januari 2025 Review Jurnal Menyiapkan referensi Judul  

2 3 Januari 2025 Pengajuan Judul ACC Judul, lanjut Penyusunan BAB I 
 

3 7 Januari 2025 Pengajuan BAB I Revisi BAB I  

4 12 Januari 2025 ACC BAB I  Lanjut BAB II 
 

5 13 Januari 2025 Pengajuan BAB II Revisi BAB II   

6 15 Januari 2025  ACC BAB II  Lanjut BAB III  
 

7 17 Januari 2025 ACC BAB III Lanjut Revisi Penyusunan Proposal  

8 7 Maret 2025 ACC BAB I - III Lanjut Pembuatan PPT 
 

9 10 Maret 2025  Pembuatan PPT ACC dan lanjut ke Seminar Proposal   

10. 19 Maret 2025  Revisi Seminar  Lanjutkan Penelitian 
 

11. 22 Mei 2025 Bimbingan BAB IV-V  Revisi BAB IV-V  

12. 25 Mei 2025 Pembuatan PPT ACC PPT, Lanjut sidang  
 

13.  25 Mei 2025 ACC Sidang Persiapan sidang  

14. 19 Juni 2025 Revisi seminar hasil Revisi BAB I-V 
 

15. 30 Juni 2025 ACC dan TTD  ACC BAB 1-V  

16.  Hard Cover KTI Penjilidan KTI 
 



 
 

 

 

 

 

  

Lampiran 2 

JadwaL peneLitian 



 
 

 

 

JADWAL KEGIATAN PENELITIAN 

 

  

No Kegiatan 

Bulan/2025 

Januari Februari Maret April Mei Juni 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1. Pengajuan 

Judul 

                        

2. Penyusunan 

Proposal  

                        

3.  Pra Penelitian                          

4.  Seminar 

Proposal 

                        

5. Perbaikan 

Proposal 

                        

6. Persiapan 

Penelitian 

 

              

 

          

7. Pelaksanaan 

Penelitian   

                        

8. Pengolahan 

Data 

                        

9. Penyusunan 

Laporan 

                        

10.  Sidang Karya 

Tulis Ilmiah  

                        

11. Revisi Seminar 

Hasil 

                        

12. Acc dan Ttd 

revisian 

                        

13. Hard Cover 

KTI 

                        



 
 

 

 

  

Lampiran 3 

surat iZin dan baLasan 

peneLitian 



 
 

 

 

 

  



 
 

 

 

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi 
suap atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan HYPERLINK 

"https://wbs.kemkes.go.id/" https://wbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah 

dokumen pada laman HYPERLINK "https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF" https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF. 

 

 

 

 

 

Tasikmalaya, 08 Januari 2025 

Nomor  :PP.06.02/F.XXVI.15/005/2025 

Hal           :Permohonan Izin pra Penelitian Kepada 

Kepada Yth 

Kepala UPTD Puskesmas Kawalu 

Kota Tasikmalaya 

di- 

Tempat  

 

Disampaikan dengan hormat, bahwa untuk memenuhi kebutuhan mahasiswa Program 

Studi Diploma Tiga Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya, dalam hal ini 

memohon izin pra penelitian dan pengambilan data prolanis penderita diabetes melitus di UPTD 

Puskesmas Kawalu. Kegiatan ini dilakukan untuk keperluan penyusunan Karya Tulis Ilmiah. 

Adapun nama mahasiswa tersebut sebagai berikut : 

Nama                : Rachma Fauzi 

NIM                   : P20625022027 

Semester          : VI 
Judul    : Gambaran Status Kesehatan Jaringan Periodontal pada Penderita 

Diabetes Melitus di Prolanis Puskesmas Kawalu Kota Tasikmalaya 

Atas perhatian dan kerjasama, kami mengucapkan terima kasih. 

Ketua Jurusan Kesehatan Gigi 
 
 
 
 
 

     drg.Culia Rahayu, MDSc  
     NIP.196707112002122001 

 
 

 



 
 

 

 

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi 
suap atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan HYPERLINK 

"https://wbs.kemkes.go.id/" https://wbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah 

dokumen pada laman HYPERLINK "https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF" https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF. 

 

 

 

 
Tasikmalaya, 08 Januari 2025 

Nomor  :PP.06.02/F.XXVI.15/005/2025 

Hal           :Permohonan Izin pra Penelitian 

Kepada Yth 

Kepala Dinas Kesehatan  

Kota Tasikmalaya 

di- 

Tempat  

 

Disampaikan dengan hormat, bahwa untuk memenuhi kebutuhan mahasiswa Program 

Studi Diploma Tiga Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya, dalam hal ini 

memohon izin pra penelitian dan pengambilan data prolanis penderita diabetes melitus di UPTD 

Puskesmas Kawalu. Kegiatan ini dilakukan untuk keperluan penyusunan Karya Tulis Ilmiah. 

Adapun nama mahasiswa tersebut sebagai berikut : 

Nama                : Rachma Fauzi 

NIM                   : P20625022027 

Semester          : VI 

Judul                 : Gambaran Status Kesehatan Jaringan Periodontal pada Penderita 
Diabetes Melitus di Prolanis Puskesmas Kawalu Kota Tasikmalaya  

Ketua Jurusan Kesehatan Gigi 
 
 
 
 
 

   drg.Culia Rahayu, MDSc  
             NIP.196707112002122001 

 
 
 

 

 



 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

 

 

 

  



 
 

 

 

  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

Lampiran 4 

informed Consent 



 
 

 

 

 

LEMBAR PERSETUJUAN PENELITIAN 

(INFORMED CONSENT)  

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama : 

Alamat  : 

Jenis Kelamin : 

 

Menyatakan dengan sebenarnya telah memberikan persetujuan untuk 

menjadi responden penelitian oleh Rachma Fauzi sebagai mahasiswa Program 

Studi D-III Kesehatan Gigi Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes 

Tasikmalaya yang berjudul Gambaran Status Kesehatan Jaringan Periodontal pada 

Penderita Diabetes Melitus di Prolanis Puskesmas Kawalu Kota Tasikmalaya. 

Demikian persetujuan ini dibuat dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan. 

 

  Tasikmalaya, April 2025 

Peneliti Yang membuat pernyataan 

  

 

 

 

Rachma Fauzi (………………….) 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

Lampiran 5 

surat Layak etik  



 
 

 

 

  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           

  

Lampiran 6 

aLat ukur 
peneLitian 



 
 

 

 

 

LEMBAR PEMERIKSAAN  

COMMUNITY PERIODONTAL INDEX OF TREATMENT NEEDS  

(CPITN) 

 

 

NAMA PASIEN : …………..    JENIS KELAMIN : ………….. 

UMUR   : …………...    HARI/TANGGAL : ………….. 

ALAMAT   : ………….. 

 

   

                   

               

  

                   

               

 

   

     

 

No Skor Kriteria KKP Perawatan Tenaga 

 

 

 

 

 

     

 

Keterangan: 

EIKM = Edukasi Instruksi Kebersihan Mulut  

SK = Skaling 

PK = Perawatan Kompleks 



 
 

 

 

Lampiran 7 

rekapituLasi HasiL 
peneLitian  



 
 

 

 

REKAPITULASI DATA HASIL 

PENELITIAN STATUS KESEHATAN JARINGAN PERIODONTAL PADA PENDERITA DIABETES MELITUS DI 

PROLANIS PUSKESMAS KAWALU KOTA TASIKMALAYA 

No Nama Responden  Jenis 

Kelamin 

Umur Skor CPITN Kriteria KKP Tipe 

Pelayanan 

Tenaga  

1 Responden 1 P 60 3 Poket dangkal EIKM+PK II Prg/Drg 

2 Responden 2 P 53 3 Poket dangkal EIKM+PK II Prg/Drg 

3 Responden 3 P 54 3 Poket dangkal EIKM+PK II Prg/Drg 

4 Responden 4 L 59 3 Poket dangkal EIKM+PK II Prg/Drg 

5 Responden 5 P 65 3 Poket dangkal EIKM+PK II Prg/Drg 

6 Responden 6 P 61 4 Poket dalam  EIKM+PK III Drg 

7 Responden 7 P 66 3 Poket dangkal EIKM+PK II Prg/Drg 

8 Responden 8  P 44 2 Karang gigi EIKM+PK II Prg/Drg 

9 Responden 9  P  44 2  Karang gigi EIKM+PK II Prg/Drg 

10 Responden 10  P 54  3 Poket dangkal EIKM+PK II Prg/Drg 

11 Responden 11  L 51 3 Poket dangkal EIKM+PK II Prg/Drg 

12 Responden 12 L 45 3 Poket dangkal EIKM+PK II Prg/Drg 

13 Responden 13 P 59 4 Poket dalam  EIKM+PK III Drg 



 
 

 

 

14 Responden 14 P 60 3 Poket dangkal EIKM+PK II Prg/Drg 

15 Responden 15 P 59 3 Poket dangkal EIKM+PK II Prg/Drg 

16 Responden 16 P 65 3 Poket dangkal EIKM+PK II Prg/Drg 

17 Responden 17 P 63 3 Poket dangkal EIKM+PK II Prg/Drg 

18 Responden 18 P 59 2 Karang gigi EIKM+PK II Prg/Drg 

19 Responden 19 P 60 3 Poket dangkal EIKM+PK II Prg/Drg 

20 Responden 20 P 56 2 Karang gigi EIKM+PK II Prg/Drg 

21 Responden 21 P 62 3 Poket dangkal EIKM+PK II Prg/Drg 

22 Responden 22 P 53 2 Karang gigi EIKM+PK II Prg/Drg 

23 Responden 23 P 55 4 Poket dalam  EIKM+PK III Drg 

24 Responden 24 P 48 2 Karang gigi EIKM+PK II Prg/Drg 

25 Responden 25 P 55 2 Karang gigi EIKM+PK II Prg/Drg 

26 Responden 26 P 51 3 Poket dangkal EIKM+PK II Prg/Drg 

27 Responden 27 P 44 2 Karang gigi EIKM+PK II Prg/Drg 

28 Responden 28 P 53 3 Poket dangkal EIKM+PK II Prg/Drg 

29 Responden 29 P 42 2 Karang gigi EIKM+PK II Prg/Drg 

30 Responden 30 P 49 3 Poket dangkal EIKM+PK II Prg/Drg 

31 Responden 31 P 41 2 Karang gigi EIKM+PK II Prg/Drg 



 
 

 

 

32 Responden 32 P 43 2 Karang gigi EIKM+PK II Prg/Drg 

33 Responden 33 P 50 2 Karang gigi EIKM+PK II Prg/Drg 

34 Responden 34 P 62 3 Poket dangkal EIKM+PK II Prg/Drg 

35 Responden 35 P 65 2 Karang gigi EIKM+PK II Prg/Drg 

36 Responden 35 P 60 3 Poket dangkal EIKM+PK II Prg/Drg 

37 Responden 37 P 65 3 Poket dangkal EIKM+PK II Prg/Drg 

38 Responden 38 P 63 3 Poket dangkal EIKM+PK II Prg/Drg 

39 Responden 39 L  63 2 Karang gigi EIKM+PK II Prg/Drg 

40 Responden 40 L 64 3 Poket dangkal EIKM+PK II Prg/Drg 

41 Responden 41 P 74 3 Poket dangkal EIKM+PK II Prg/Drg 

42 Responden 42 L 69 3 Poket dangkal EIKM+PK II Prg/Drg 

43 Responden 43 L 68 3 Poket dangkal EIKM+PK II Prg/Drg 

44 Responden 44 P 72 3 Poket dangkal EIKM+PK II Prg/Drg 

 

  



 
 

 

 

REKAPITULASI HASIL GULA DARAH RESPONDEN BULAN APRIL 2025 

No Nama Umur Jenis 

Kelamin  

Alamat Pemeriksaan Hasil Gula 

Darah  

1.  Responden 1 60 Perempuan Cipawela Gula Darah Puasa 203 mg/dL 

2. Responden 2 53 Perempuan Pangkalan Gula Darah Puasa 192 mg/dL 

3. Responden 3 54 Perempuan Kawalu Gula Darah Puasa  245 mg/dL 

4. Responden 4 59 Laki-laki Bugelan  Gula Darah Puasa 246 mg/dL 

5. Responden 5 65 Perempuan Pangkalan Gula Darah Puasa 180 mg/dL 

6. Responden 6 61 Perempuan Pangkalan Gula Darah Puasa 305 mg/dL 

7. Responden 7 60 Perempuan Ngamplang Gula Darah Puasa 134 mg/dL 

8. Responden 8 44 Perempuan Perum Mitra 

Batik e144 

Gula Darah Puasa 270 mg/dL 

9. Responden 9 44 Perempuan Pagaden Gula Darah Puasa 151 mg/dL 

10. Responden 10 54 Perempuan  Pangkalan Gula Darah Puasa 227 mg/dL 

11. Responden 11 51 Laki-laki  Babakan 

Tengah 

Gula Darah Puasa 148 mg/dL 

12. Responden 12 45 Laki-Laki Cikadu Gula Darah Puasa 203 mg/dL 

13. Responden 13 59 Perempuan  Gunung 

Tandala 

Gula Darah Puasa 470 mg/dL 

14. Responden 14 60 Perempuan  Segleng Gula Darah Puasa 180 mg/dL 

15 Responden 15 59 Perempuan  Pesanggrahan Gula Darah Puasa 184 mg/dL 

16. Responden 16 65 Perempuan  Pagaden Gula Darah Puasa 160 mg/dL 

17.  Responden 17 63 Perempuan Perum Mitra 

Batik e459 

Gula Darah Puasa 159 mg/dL 

18. Responden 18 59 Perempuan Pesanggrahan Gula Darah Puasa 185 mg/dL 

19. Responden 19 60 Perempuan Cianjur Kidul Gula Darah Puasa 282 mg/dL 

20. Responden 20 56 Perempuan Babakan 

Tengah 

Gula Darah Puasa 136 mg/dL 

21. Responden 21 62 Perempuan  Karsamenak Gula Darah Puasa 147 mg/dL 



 
 

 

 

 

 

 

22. Responden 22 53 Perempuan Bugelan Gula Darah Puasa 139 mg/dL 

23. Responden 23 55 Perempuan Gunung 

Tandala 

Gula Darah Puasa 282 mg/dL 

24. Responden 24 48 Perempuan Cipawela Gula Darah Puasa 198 mg/dL 

25. Responden 25 55 Perempuan Ranca 

Beureum 

Gula Darah Puasa 181 mg/dL 

26. Responden 26 51 Perempuan  Cipawela Gula Darah Puasa 180 mg/dL 

27. Responden 27 44 Perempuan Gunung Gede Gula Darah Puasa 122 mg/dL 

28. Responden 28 63 Perempuan Pagaden Gula Darah Puasa 212 mg/dL 

29. Responden 29 42 Perempuan Pangkalan Gula Darah Puasa 212 mg/dL 

30. Responden 30 49 Perempuan Pasanggrahan Gula Darah Puasa 179 mg/dL 

31. Responden 31 41 Perempuan Bugelan Gula Darah Puasa 125 mg/dL 

32. Responden 32 43 Perempuan Karsamenak Gula Darah Puasa 173 mg/dL 

33. Responden 33 50 Perempuan Gunung Ranji Gula Darah Puasa 142 mg/dL 

34 Responden 34 62 Perempuan Cikadu Gula Darah Puasa 158 mg/dL 

35 Responden 35 65 Perempuan Cianjur Kidul Gula Darah Puasa 147 mg/dL 

36. Responden 36 60 Perempuan Cianjur Wetan Gula Darah Puasa 207 mg/dL 

37. Responden 37 65 Perempuan Kawalu Gula Darah Puasa 310 mg/dL 

38. Responden 38 63 Perempuan Cicariang Gula Darah Puasa 180 mg/dL 

39. Responden 39 63 Laki-laki Ngamplang  Gula Darah Puasa 142 mg/dL 

40. Responden 40 64 Laki-laki Griya 

Muncang Asri 

Gula Darah Puasa 340 mg/dL 

41. Responden 41 74 Perempuan Ngamplang Gula Darah Puasa 220 mg/dL 

42 Responden 42 69 Laki-laki Babakan 

Tengah 

Gula Darah Puasa 172 mg/dL 

43. Responden 43 68 Laki-laki Ciburuyan Gula Darah Puasa 167 mg/dL 

44. Responden 44 72 Perempuan Tamansari Gula Darah Puasa 246 mg/dL 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Lampiran 8 

dokumentasi  



 
 

 

 

DOKUMENTASI KEGIATAN PENELITIAN  

No Dokumentasi Kegiatan  

1   Bangunan Puskesmas 

Kawalu Kota 

Tasikmalaya  

2  Kegiatan Perizinan 

dengan Pihak Puskesmas 

untuk Penelitian  

3  Kegiatan Pemeriksaan 

CPITN pada Pra 

Penelitian 



 
 

 

 

4.  Kegiatan Skrining 

Kesehatan Klub Prolanis 

di Posyandu Anggrek  

5.  Pemeriksaan CPITN  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

 

 

  

Lampiran 9 

biografi penuLis 



 
 

 

 

 

BIOGRAFI PENULIS  

 

 

 

 

 

  

Rachma Fauzi lahir di Cirebon pada tanggal 19 April 2004. Putri pertama dari Bapak Ika 

Sarka dan Ibu Diyanawati merupakan anak pertama dari dua bersaudara. Bertempat 

tinggal di Dusun II RT/010 RW/004 No.045, Desa Susukan Agung, Kecamatan Susukan 

Lebak, Kabupaten Cirebon. 

 

RIWAYAT PENDIDIKAN 

1. TK Merpati     : 2009 - 2010 

2. SDN 1 Susukan Agung    : 2010 - 2016 

3. MTSN 06 Cirebon    : 2016 - 2019 

4. MAN 3 Cirebon    : 2019 - 2022 

5. Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya  : 2022  2025  

 

RIWAYAT ORGANISASI  

1. Sekretaris Bidang Minat dan Bakat Himpunan Mahasiswa Kesehatan Gigi 

Periode 2024-2025 

 

 

 

 

 


