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Intisari 

 

  Pangi (Pangium edule Reinw), atau picung, adalah tanaman yang dikenal sebagai 

sumber bahan baku untuk bumbu masak, makanan ringan, minyak goreng, 

pengawet ikan, hingga pestisida alami. Biji picung banyak mengandung senyawa 

ginokardin yang termasuk dalam senyawa glikosida hidrosianik. Senyawa 

ginokardin di dalam tanaman selalu disertai enzim glikosida yang berfungsi 

menghidrolisis ginokardin untuk menghasilkan asam sianida. Proses perendaman 

memungkinkan asam sianida terlarut dan terbuang bersama air, sehingga 

menurunkan konsentrasi racun tersebut secara efektif. 

Penelitian ini bertujuan untuk menentukan jenis larutan dan variasi waktu 

perendaman mana yang paling efektif dalam menurunkan kadar asam sianida. 

Metode yang digunakan pada penelitian ini menggunakan metode kualitatif 

menggunakan kertas berpikrat dan metode kuantitatif menggunakan 

spektrofotometri UV-Vis. 

Hasil pengujian menunjukkan bahwa seluruh sampel mengandung sianida, 

dibuktikan dengan perubahan warna kertas pikrat dari kuning menjadi merah bata. 

Semakin lama waktu perendaman, warna kertas pikrat semakin pudar, menandakan 

penurunan kadar sianida. Pada waktu perendaman 72 jam, persentase penurunan 

kadar sianida berturut-turut dari yang tertinggi hingga terendah yaitu: HCl  0,1 N 

(94,08%), NaOH 0,1 N (77,73%), aquadest (62,89%), dan NaCl 0,1 N (26,67%). 

Berdasarkan hasil tersebut, perendaman dalam larutan HCl selama 72 jam 

merupakan metode paling efektif dalam menurunkan kadar sianida pada biji picung. 

Kata Kunci : Pangium edule, sianida, kertas pikrat, spektrofotometri. 

  


