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INTISARI

Lempuyang gajah merupakan famili Zingibereace yang sering
dimanfaatkan di Indonesia sebagai jamu tradisional. Lempuyang gajah khususnya
bagian rimpang dimanfaatkan dalam pengobatan tradisional, karena memiliki
sejumlah  manfaat yang didasarkan pada Kkarakteristik biologis dan
farmakologisnya. Ekstrak etanol rimpang lempuyang gajah mengandung banyak
senyawa metabolit sekunder, diantaranya alkaloid, saponin, flavonoid, tanin dan
polifenol, serta terpenoid dan senyawa bioaktif yaitu kurkumin. Penelitian ini
bertujuan untuk mengidentifikasi kandungan senyawa dari fraksi (air, metanol, etil
asetat, dan n-heksan) ekstrak etanol rimpang lempuyang gajah dengan metode
penapisan fitokimia dan Kromatografi Lapis Tipis (KLT).

Penelitian ini merupakan studi eksperimental dengan pendekatan kualitatif
dengan desain penelitian yang digunakan adalah one shot case study. Fraksi etanol
rimpang lempuyang gajah diperoleh dengan metode ekstraksi cair cair. Fraksi yang
diperoleh dilakukan penapisan fitokimia dan dikonfirmasi lebih lanjut dengan
metode KLT.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa fraksi air merupakan rendemen
tertinggi yaitu 2,42 g dengan persentase 48,52% dari bobot total rendemen. Pada
penapisan fitokimia fraksi etil asetat rimpang lempuyang gajah (Zingiber zerumbet)
mengandung saponin, polifenol, flavanoid, triterpenoid, dan quinon. Pada fraksi
metanol mengandung flavanoid dan quinon. Serta pada fraksi air mengandung
saponin dan tanin. Sedangkan pada fraksi n-heksan tidak mengandung senyawa.
Pada hasil uji KLT menunjukkan bahwa fraksi metanol rimpang lempuyang gajah
mengandung kurkumin dengan nilai Rf yang identik dengan nilai Rf pembanding,
yaitu 0,88. Hasil penapisan fitokimia fraksi etil asetat mengandung metabolit
sekunder yang paling banyak, sedangkan hasil KLT fraksi metanol menunjukan
adanya senyawa kurkumin.

Kata Kunci: fraksinasi, kromatografi lapis tipis, lempuyang gajah, dan penapisan
fitokimia.
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ABSTRACT

Lempuyang gajah is a member of the Zingibereace family that is often used
in Indonesia as a traditional herbal medicine. Lempuyang gajah, especially the
rhizome, is used in traditional medicine because it has a number of benefits based
on its biological and pharmacological characteristics. Lempuyang gajah rhizome
extract contains many secondary metabolite compounds, including alkaloids,
saponins, flavonoids, and polyphenols, as well as terpenoids and bioactive
compounds, namely curcumin. This study aims to identify the compound content of
the fractions (water, metanol, ethyl acetate, and n-hexane) of ethanol extract of
Lempuyang gajah rhizome using phytochemical screening and TLC methods.

This study is an experimental study with a qualitative approach with a one-
shot case study research design. Fractions of ethanol of lempuyang gajah rhizome
were obtained by liquid-liquid extraction method. The fractions obtained were
subjected to phytochemical screening and further confirmed by TLC method.

The results showed that the water fraction was the highest yield, which was
2.42 g with a percentage of 48.52% of the total yield weight. In the phytochemical
screening of the ethyl acetate fraction of the Lempuyang gajah galangal rhizome
(Zingiber zerumbet) contained saponins, polyphenols, flavonoids, triterpenoids,
and quinones. The methanol fraction contained flavonoids and quinones. And the
water fraction contained saponins and tannins. While the n-hexane fraction did not
contain any compounds. The TLC test results showed that the methanol fraction of
the Lempuyang gajah galangal rhizome contained curcumin with an Rf value
identical to the Rf value of the comparator, which was 0.88. The results of
phytochemical screening of the ethyl acetate fraction contained the most secondary
metabolites, while the TLC results of the metabol fraction showed the presence of
curcumin compounds.

Keywords: Lempuyang gajah, fractionation, phytochemical screening, and thin
layer chromatogrphy
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