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INTISARI

Swamedikasi (pengobatan sendiri) merupakan upaya yang paling banyak
dilakukan oleh orang tua untuk mengobati demam pada anak dengan menggunakan
obat parasetamol. Penggunaan obat parasetamol dengan terus menerus dalam jangka
panjang tanpa disertai pengetahuan yang cukup dapat mengakibatkan dampak yang
kurang baik bagi kesehatan anak. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
gambaran pengetahuan swamedikasi obat parasetamol untuk anak dengan gejala
demam pada orangtua di RA Al-lIkhwan.

Metode penelitian ini menggunakan jenis penelitian deskriptif kuantitatif
dengan menggunakan pendekatan cross sectional. Instrumen penelitian dengan
menggunakan kuesioner dan populasi pada penelitian adalah orang tua siswa yang
melakukan swamedikasi demam dengan menggunakan obat parasetamol berjumlah
58 orang tua.

Berdasarkan hasil penelitian mengenai gambaran pengetahuan swamedikasi
obat parasetamol untuk anak dengan gejala demam pada orang tua di sekolah RA Al-
Ikhwan menunjukkan tingkat pengetahuan responden yang memiliki pengetahuan
baik 11 responden (19,0%), cukup 43 responden (74,1%), pengetahuan kurang 4
responden (6,9%). Berdasarkan umur sebagian besar memiliki pengetahuan cukup
pada setiap kategori umur. Berdasarkan pendidikan pengetahuan baik lulusan SMA,
Diploma, dan Sarjana. pengetahuan cukup lulusan SMA, SMP dan SD serta
pengetahuan kurang sebagian lulusan SD. Berdasarkan pekerjaan pengetahuan baik
pekerjaan sebagai Perawat dan PNS, cukup pekerjaan sebagai IRT buruh dan
wirausaha, kurang pekerja sebagai IRT.

Kata kunci : Demam, Parasetamol, Orang tua, anak, RA Al-Ikhwan

Vi



ABSTRACT

Self-medication is the most common effort made by parents to treat fever in
children using paracetamol. The use of paracetamol drugs continuously in the long
term without sufficient knowledge can have an adverse impact on children's health.
This study aims to determine the description of paracetamol drug self-medication
knowledge for children with fever symptoms in parents at RA Al-lkhwan.

This research method uses descriptive quantitative research using a cross
sectional approach. The research instrument used a questionnaire and the population
in the study were parents of students who did self-medication for fever using
paracetamol drugs totaling 58 parents.

Based on the results of a study on parents' knowledge of paracetamol self-
medication for children with fever symptoms at RA Al-lkhwan School, the level of
knowledge among respondents was as follows: 11 respondents (19.0%) had good
knowledge, 43 respondents (74.1%) had adequate knowledge, and 4 respondents
(6.9%) had poor knowledge. Based on age, the majority had adequate knowledge
across all age categories. Based on education, good knowledge was found among
high school graduates, diploma holders, and university graduates. Adequate
knowledge was found among high school graduates, junior high school graduates,
and elementary school graduates, while insufficient knowledge was found among
some elementary school graduates. Based on occupation, good knowledge was found
among nurses and civil servants, adequate knowledge among housewives, laborers,
and entrepreneurs, and insufficient knowledge among housewives.

Keywords: Fever, Paracetamol, Parents, children, RA Al-lkhwan
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