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INTISARI

Influenza Like Illness (ILI) merupakan suatu penyakit virus akut yang
menyerang saluran pernapasan ditandai dengan timbulnya demam, batuk, hidung
tersumbat, sakit tenggorokan, mialgia dan sakit kepala yang disebabkan oleh virus.
Di Kota Tasikmalaya, Puskesmas Mangkubumi memiliki kasus Influenza Like
Iliness (ILI) tertinggi dengan jumlah kasus tahun 2024 mencapai 6.961 kasus.
Kelurahan Mangkubumi menjadi salah satu kelurahan di wilayah kerja Puskesmas
Mangkubumi dengan jumlah penduduk dan kasus terbanyak mencapai 30%.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran tingkat pengetahuan
masyarakat tentang penyakit Influenza Like Illness (ILI) di Kelurahan
Mangkubumi.

Desain penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif dengan teknik
pengambilan sampel menggunakan metode non probability sampling yaitu
purposive sampling berdasarkan Kriteria inklusi dan eksklusi. Instrumen penelitian
ini menggunakan lembar kuesioner, dengan populasi sampel yaitu masyarakat di
Kelurahan Mangkubumi. Pengambilan sampel menggunakan rumus slovin dengan
jumlah sampel yang digunakan sebanyak 100 responden.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa mayoritas responden berada pada
rentang usia 46-55 tahun (30%), berjenis kelamin perempuan (84%), dengan
pendidikan terakhir SMA/SMK (43%), dan pekerjaan sebagai ibu rumah tangga
(74%). Tingkat pengetahuan masyarakat tentang penyakit Influenza Like IlIness
(IL1) di Kelurahan Mangkubumi berada dalam kategori cukup, dengan persentase
sebesar 75%.

Kata Kunci : influenza like illness (ILI), pengobatan, tingkat pengetahuan
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ABSTRACT

Influenza Like Illness (ILI) is an acute viral disease that attacks the
respiratory tract characterized by fever, cough, nasal congestion, sore throat,
myalgia and headache caused by the virus. In Tasikmalaya City, Mangkubumi
Health Center has the highest cases of Influenza Like IlIness (ILI) with the number
of cases in 2024 reaching 6,961 cases. Mangkubumi Village is one of the villages
in the Mangkubumi Health Center working area with the largest population and
cases reaching 30%. This study aims to determine the level of public knowledge
about Influenza Like IlIness (ILI) in Mangkubumi Village.

The design of this study is descriptive quantitative with a sampling
technique using a non-probability sampling method, namely purposive sampling
based on inclusion and exclusion criteria. The research instrument used a
questionnaire sheet, with a sample population of the community in Mangkubumi
Village. Sampling used the slovin formula with a sample size of 100 respondents.

The results of the study showed that the majority of respondents were in the
age range of 46-55 years (30%), female (84%), with the last education of high
school/vocational school (43%), and work as housewives (74%). The level of public
knowledge about Influenza Like Illness (ILI) in Mangkubumi Village is in the
sufficient category, with a percentage of 75%.

Key words: influenza like illness (ILI), treatment, level of knowledge
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