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INTISARI 

 

Program Dapatkan, Gunakan, Simpan, dan Buang Obat (DAGUSIBU) 

merupakan bagian dari Gerakan Keluarga Sadar Obat (GKSO) yang bertujuan 

meningkatkan pemahaman masyarakat terhadap tata kelola obat yang tepat. 

Namun, masalah kesehatan mengenai penggunaan obat secara mandiri, khususnya 

obat asam lambung masih menjadi tantangan. Data Kemenkes RI tahun 2023 

menunjukkan prevalensi gastritis nasional sebesar 40,8%, dengan 2.814 kasus di 

Kabupaten Tasikmalaya. Pengetahuan ibu rumah tangga sebagai pengelola utama 

obat dalam keluarga terhadap program DAGUSIBU masih rendah, padahal 

perannya sangat krusial dalam mendukung pengobatan mandiri yang aman.  

Tujuan: menggambarkan pengetahuan ibu rumah tangga terkait 

DAGUSIBU obat asam lambung di Desa Ciawang. Metode: deskriptif kuantitatif 

dengan purposive sampling pada 138 responden. Data dikumpulkan melalui 

kuesioner dan dianalisis berdasarkan kategori: baik, cukup, dan kurang.  

Hasil: responden memiliki pengetahuan 44% baik, 52% cukup, dan 4% 

kurang. Pengetahuan terbaik terdapat pada aspek menyimpan dan terendah pada 

aspek membuang. Berdasarkan usia hasil terbaik ada pada kelompok usia remaja 

akhir dan berdasarkan pendidikan hasil terbaik ada pada perguruan tinggi. 

Kesimpulan: pengetahuan DAGUSIBU obat asam lambung pada ibu rumah tangga 

di Desa Ciawang Kabupaten adalah cukup. 

Kata Kunci: DAGUSIBU, Asam Lambung, Ibu Rumah Tangga 

  



vii 

 

ABSTRACT 

 

The Obtain, Use, Store, and Dispose of Medicines (DAGUSIBU) program 

is part of the Family Awareness Movement on Medicines (GKSO), aiming to 

enhance public understanding of proper medication management. However, health 

issues related to self-medication, particularly for antacid use, remain a challenge. 

According to the Indonesian Ministry of Health in 2023, the national prevalence of 

gastritis reached 40.8%, with 2,814 cases reported in Tasikmalaya Regency. The 

knowledge of housewives, as the primary managers of medicines in the household, 

regarding the DAGUSIBU program remains low, despite their crucial role in 

supporting safe self-medication.  

Objective: To describe the knowledge of housewives regarding 

DAGUSIBU for antacid use in Ciawang Village. Method: a descriptive quantitative 

study using purposive sampling involving 138 respondents. Data were collected 

through a structured questionnaire and analyzed based on three knowledge 

categories: good, fair, and poor.  

Results: 44% of respondents demonstrated good knowledge, 52% fair, and 

4% poor. The highest level of understanding was in the storage aspect, while the 

lowest was in the disposal aspect. Based on age, the best results were observed in 

the late adolescent group, and based on education, those with higher education 

showed the highest level of knowledge. Conclusion: The overall knowledge of 

housewives in Ciawang Village regarding DAGUSIBU for antacid use is 

categorized as fair. 

Keywords: DAGUSIBU, Stomach Acid, Housewives  
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