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ABSTRAK  

Pengaruh Penyuluhan dengan Metode Ceramah Menggunakan Media 

Boneka terhadap Pengetahuan Pemeliharaan Kebersihan Gigi dan Status 

Kebersihan Gigi dan Mulut pada Siswa Kelas V SDN 1 Sindangkempeng 

Kabupaten Cirebon 

Julianti1, Culia Rahyu2, Lina Rismayani3  

Latar belakang: Tingginya masalah gigi pada anak sekolah dasar disebabkan 

rendahnya pengetahuan dan perilaku kesehatan gigi. Media boneka efektif 

digunakan karena memberikan visualisasi nyata yang menarik dan mudah 

dipahami anak-anak. Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk menganalisa 

pengaruh penyuluhan dengan metode ceramah menggunakan media boneka 

terhadap pengetahuan pemeliharaan kesehatan gigi dan status kebersihan gigi dan 

mulut pada siswa kelas V SDN 1 Sindangkempeng Kabupaten Cirebon. Metode: 

Jenis penelitian ini menggunakan metode Pra Exsperimental dengan rancangan 

one group pretest and postest design.  Pengambilan  sampel  pada jenis penelitian 

ini menggunakan total sampling yang berjumlah 42 siswa kelas V SDN 1 

Sindangkempeng. Penelitian ini menggunakan alat ukur berupa kuesioner dan 

lembar pemeriksaan hygiene index. Hasil Penelitian: berdasarkan uji statistic 

menggunakan uji Wilcoxon, didapatkan hasil nilai p-value 0,000 dengan  : 0,05 ; 

karena p-value <0,05 dapat disimpulkan ada pengaruh berupa peningkatan 

pengetahuan pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut siswa menjadi 86% 

berkriteria baik dan ada peningkatan hygiene index menjadi 74% siswa memiliki 

kategori baik. sehingga dapat disimpulkan bahwa Ada pengaruh penyuluhan 

dengan metode ceramah menggunakan media boneka terhadap pengetahuan 

pemeliharaan kesehatan gigi dan status kebersihan gigi dan mulut pada siswa 

kelas V SDN 1 Sindangkempeng. 
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ABSTRACT 

The Effect of Counseling using the Lecture Method Using Puppets on 

Knowledge of Dental Hygiene Maintenance and Dental and Oral Hygiene 

Status in Class V Students of SDN 1 Sindangkempeng, Cirebon Regency 

Julianti1, Culia Rahyu2, Lina Rismayani3  

Background: The high number of dental problems in elementary school children 

is due to low knowledge and dental health behavior. Puppet media is effective 

because it provides real visualizations that are interesting and easy for children to 

understand. Objective: This study aims to analyze the effect of counseling using 

the lecture method using puppet media on knowledge of dental health 

maintenance and the status of dental and oral hygiene in class V students at SDN 

1 Sindangkempeng, Cirebon Regency.  Methods: This type of research uses the 

Pre-Experimental method with a one group pretest and posttest design.  Sampling 

for this type of research used a total sampling of 42 class V students at SDN 1 

Sindangkempeng. This research uses measuring tools in the form of 

questionnaires and hygiene index examination sheets. Research Results: Based 

on statistical tests using the Wilcoxon test, the results obtained were a p-value of 

0.000 with: 0.05; because the p-value is <0.05, it can be concluded that there is an 

influence in the form of an increase in students' knowledge of dental and oral 

health maintenance to 86% with good criteria and an increase in hygiene index to 

74% of students with good categories. So it can be concluded that there is an 

influence of counseling using the lecture method using puppet media on 

knowledge of dental health maintenance and the status of dental and oral hygiene 

in class V students at SDN 1 Sindangkempeng. 
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