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ABSTRAK 

Pendahuluan: Perilaku seks bebas merupakan respon yang diberikan oleh 

individu terhadap perilaku dan aktifitas fisik yang didorong oleh hasrat seksual 

melibatkan orang lain di luar ikatan pernikahan. Berdasarkan hasil studi pendahuluan 

yang dilakukan oleh peneliti dengan melakukan wawancara dan analisis kebutuhan 

media menyatakan bahwa siswa memiliki pengetahuan dan informasi yang rendah 

mengenai pencegahan perilaku seks bebas, serta media yang dibutuhkan dalam 

pelaksanaan edukasi kesehatan di sekolah adalah media video. Tujuan: penelitian 

ini adalah untuk mengetahui kelayakan media video animasi tentang pencegahan 

perilaku seks bebas pada remaja di SMP Negeri 9 Banjar. Metode: penelitian ini 

menggunakan metode Research and Development (R&D) dengan menggunakan 

model pendekatan ADDIE. Langkah yang dilakukan dala, penelitian ini  yaitu: 1) 

Potensi dan masalah, 2) Pengumpulan data, 3) Desain  produk, 4) Validasi desain, 5) 

Revisi desain, 6) Uji kelayakan. Teknik pengumpulan data pada penelitian berupa 

instrumen kuesioner kelayakan.Validasi dilakukan  oleh ahli materi dan ahli media, 

media yang dikembangkan di uji kelayakan pada kelompok kecil yaitu 25 siswa. 

Hasil: uji ahli materi memperoleh skor 95 dengan kategori sangat baik, uji ahli media 

mendapatkan skor 88,3 dengan kategori sangat baik, dan uji kelayakan kelompok 

kecil kepada 25 siswa di SMP Negeri 9 Banjar adalah 89,2% dengan kategori sangat 

baik. Kesimpulan: media video animasi tentang pencegahan perilaku seks bebas 

pada remaja layak untuk digunakan. 

Kata Kunci: video animasi, seks bebas 
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ABSTRACT 

Background: Casual sexual behavior is a response given by individuals to behavior 

and physical activities that are driven by sexual desire involving other people outside 

of marriage. Based on the results of a preliminary study conducted by researchers by 

conducting interviews and analyzing media needs, it was stated that students had low 

knowledge and information regarding the prevention of free sexual behavior, and the 

media needed to implement health education in schools was video media. Objective: 

This research is to determine the feasibility of animated video media about preventing 

promiscuous sexual behavior among teenagers at SMP Negeri 9 Banjar. Method: 

this research uses the Research and Development (R&D) method using the ADDIE 

approach model. The steps taken in this research are: 1) Potential and problems, 2) 

Data collection, 3) Product design, 4) Design validation, 5) Design revision, 6) 

Feasibility test. The data collection technique in the research was a feasibility 

questionnaire instrument. Validation was carried out by material experts and media 

experts, the media developed was tested for feasibility in a small group of 25 students. 

Results: the material expert test got a score of 95 in the very good category, the media 

expert test got a score of 88.3 in the very good category, and the small group 

feasibility test for 25 students at SMP Negeri 9 Banjar was 89.2% in the very good 

category. Conclusion: animated video media about preventing promiscuous sexual 

behavior in teenagers is suitable for use. 

Keywords: animated video, free sex 
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