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ABSTRAK 

 

Latar belakang: Calon pengantin merupakan sasaran yang strategis dalam upaya 

peningkatan kesehatan masa sebelum hamil. Saat menjelang pernikahan banyak 

calon pengantin tidak memiliki cukup pengetahuan dan informasi mengenai 

kesehatan reproduksi dalam keluarga, sehingga setelah menikah tidak direncanakan 

dengan baik dan tidak di dukung oleh status kesehatan yang optimal. Tujuan: 

Mengetahui Pengaruh Media audio visual Dalam Peningkatan Pengetahuan 

Kesehatan Reproduksi pada calon pengantin di wilayah kerja KUA Kecamatan 

Jalaksana Kabupaten Kuningan. Metode: Penelitian ini menggunakan desain Pre 

Eksperimen, dengan pendekatan One-Grup Pre-test-Posttest Design. Desain ini 

merupakan desain penelitian Pre Eksperimen yang terdapat pre-test (test sebelum 

diberikan treatment) dan post-test (test sesudah diberi treatment) Teknik 

pengambilan sampel dengan total sampling yang berjumlah 40 calon pengantin (20 

pasang calon pengantin). Analisi Bivariat mengguanakan uji Wilxocon untuk 

melihat seberapa besar pengaruh dari media audio visual terhadap pengetahuan 

calon pengantin. Alat penelitian ini berupa media Audio visual tentang kesehatan 

reproduksi calon pengantin dan kuisioner. Hasil penelitian dengan uji Wilxocon 

signed rank test diperoleh p-value 0.000 < 0.05 yang artinya terdapat pengaruh 

media Audio visual terhadap pengetahuan pada calon pengantin tentang kesehatan 

reproduksi calon pengantin.  

 

Kata kunci: kesehatan reproduksi calon pengantin; Media Audio visual; 

Pengetahuan.  
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ABSTRACT 

Background: Prospective brides and grooms are a strategic target in efforts to 

improve pre-pregnancy health. As the wedding approaches, many prospective 

brides and grooms do not have sufficient knowledge and information about 

reproductive health within the family, so that after marriage it is not well planned 

and not supported by optimal health status.  Objective: To determine the influence 

of audio visual media on the improvement of reproductive health knowledge among 

prospective brides and grooms in the working area of the KUA Jalaksana 

Subdistrict, Kuningan Regency. Method: This study uses a Pre-Experimental 

design, with a One-Group Pre-test-Posttest Design approach. This design is a Pre-

Experimental research design that includes a pre-test (test before treatment) and a 

post-test (test after treatment). The sampling technique used is total sampling, with 

a total of 40 prospective brides. Bivariate analysis used the Wilcoxon test to see the 

extent of the influence of audio-visual media on the knowledge of prospective 

brides. The research tool consisted of audio visual media about reproductive health 

for prospective brides and a questionnaire. The research results using the Wilcoxon 

signed-rank test yielded a p-value of 0.000 < 0.05, which means there is an 

influence of audio visual media on the knowledge of prospective brides about 

reproductive health. 

 

Keywords: reproductive health of prospective brides and grooms; Audio visual 

Media; Knowledge. 
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