BAB I

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang
Masa remaja merupakan masa peralihan dari masa kanak-kanak ke masa
dewasa yang meliputi perubahan biologis, psikologis, dan sosial. Perubahan remaja

ini terjadi dalam mencapai kematangan seksual. melewati perkembangan psikologis ':

LS

dan pola identifikasi dari masa kanak-kanak hingga dewasa, transisi dari




onesia.’ Pertumbuhan dan perkembangan tiap manusia ketika menginjak
dewasa ini pasti akan mengalami pubertas.” Perubahan adanya pubertas ini

h satunya menstruasi yang terjadi tiap bulan dan suatu hal yang normal dialami

 wanita yang sudah beranjak remaja. Data remaja di Indonesia tentang

se berpacaran pada usia remaja laki-aki sebesar 34.5% dan 33.3% remaja

=il

o remaja laki-laki serta 0.7% remaja perempuan. Sedangkan insiden kasus

esar 2.2 juta kasus per tahun dan sekitar 20% dilakukan oleh rema di




erikan edukasi melalui sebuah web aplikasi tentang Kesehatan organ
si yang didalamnya mengenai organ reproduksi, sadari dan infeksi

seksual.

Hasil studi pendahuluan yang dilakukan di Pondok Pesantren Al-Ikhlas

ng kepada 12 orang santriwati Kelas 10 sebanyak 8 orang tidak mengetahui

Kesehatan organ reproduksi dan 4 orang cukup mengetahui tentang

an organ reproduksi. Sebanyak 10 orang tidak mengetahui mengenai

_dan 8 orang orang tidak mengetahui tentang infeksi menular seksual.
an uraian tersebut diatas. penulis tertarik untuk m

nai Kesehatan organ reproduksi pada santriwati di




santri tentang kesehatan reproduksi di Pondok Pesantren A I-Ikhlas Cibalong
Kabupaten Tasikmalaya

- 2. Tujuan Khusus

Mendapatkan gambaran pengetahuan santriwati tentang kesehatan

reproduksi sebelum diberikan edukasi melalui aplikasi web di Pondok

Pesantren Al-Ikhlas Cibalong Kabupaten Tasikmalaya.




Praktis

a. Bagi remaja putri/Santriwati
Diharapkan hasil penelitian ini memberikan dampak baik terutama
dalam mengungkapkan permasalahan-permasalahan sekitar keschatan
reproduksi  sehingga mampu untuk mendeteksi  secara  dini

permasalahan-permasalahan sekitar kesehatan reproduksi.

b. Bagi Pesantren

Dapat digunakan sebagai referensi dan menambah pengetahuan tentang

pengaruh aplikasi web ini dapat meningkatkan pengetahuan f

santriwati.




Tabel 1.1
Keaslian Penelitian

Desain Penelitian, Analisis
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